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Qu’est ce qu’une Réserve 
Internationale de Ciel Étoilé (RICE) ?



Un Label International
Aujourd’hui, 
18 réserves au monde, 
3 en France

DÉCERNÉ POUR 10 ANS
Par l’IDA International Dark-sky Association

Réserve 
Internationale de 

Ciel Étoilé



Un Label qui reconnaît… 

… Une qualité exceptionnelle de 
ciel nocturne



Un Label qui reconnaît… 

… Un engagement pour la réduction de la 
pollution lumineuse



Les 4 composantes du label



Détails 2 zones - zone coeur / zone tampon



Les RICE de France



Les 3 RICE de France
★ 2013 : 1ère RICE d’Europe
★ 3037 km²
★ 251 communes 
★ 40 000 points lumineux
★ 87 500 hab.
★ Zone coeur : 21 mag/arcsec2

★ 2018
★ 3900  km2 : plus grande RICE d’Europe
★ 113 communes
★ 20 000 points lumineux dont 163 en zone coeur
★ 71 000 hab.
★ Zone coeur : 21.5 mag/arcsec2

★ 2019
★ 2300 km²
★ 74 communes 
★ 21 530 points lumineux
★ 55 000 hab.
★ 300 à 3000m d’altitude
★ 3 zones coeur : 21,7 mag/arcsec2

RICE du Pic du Midi

RICE des Cévennes

RICE Alpes Azur Mercantour



3 RICE, 3 origines 
★ RICE du Pic du Midi
2009  Volonté de labellisation initiée par l’association d’astronomie PIRENE

2011  Recrutement d’un doctorant

2013  Obtention du label

★ RICE des Cévennes
1985  Création de l’Observatoire astronomique du lac des Pises et souhait 
de créer une RICE par l’association d’astronomie SAM
2013  1ère réunion groupe de travail éclairage public par le PNC

2018 Obtention du label

★ RICE Alpes Azur Mercantour
2016  Volonté de labellisation autour d’un projet commun de protection de 
trois espaces naturels 
2019  Obtention du label



3 RICE, 3 fonctionnements 
★ RICE du Pic du Midi
Gouvernance SDE65 + Pic du Midi + PN des Pyrénées

Leviers financiers LEADER + ADEME + TEPCV + Région + partenaires privés 

★ RICE des Cévennes
Gouvernance PN des Cévennes + conseil d’administration

Leviers financiers FEDER + Plan de Relance

★ RICE Alpes Azur Mercantour
Gouvernance PN Mercantour + CC Alpes d’Azur + PNR Préalpes d’Azur + 
Département des Alpes-Maritimes
Leviers financiers ADEME + TEPCV + LEADER + Plan de relance



Pourquoi une Rice?



Un levier pour préserver le ciel étoilé et un 
outil de développement territorial
★ Un label international valorisant pour des territoires ruraux, pour les élus et les 

habitants : visibilité médiatique
★ Une reconnaissance porteuse de retombées : touristiques (prestataires 

touristiques, associations d’astronomie) financeurs publics et privés (Fonds 
européens, Région, collectivités) 

★ Des territoires ruraux mis en avant : dans la discussion avec les agglomérations 
proches, avec des parcs naturels, et au niveau national, des références pour des 
éclairagistes et les syndicats d’énergie 

★ Une protection accrue de la biodiversité nocturne



Une protection accrue de la biodiversité



Un outil multi-thématique et multi-partenarial
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Comment obtenir le label RICE?
FAIRE VIVRE UNE



Les clefs pour réussir

S’appuyer sur 
des moyens 

humains adaptés

Obtenir des 
financements 

pour faciliter la 
conversion de l’

éclairage

Maintenir  la 
dynamique après la 

labellisation 

S’adapter les 

exigences du label 

aux spécificités 

française 

●

S’appuyer  sur des 
structures telles que 
PN / PNR / RNR / etc  



Détails Une sensibilisation indispensable 



Détails Le suivi de la pollution lumineuse et la 
qualité de ciel étoilé 

Appareil de mesure automatique Ninox 
tel qu’installé près du Pic du Midi



Modélisation de la pollution lumineuse à la Réunion en 
extrémité de nuit - Source DarkSKyLab

Modélisation de la pollution lumineuse sur 
la RICE Alpes Azur Mercantour

Source DarkSKyLab

Détails Le suivi de la pollution lumineuse et la 
qualité de ciel étoilé 



Focus RICE Alpes Azur Mercantour - SIG éclairage public
Type de lampe

ULOR



Détails Les préconisations en matière d’
éclairage public



Suivi photo 
avant/après 

travaux, 
Campan, par 

le SDE 65

Détails Le suivi de la pollution lumineuse et la qualité 
de ciel étoilé 

Suivi photo 
avant/après 
extinction, 
station de 
Valberg, 

Alpes
Maritimes 



Focus RICE du Pic du Midi - Trame Sombre
2017-2019 : première étude 
trame sombre

2020-2021 : étude OFB 
Interparcs



Et ailleurs, comment Agir?



Enjeu Inciter les acteurs à s’engager 

★ Inciter les communes
○ Label communal Villes et 

Villages Etoilés (VVE)
- porté par l’ANPCEN
- reconnaît la qualité du 

parc de luminaires de la 
commune

★ Les logos Partenaires de la RICE

PROJET PROJET PROJET



Focus RICE des Cévennes - Création d’un Observatoire 
Photographique Nocturne 
Réalisation Guillaume Cannat - 15 points tous les 5 ans - plus 3 sommets à 360 ° - 
temps de pose 25 sec - ci dessous Mt Aigoual 1565 m - Gard



enjeu Impliquer les 
villes à proximité

RICE du Pic du Midi

RICE des Cévennes

RICE Alpes Azur Mercantour

Montpellier / Nîmes

Toulouse

Barcelone

Littoral azuréen Turin 



Et Moi, comment contribuer ?



Perspectives L’éclairage privé
   

● Arrêté du 27 décembre 2018 : 
parking, bureaux, vitrines, parc et 
jardins, monuments, chantier 

● Engager des actions de 
sensibilisation : 
○ Action initiée par les parcs du 

Massif Central (IPAMAC) 
○ 30 diagnostics par un architecte 

éclairagiste pour des acteurs 
privés, plus un catalogue 
référentiel



tous Acteurs pour préserver le ciel nocturne
★    TransformeR votre jardin en refuge de la biodiversité 

○ Limiter l’éclairage extérieur
○ Créer une zone refuge pour les insectes (herbes 

hautes, tas de bois, points d’eau, etc.)
○ Installer un abri à chauve-souris

★    Solliciter vos élus locaux 
○ pour convertir l’éclairage du quartier/ de la commune
○ pour demander une extinction partielle ou totale

★    Contribuer à faire avancer la recherche
○ Participer aux observatoires de sciences participatives : 

Observatoire des vers luisants, Ciel en péril, etc.
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MERCI!
CONTACTS
RICE du Pic du Midi / Parc national Pyrénées
Eloïse DEUTSCH - 06.70.37.28.89 - eloise.deutsch@pyrenees-parcnational.fr

RICE des Cévennes
Richard SCHERRER - 06.77.97.29.93 - richard.scherrer@cevennes-parcnational.fr

RICE Alpes Azur Mercantour / CC Alpes d’Azur, PNR des Préalpes d’Azur, PN du Mercantour
Sterenn POUPARD - 06.98.80.86.40 - spoupard@alpesdazur.fr
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