Cabhiers d'Habitat « Oiseaux » - MEEDDAT- MNHN — Fiche pjet

Alouette des champsAlauda arvensigLinné, 1758)
Classification (Ordre, Famille) : Passériformesausdidés

Description de I'espéce

L’Alouette des champs est un passereau de la thillegros moineau. Elle a la téte et le dessus,fostement rayé
et posseéde une petite huppe érectile sur la calodt@oitrine est fauve a claire, ponctuée de taassez foncées,
tandis que le dessous est blanchatre. La queassst longue, échancrée, avec les deux rectritames blanches.
Les males ont une envergure plus grande que legllE=mainsi qu'un poids légérement supérieur [37]b
cependant, environ 10% des individus ne sont peabdes par ces deux caracteres biométriques [3littéaature
annonce parfois des critéres de différenciatiofiadg, entre les jeunes (aprés mue post-juvéntlédseadultes, en
fonction de la présence ou de I'absence de taalmsales, des dessins sur les sous caudales @fpdésence ou non
de ponctuations sur la gorge [bg7]. Cependant, @ééres laissent une grande part d’incertitude rpltau
détermination de I'age chez I’Alouette des chan®)s [

Chez les adultes, la mue est compléte en 50 aus8, jentre la mi-juillet et la fin septembre. Laemost-juvénile
est également compléte, elle s’achéve a I'agedale mnois, entre aolt et fin septembre. La mueréstrapide et il
est trés difficile sinon impossible de distingues jeunes des adultes apres 35 jours [6 ; bg7].

Le chant de I'alouette est tres mélodieux et facdet détectable (JCR, CD3/pl.42).

Longueur totale du corps : 18 a 19 cm. Poids : 25 g (38 g en moyenne pour les méales et 32 glpsdemelles.

Difficultés d’identification (similitudes)

L'Alouette lulu (Lullula arboreg, se différencie par un aspect plus trapu, déetigerement plus petite, I'absence
de liseré blanc au bout des rémigase bande péale sur les couvertures primairesstsdurcils plus clairs atteignant
le derriere de la nuque. Les deux especes de dsd@alerida cristataet Galerida theklag se différencient par les
rectrices nettement plus rouilles ainsi qu'une lupfus marquée. L’Alouette calandidelanocorypha calandia
présente un bec plus épais et une tache noirevaawndu cou. L'Alouette calandrell€glandrella brachydactyla
enfin, est plus petite avec une poitrine clairessayures.

Globalement, la distinction par le chant reste nitéie fiable et facile pour distinguer I'Aloueites champs.

Répartition géographique

L'Alouette des champs est présente sur tout I'nph@ise nord. Sa répartition se prolonge jusqu’aw mer Cercle
Arctique et du Kamchatka au Japon, s'étendant jasqsud-est de I'Asie. Elle a été introduite a Hgwen

Australie, en Nouvelle Zélande, dans les iles decdaver, & Kermadec et dans les fles Chatham &%

populations nicheuses (non introduites) ont ét&lges pour la premiére fois en Alaska en 1995L[d Jittérature

distingue 11 & 15 sous-espéces d'Alouettes desphanivant leur aire de distribution, dont 8 dan®éaléarctique
occidental [bg7]. Les différences entre cellesament dans des nuances légeres de teinte de pkinsemble-t-il
dans quelques différences biométriques mineures.

L'Alouette des champs est un oiseau trés commua ttare I'Europe et niche sur tout le territoirgio@al [bg72].

L'espéce est également présente sur 'ensemblaykign période hivernale, mais elle préfére uriteiddt inférieure
a 1000 m [bg71].

Biologie

Ecologie

L'alouette des champs affectionne les paysagesrtsugans arbre ni végétation haute, sous climatéaroque,
tempéré et continental. Les prairies et les jachéont particuliérement attractives [8]. En migmtou en halte
migratoire, les chaumes, les zones enherbées Eicledres sont largement appréciés pour y trowardourriture.
L’Alouette des champs est incontestablement urcatdur biologique des grandes plaines céréalibeedensité des
effectifs nicheurs et des hivernants renseignédasgualité de I'habitat [10].

La présence des alouettes est significativemenéléer au type de culture, & la hauteur et au reement de la
végétation. En hivernage, une étude sur l'utilmamocturne des parcelles a montré que les Alaustmblent plus
abondantes sur les parcelles de chaumes, lorsdnaeifaur de végétation est comprise entre un etrilét lorsque le
recouvrement de la végétation est compris entret 78%. Les parcelles dénuées de végétation saéesyl1].

Comportement

En Europe, I'analyse des données de baguage nmumréalouette est un oiseau migrateur partouexckption de
la Grande-Bretagne et peut-étre du sud de la Fri@@3eEn automne, la migration se déroule en dinaecdu Sud-
QOuest (péninsule Ibérique) dés le mois de septengbobalement au cours du mois d’'octobre [21]. besaux
continentaux peuvent couvrir de longues distanizedjstance maximale enregistrée étant de 3 61@kdepasse
souvent les 2 000 km. La migration de printempsi@G®ule de début février a début avril [bg51]. lOoAktte des
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champs peut développer deux stratégies migratoitae migration au long court si les conditions mraigires sont
favorables ou une migration par bonds : la distanogenne journaliere des reprises directes d’Ateud¢s champs
baguées en Belgique est de 42,5 km/jour [12]. léemtde de la migration se déroule principalementpbase
nocturne [14] mais des grands mouvements d'oissanx également observés durant la journée. La tiogran
mer est confirmée pour cette espéce [3].

En migration postnuptiale, il existe une organ@ainterne des vols. Les femelles migrent plus geément que les
méales [3; 21]. Au printemps, ce sont les malesaguvent globalement les premiers sur les sitesidiécation [21 ;
bg72]. Ceux-ci vont chanter toute la journée peopdte de trois & 15 minutes dans un rythme trétesalbg48].
Lors des parades les oiseaux effectuent une asoepgis se laissent retomber en chantant (commen dfautres
espéces, notamment les pipits).

En période d’hivernage, les alouettes développantamportement grégaire et se rassemblent en badrsnt
atteindre plusieurs centaines d’'individus dan<hesimes et jachéres.

Reproduction et dynamique des populations

L'alouette niche au sol, dont la couverture vé@étal50%) n'excéde pas 25 cm dans les conditions ofes{a6].
Le nid, construit en herbe séche, est a I'abri d’plante herbacée. En France, les densités deunichmportantes
sont trouvées sur un parcellaire réduit. La nidifien est nulle sur terre nue [9]. Des couvéeséw@tobservées
jusqu’a 2500 m dans les Pyrénées Orientales.

La femelle réalise deux pontes par an entre mi-mansi-aolt en France [bg51]. Celles-ci sont coméés de trois a
cing ceufs en moyenne et environ 2,7 jeunes sowmufisopar femelle et par an [5]. L'incubation dute 11 a 14
jours, les jeunes sont volants a 20 jours.

Il existe une relation significative entre le nomlefceufs pondus et le succes de la couvée. Phsniibre d'ceufs
pondus sera important et plus les couvées serossies (64% d’éclosion et 32% d'élevage pour 9%€esl a trois
ceufs et 72% d’éclosion et 50% d’élevage pour 18¥ées a quatre ceufs) [5]. La typologie du site algginflue
également sur le succes de la reproduction avenaiileur succés reproducteur pour les pontes densdréales de
printemps [5; 6] et les jachéres.

La mortalité moyenne s’éléve a 33,5% pour les adudt a 38% [5] pour les oiseaux dans leur prenaigngée (une
fois volant). Les hivers rigoureux peuvent forteti@fluer sur le taux de survie de cette espéce.

La longévité maximale observée grace aux donnébagieage est d’environ dix ans [bg59].

Régime alimentaire

Il est variable selon les saisons [bg7] et se campassentiellement d’'une nourriture animale et dwrb. Des
insectes et leurs larves sont consommeés duraét Eéalimentation des jeunes ne serait constituée de 5 a 7%
d’alimentation végétale. En automne et hiver, trentation est constituée de graines, de feuillesédéales et de
diverses plantes trouvées sur les chaumes etrigs.se

Habitats de ’Annexe | de la Directive Habitats suseptibles d’étre concernés

2120 - Dunes mobiles du cordon littorahenmophila arenarigDunes Blanches) (Cor. 16.212)

2130*- Dunes cotieres fixées a végétation herbaf@eses grises) (Cor. 16.221 a 16.223 et 16.225.227)
2190 - Dépressions humides intradunales (Cor. 18 .384.35)

6270 - Pelouses steppiques sub-continentales 88@15)

6510 - Pelouses maigres de fauche de basse alfAlajmecurus pratensis, Sanguisorba officing(iSor. 38.2)
6520 - Prairies de fauche de montagne (Cor. 38.3)

Statut juridique de I'espéce

Espéce dont la chasse est autorisée en Francealienet en Grece. Elle est protégée dans le mstBUnion
Européenne, inscrite a I'annexe 11/2 de la Direx®iseaux et a I'annexe Il de la Convention denBer

Présence de I'espece dans les espaces protégés

L'Alouette des champs est commune dans bon nombmilieux ouverts qu'ils soient protégés ou nons Z&S
suivantes accueillent de fortes densités d’Alogatieheuses : Marais de Rochefort, Marais de la®e®lanéze de
St-Flour, Rieds alsaciens, Marais du Cotentin, ddPaitevin...

Etat des populations et tendances d’évolution desfectifs

Les populations d'alouettes des champs sont cagsdén déclin depuis les années 1970 et plusp&@tement a
partir des années 1978-1979 [13]. A la vue de dettdance, son statut de conservation a été pimmsent établit
comme défavorable [bg2]. En Europe, le nombre ti#adouples est estimé entre 40 et 80 millions.
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La population nicheuse francaise est comprise @&@€e000 et 3 000 000 de couples [bg2]. L'effectihcernant la
France en migration postnuptiale est estimée &@dtret 105 millions d’individus [20], entre 17 et #llions pour
CHIRON [4] et a plus de 400 000 hivernants [bg33]s résultats du réseau « oiseaux de passage’®NEHS-
FNC-FDC montrent que la tendance globale de I'essmdst négative sur la période 1994-2005, avec cdapemne
forte hausse des effectifs nicheurs en 2004, aoéfiren 2005 [19]. Le programme STOC du MNHN cordits
déclin lent mais régulier de I'espece [bg33] avewm Wbaisse de 16% entre 1989 et 2003 sans qu'ilait’y
actuellement aucun risque d’extinction de I'esp&deng terme [2].

Menaces potentielles

Au cours du siécle dernier, I'extension des culkugedes prairies a favorisé son habitat et peamisaintien des
effectifs a des niveaux élevés. Cependant, I'atewtds champs est trés sensible aux changemerstéedaoratiques
agricoles [17], en conséquence de quoi l'intenaift;m des pratiques culturales est également lsecprtincipale du
déclin des effectifs nicheurs enregistré. La digipar du systeme de polycultures élevage entrafre diminution
des potentialités de nidification (production deéedes d’hiver moins attractives que les céréateprihtemps ;
broyage des jacheres en période de reproductibanisation, etc.) [18]. D'autre part I'utilisatiade pesticides a
réduit la production de graines et d’invertébrétispensables a I'Alouette des champs. Le retournemeerficiel
des chaumes (obligatoire pour les monocultures aig)rpeut avoir des conséquences importantestsverihage de
cette espéce. Cependant, le déclin de I'especégasément observé sur des milieux non cultivésnépmt subit
aucune modification [7].

Le broyage systématique des bords de route, dautdret de chemin, I'utilisation de quantités intpates de
produits phytosanitaires (désherbants et inseetyidur tous les espaces (agricoles ou non) cantudsune baisse
des effectifs nicheurs et a la dégradation desitiond d’hivernage par la réduction des potengslialimentaires.
En Europe, les prélévements cynégétiques concetagftance (1 200 000 au tir + chasse traditioepellltalie
(1 500 000), et la Gréece (500 000) ce qui représaittun total estimé a 3 600 000 oiseaux. Cedrekine sont
gu’une estimation et il est difficile de donnernimeau de précision a ceux-ci [2; 4]. Les chassaditionnelles aux
pantes, en plus du tir (Gironde, Landes, Lot-eteBae et Pyrénées Atlantiques) sont limitées pamuotas
(900 000 en 1999 puis 585 000 en 2004) et un camg@rélevement obligatoire. L'impact des préleveingar la
chasse sur la population d’Alouette des champspeemne ne peut étre actuellement qu'estimé a 6%agenne
des effectifs migrants et hivernants [2]. Les prétaents par la chasse sont a relativiser en comsparale
l'intensification des productions agricoles comnmetémoigne la forte tendance au déclin en Grand¢aBne, ou
'espéce est sédentaire, (-50% depuis les anné&d) Hdors que les prélévements y sont quasi irexist(-500
individus/an) [6]. A la vue de ces prélevements,ifestances cynégétiques doivent se poser la qnedti I'impact
de la chasse notamment les années de faible prodattde vagues de froid.

Propositions de gestion

Dans l'idéal, les principales mesures de gestiaveet se résumer ainsi :

En période de reproduction :

« limiter la surface parcellaire moyenne afin d’augiee 'effet lisiere ;

» favoriser et encourager une plus grande diversiteurale ; limiter I'utilisation des pesticides &voriser
I'utilisation d’'outils de mesure (tensiométres, déas météo, tests de stress) et de conseils afiji¢rée avec
parcimonie la pratique de l'irrigation ;

» éviter le broyage mécanigde fin mars a fin juillet et limiter les traitemsrnihsecticides ;

» favoriser des jachéres spontanées peu denses btoy¥es de fin mars a fin juillet ; augmenterdasfaces en
céréales de printemps ;

* maintenir des zones enherbées (bords de rout@ute d’eau, de champs...), avec un recouvrement répdér
des fauches ou broyage hors période de reprodu@dierfin mars a fin juillet, en veillant au respetg la
réglementation en vigueur sur le débroussaillement)

En Angleterre, la RSPB et le Game Conservancy Txsérimentent de laisser des petits carrés desteon semeés
en céréales (4x4 m) afin d'y favoriser la nidifioat des alouettes. Les premiers résultats semhids
encourageants. Les mémes expérimentations poureaiein lieu en France.

En période d’hivernage :

* maintenir les chaumes de céréales et autres callymes récolte tout au long de I'hiver et évitersol nu en
hiver ;

» mettre en place des Réserves de chasse ACCA dasadieurs les plus favorables

» fermeture de la chasse lors des vagues de froid

« garantir I'application des quotas pour la chassepauntes

La plupart de ces mesures sont également favorali&sitres espéces de passereaux comme les bruants
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Etudes et recherches a développer

En France, L'Alouette des champs fait I'objet d’programme de baguage important conduit par le Eeaér
Recherche sur la Biologie des Populations d'Oisg@RBPO) et fait I'objet d’'un plan de gestion eutep (non

validé a ce jour).

Des zones d’ombres persistent sur la connaissaeeente I'espéce : il est encore impossible dendigér les

jeunes des adultes en période postnuptiale [6]dssroiseaux vivants, fait trés dommageable dansgesgon

raisonnée de I'espéce car la productivité annumglpeut étre estimée.

Les estimations d'effectifs sont encore trés largésne répondent pas systématiquement aux attatdass
gestionnaires d’'espéces. Il est nécessaire de pagdes travaux pour avoir une meilleure conraisg de la
dynamique des populations, du suivi des effectiffed’effet des prélévements sur une populatiodésiin.

Les études sur les taux de survie de I'espéce tdateil serait également pertinent de reconduirs dtudes
concernant la productivité et la survie des jeypeasle suivi des nids. La miniaturisation des émeg# permet le
suivi télémétrique de cette espéce. Ces donnédsnsmessaires pour apprécier les facteurs de tésisde la
reproduction (surface agricole, etc.) et ainsi camiguer sur ces pratiques. Les parametres démagragshsont
aussi importants dans I'éventuel ajustement degsaquoynégétiques sur cette espece, cela va deaped la

nécessité de collecter les données des tableattxadse.

Les autres axes d'étude a développer sont uneemetliconnaissance des différentes stratégies wigaitilisées
(par bonds ou au long cours), le suivi du métabwigt des dépenses énergétiques en périodes rimggatd enfin

et surtout la détermination de I'évolution des ketisiet de leurs conséquences sur I'espéce.
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