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Bernache nonnette Branta leucopsigBechstein, 1803)
Classification (Ordre, Famille) : Ansériformes, Aidaés

Description de I'espéce

Petite oie au plumage blanc, gris et noir. Le blestcprésent sur le ventre, les sous-caudalesiclaeg de méme que
sur les joues, la gorge et le front ou il prendgiarune teinte creme. Le gris se situe sur lesxcfigstriés) et le dos
est barré d’argenté et de noir, avec de fins lssbténcs chez I'adulte. Enfin le noir se retrouuela téte (calotte,
loreg, le cou, le haut de la poitrine, sur le bout gemaires et de la queue, formant une barre bisiblei en vol.
Pattes et bec également noirs.

Il n'existe pas de dimorphisme sexuel marqué cle#e espéce.

Les jeunes oiseaux ont un plumage un peu moinsastét avec des flancs moins barrés, pas ou ttedgpéiserés
blancs sur les plumes du dos ; le noir est aussisiotense que chez I'adulte.

En vol, la Bernache nonnette est globalement guerdé pale et noir, le cou et la poitrine noirsitcastant
fortement sur les parties inférieures blanches.

De mi-juillet & mi-aoQt, la Bernache nonnette effiecune mue compléte qui la rend incapable de vGlette mue -
et notamment celle du corps, de la téte et de ¢éueu est achevée en octobre ou novembre. Une réneptiale
touche apparemment de nouveau la téte et le cdun ehiver et au printemps. A partir d'octobre gst une mue
post-juvénile qui touche les oiseaux de I'annéde Bé déroule par étape jusqu’au printemps et seylelques
plumes comme les couvertures alaimedes couvertures caudales ne sont pas affeltiges

Le cri de la Bernache nonnette estappel guttural, un peu « aboyé », que les oisemettént en groupe, posés en
recherche de nourriture comme en vol (JCR, CD10jpl.4

Longueur totale du corps: 58 a 71 cm. Poids eehid et 2,4 kg, les males étant plus gros quéeleslles et les
jeunes.

Difficultés d’identification (similitudes)

La Bernache nonnette ressemble & la Bernache dad@Bn canadensidaquelle est en général plus grande et plus
corpulente, avec un cou plus long. Les petites-sspeces de Bernache du Canada ont une taille @ielml3l celle

de la nonnette. En vol, la Bernache nonnette smgige de la Bernache du Canada par les marqueshga a la téte
plus étendues et le noir du cou descend plus lvda poitrine.

Répartition géographique

La Bernache nonnette niche du Groenland oriensjyla la Nouvelle-Zemble en Sibérie occidentale,ndame
gu'au Spitzberg. Depuis une petite trentaine d’asn@espéece niche dans le sud de la Scandinave&mmoent en
Suéde ou une population s’est établie sur I'llegGadtiand, mais également au Danemark, en Allemaaune Pays-
Bas [bg55] et, plus récemment, en Belgique. Darsscgetre derniers pays, il s’'agit sans doute daulptipns
nicheuses créées au départ d’individus échappéaptivité qui ont fait souche, auxquels se sontté®des oiseaux
sauvages handicapés et d'autres attirés par cegeltesi colonies. Ces populations prospéres sonénukmt
considérées comme naturelles.

Les plus gros contingents d'oiseaux hivernantsaevent aux Pays-Bas, puis en Grande-Bretagne Atlemagne.
L'Irlande et le Danemark accueillent égalementdéxe mais en nombre moindre [bg27].

En France, cette espéce est réguliere, mais - bgremdant les vagues de froid particulieres -fliestfs demeurent
faibles : environ une trentaine d'oiseaux par hilmy12]. Il n'y a pas de site privilégié qui hébergette bernache
dans notre pays et on la rencontre du Pas-de-Cal&sVendée, sur le littoral principalement, demmeéqu’en
Champagne humide. En cas d'arrivées hivernales iphpertantes, les groupes se répartissent plusnzegt,
atteignant I'Alsace, la Bourgogne, la BretagneCéatre et les Pays de la Loire [bg19]. Elle rest®a occasionnelle
ailleurs.

Biologie

Ecologie

La Bernache nonnette est une espéce qui nicherdoreale fjords, sur des falaises ou des chaoguwsclparfois de
haute taille. Elle fréquente aussi des flots rorhsouvent inaccessibles, mais se nourrit a cetbejde dans les
vallées proches des endroits ou elle niche, surdedures cétiéres ou encore les berges des svigrdes lacs. Dans
son aire de reproduction plus récente, situéeqiusud, elle niche sur des flots plats, des pglgarois méme non
loin de 'homme en bordure de plans d’eau [4].

En hiver, elle fréquente principalement les prairles polders, les marais cétiers, parfois aesstlltures, préférant
les céréales d’hiver. Les zones intertidales ne pas négligées non plus. En France, ce sont esisndieux qui
sont exploités, mais aussi les bords des grands plgau (lacs, réservoirs, etc.), en général gesrséjours brefs

[6].
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Comportement

Les populations de I'Arctique sont totalement migeas. Elles quittent les lieux de reproductioncaurs de I'été
pour se regrouper au moment de la mue. Puis, déadit, elles migrent vers le sud. A la mi-septeamles
premieres venues du Groenland arrivent en Islapdes, courant octobre (en général vers le 15),olesaux
atteignent I'Ecosse et I'lrlande ou elles vont gadhiver. C'est a cette période que de petitsuges, déportés par
de forts vents de secteur ouest se montrent destemptemps a l'extréme pointe de la Bretagne (@untssn
particulier). Les oiseaux du Spitzberg, qui, vidNlarvége sont partis en septembre, arrivent au nrdoment dans
le Solway Forth en Ecosse, ou elles hivernent.riidi gros contingent de Nouvelle-Zemble, passe tagolfe de
Finlande entre fin septembre et fin octobre etrétarentre le Danemark, I'Allemagne et, enfin, Bays-Bas ou les
pics sont atteints en décembre. En France, legesisont tributaires des vagues de froid qui sémisdans le nord
du continent ; elles ont lieu le plus souvent ewigr ou février. Elles concernent des oiseauxrniaets autour de la
mer du Nord, donc originaires de Sibérie [4 ; bg55]

Les oiseaux se nourrissent de jour comme de g eegroupent régulierement en reposoir, sows@nifeau pour
se laver et dormir.

Au printemps, les départs ont lieu dés fin marsrpesi oiseaux hivernants au Benelux, dans la prengjainzaine
d’'avril pour les différentes populations hivernantBEcosse. En France, les oiseaux ne restent gides rares
hivernants quittent le pays au cours du mois desyarplus souvent dans la premiére quinzaine deas. Les
données plus tardives - de plus en plus fréquetses le nord de la France - doivent concerner desuax issus des
populations méridionales des Pays-Bas et d’Allereagiont certains pratiquent I'erratisme a cetteqépabg19].
Certains groupes hivernaux sont également issusetle population d'oiseaux, comme le confirme lestdles
d’individus bagués en Allemagne notamment.

Reproduction et dynamique de population

L'arrivée sur les différents sites de reproductsdeffectue au cours du mois de mai, en généralfin lde celui-ci.
Comme pour bon nombre d'oies, I'espéce est monogartes couples sont unis pour la vie. De mémeokeésion
familiale est maintenue jusqu’au début de la ndavehison de reproduction. L'espéce est assez iatdoet peut
former des groupes de 5 a 50 couples nicheurspipgusqu’a 150 couples. Ce qui assure aux oiseaexcertaine
protection contre les prédateurs [bg7].

Le nid, souvent utilisé d’'une année sur I'autré,sgsi€ soit & méme le sol, soit dans des rocherdans une falaise
(notamment au Groenland). Il consiste en une simypdavation dans le sol, grossierement garnie détafion et de
duvet.

Une seule ponte est produite, elle compte quatiegiceufs en moyenne, parfois plus, rarement missont de
couleur gris-blanc, virant au jaune pale au fumesure de l'incubation. Seule la femelle couve pah@4 a 25
jours, le méale montant la garde a proximité.

Les jeunes, nidifuges, se nourrissent seuls désissance, escortés par leurs deux parents.

L'envol se fait aux environs du quarantiéme jowarfpis un peu plus tardivement. L’age de la preeni@production
survient a trois ans, parfois dés deux ans [bg7].

Le succes de reproduction mesuré sur les sitegaditage par le nombre d’individus immatures quioaggagnent
leurs parents, varie d’'une année sur l'autre, dmsmbe 10% a prés de 50% [bg7].

Quant a la mortalité annuelle, elle est estiméavdr@n 8% pour la population nicheuse de la metigad [4]. La
mortalité annuelle moyenne des individus qui hieatraux Pays-Bas a diminué sensiblement, de 2%@aslite a
I'interdiction du tir de cette espéce [2].

La longévité maximale observée grace aux donnébsgieage est d’environ 24 ans [bg60].

Régime alimentaire

La Bernache nonnette est strictement phytophadge sElnourrit d’herbe (graminées, laickBzsex sp, joncsJuncus
sp., etc.), de feuilles de plantes annuelles ebdstes comme les saul8alixsp. dans la toundra, ainsi que de leurs
racines et de graines. Sur les quartiers d’hiviée, @mnsomme I'herbe et les céréales d’hiver. Conheseautres
bernaches, elle broute, de facon grégaire, decipmmme de nuit.

Habitats de ’Annexe | de la Directive Habitats suseptibles d’étre concernés

1130 - Estuaires (Cor. 11.2 et 13.2)

1150* Lagunes cotieres (Cor. 21)

1160 - Grandes criques et baies peu profondes {(Qr.

1330 - Prés salés atlantiqu&lquco-Puccinellietalia maritimggCor. 15.3)

Statut juridique de I'espéce
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Espéce protégée (article 1 et 5 de l'arrété modifiél7/04/81), inscrite a '’Annexe | de la Direeti®Qiseaux, aux
Annexes Il des Conventions de Berne et de Bonlistée en catégories C1 (population de Russie/Adigme/Pays-
bas) et B1 (population Est Groenland/Ecosse/Irlpddd’ AEWA.

Présence de I'espece dans les espaces protégés

Seuls le marais Poitevin et la baie de I'Aiguille@bergent des bernaches nonnettes régulieremesbrit désignés
a la fois en ZPS et partiellement en réserve niieg39-non publié].

Etat des populations et tendances d’évolution de$fectifs

L’espéce n’est pas menacée a I'échelle mondials.dffectifs de la Bernache nonnette sont actueli¢@blis a
437 000 individus [bgl7]. Ce chiffre se subdivisetmis populations distinctes : celle de I'est@woenland avec
54 100 individus, celle du Spitzberg avec 23 00finda grosse population russe (et de la Baltiez/du Nord, a
présent) avec 360 000 oiseaux. Ces trois poputatont en augmentation.

La grande majorité hiverne aux Pays-Bas : on y ¢ainpntre 50 000 et 120 000 individus a la fin dasées 1980
[bg4], ou les effectifs ont augmenté considérablgmepuis, on y compte maintenant 210 000 a 245rafididus a
la mi-janvier. Ailleurs, la Grande-Bretagne acclgeile 23 000 a 71 000 oiseaux, I'Allemagne plus28e00 a
57 000, ces trois pays concentrant 90% de la ptipnlenondiale. L'espéce se rencontre égalementlande, avec
2 000 a 8 600 individus, au Danemark - jusqu’'a @J Biseaux - et souvent plusieurs centaines s@septes en
Belgique [bg27].

Dans ce contexte, les effectifs francais sont tresginaux. Dans notre pays, I'espéce est considéoéame
« vulnérable » en hiver [bg53]. En fait, elle s’eb& surtout a la faveur de vagues de froid. Céefels en janvier
et février 1963, lorsque 6 000 - et sans douteB-Qfiseaux arriverent dans le quart nord-ouesa digance [bgl9].
Ensuite, quelques afflux ont été notés en janvéeriér 1979, avec 1 100 individus et, plus récentnaencours de
I'hiver 1995-1996 avec 2 600 oiseaux [1]. En dehdgsce contexte invasionnel, I'espéce semble toistein peu
plus réguliére sur certains sites protégés, etpeid I'hiver 1978-1979.

Le statut de conservation de la Bernache nonnstteomsidéré comme favorable en Europe. La populaticheuse
d’Europe est aujourd’hui estimée entre 41 000 e0@ couples [bg2]. Le Spitzberg accueille 9 500213000
couples et la Russie entre 23 000 et 30 000. Lalptpn du nord-ouest de I'Europe s’est développéruis 1971.
Elle compte aujourd’hui entre 7 300 et 8 900 cosiple plupart se trouvent en Suéde (4 500 a 5 B} a présent
également aux Pays-Bas avec 2 800 couples en 206fi8 JOVON, Dutch Centre for field Ornithology). En
Finlande, la croissance de I'espéce depuis ladmahnées 1980 est exponentielle et atteint 558lepan 2003, soit
6 500 couples pour I'ensemble de la Baltique [3.méme, I'espéce progresse en Belgique avec 145digdes.
En fin juillet 1998, la population « sud » européers’élevait a 19 000 oiseaux, présentant un taccrbissement
annuel de 40% [Henk van der Jeugd, comm. persijs@as conditions, 'augmentation des observatitenpetits
groupes dans le nord de la France —et notammemitirtemps et en fin d'été [Centrale du Groupe Gwiitgique et
Naturaliste du Nord-Pas-de-Calais, Ph.J., DUBOI&nm. pers.] concerne davantage des oiseaux de cette
population en erratisme, que des oiseaux échappé&ativité comme cela avait été suggéré précédemrha
reproduction d’'un couple a I'état sauvage dans ¢t&dNen 2000 et 2001 au moins [M. ZUCCA, Comité des
Migrateurs Rares, comm. pers.], vient corroboréedeypothéese.

Menaces potentielles

L'espéce est totalement protégée en France etderasi dérangement.

Elle accompagne fréquemment des oies « grisess>dis épisodes de froid qui sévissent régulieremeiver, et
accidentellement, des tirs sur cette bernache pe¢wse produire. Pour cette espéce sensible au girent, la
pression cynégétique engendrée sur les oies griseble étre un frein au stationnement de la Bemaohette, en
particulier dans I'extréme nord de la France. Mé&ira population globale ne cesse de croitre, dmée n'accueille
actuellement que des petits groupes ponctuels igerrtent sur des sites protégés ou des bandesmpustantes,
fuyant le froid plus au nord, mais qui ne restemt quelques jours sur notre territoire, alors esesites d’accueil
potentiels ne manquent pas.

Propositions de gestion

Le besoin de quiétude est capital en période halerpour cette espéce qui a besoin d’espaces calinelde puisse
s'alimenter et se reposer.

La problématique ne se limite pas a la Bernachaette Elle touche I'ensemble des oies qui, posspéele froid,
peuvent venir chercher refuge en France, spécialedans le nord du pays. Cette région, et plusajéobent un
grand quart nord-ouest du pays, joue ainsi le dél& refuge climatique » pour ces oiseaux. Il cemvd’y contréler
le dérangement lié & la pression cynégétique grreledre les arrétés préfectoraux de fermeture dbdase des le
début des vagues de froid, permettant la quiétédessaire au maintien de ces oiseaux.



Cabhiers d'Habitat « Oiseaux » - MEEDDAT- MNHN — Fiche pjet

Sur les sites ou I'espece est quasi régulieregnivient de maintenir des ensembles prairiaux cot€ret de taille
suffisante pour héberger cette espéce (et d’antes3, tant au cours d'un hiver normal que commeez@fuge en
cas de coups de froid séveres. Il s’avere en effiet les conditions rencontrées sur les sites d'hage et de
migration influencent directement I'état des réssradipeuses accumulées par les individus reprahsdis].

Etudes et recherches a développer

Aucune étude scientifique particuliére sur les emiges écologiques hivernales de la Bernache neneetFrance
n'a été entreprise. En hiver, 'espéce étant maigjnl ne peut étre envisagé qu’une réflexion gletsur 'ensemble
des oies hivernant en France.

En revanche, il serait judicieux d’étudier davaetdg phénomene d’'implantation de I'espéce dansyes,pd’abord
en période verno-estivale, puis, éventuellementme nicheuse. L'espece, si elle s'implantait dweatdnt, le
ferait-elle en occupant une niche particuliére,nghieu naturel, sans interférence marquée avectidalespeces
d’'oiseaux d’eau (comme c’est le cas en Suede ePayg-Bas) ? Ou choisirait-elle des milieux urbésicomme
c’est parfois le cas en Belgique [D. VANGELUWE, aompers.], en se comportant davantage comme laaBleen
du Canada ?
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