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Chevalier arlequin, Tringa erythropus(Pallas, 1764)

Classification (Ordre, Famille) : Charadriiformé&solopacidés

Description de I'espéce

Ce limicole est remarquable par ses lignes élané&eplumage nuptial, la téte, le cou, la poitratde ventre sont
noirs de suie et le manteau noir écaillé de blags.longues pattes sont rouge foncé a noiresleddin et droit a
base rouge, parait entierement noir de loin. Leoddmisme sexuel est peu marqué. En plumage hivemaris
domine le plumage de l'oiseau : il est clair sutée et le manteau, moucheté de blanc. La quéudaxhe striée
de noir. Le dessous est plus pale encore, blarchkétrle cou, le ventre, les plumes sous-caudaésspattes et le
bec sont aussi plus nettement orangés. En tousstdenplanc du croupion remonte profondément sulole Entre
ces deux plumages contrastés, de grandes variatkistent, tributaires de I'avancement de la muelle&i,
compléete apres la reproduction, s’effectue au cderta migration en fin d’été et a 'automne. Un#re, partielle,
intervient lors de la remontée de printemps en raars. Les jeunes effectuent une mue partiellendeaolt a
février [bg25].

Les cris, brefs, souvent émis a I'envol, constituenbon critére d’identification (JCR, CD2/pl.55).

Poids : 140 a 156 g. Longueur totale du corpscr@a?

Difficultés d'identification (similitudes)

Le Chevalier aboyeufringa nebularia de taille semblable, est plus trapu, moins élégarec un bec vert jaune
Iégérement retroussé et des pattes gris-vert. Spuissant et détaché est bien plus grave que @ellArlequin. Le
Chevalier gambettéringa totanusa bec droit et plus court, partiellement rougpattes également rouge orangé se
distingue essentiellement par une taille netterméétieure, un manteau plus brun, le bord postérieul’aile blanc
bien visible au vol, ainsi que par ses cris détacpiis doux et trés caractéristiques.

Répartition géographique

Le Chevalier arlequin est un nicheur des régiomédles paléarctiques. Son aire de nidificatioresiétdu nord de la
Norvege a I'extréme nord-est sibérien [bgl3], scitigmement entre le cercle polaire au sud et le adt nord
(parfois en retrait comme en Sibérie centrale)Erope, il niche dans les contrées septentriord#dsa Russie, de
la Finlande, de la Suéde et de la Norvege.

En migration, cette espece passe sur un large dn@tt de forts mouvements sur la cote ouest dedjteu[bgl13]. En
France, le flux migratoire couvre I'ensemble du $ayais les principaux sites de passage sont colienss les
départements de la fagade atlantique sont frégaehtdNord a la Gironde avec pour haltes principlegolfe du
Morbihan, la baie de Goulven, I'lle de Ré, la réeenaturelle de Moéze-Oléron et certaines annééitdeal de
Loire-Atlantique [1]. Sur la cote méditerranéeniaeCamargue est la principale zone de halte migeato

Les principaux quartiers d’hivernage se situenf\fiique tropicale. lls sont mal connus et sembkgatirer le long
du Sahel, du Sénégal au Soudan en passant paaime jolu Niger mais n’atteignant I'équateur qu’enidde de
'Est. Dans la zone paléarctique, des effectifs fedbles hivernent, répartis le long des cotemnéitjues (Hollande,
Grande-Bretagne, Irlande, Maroc) et méditerranézr{ttalie, Gréce, Turquie...) [bg7]. Un trés petitntiogent
d’'oiseaux hiverne régulierement sur les cotes a@meg, en Méditerranée (Camargue) et sur la fagtaietique ou
les principaux sites sont le golfe du Morbihanhdée de Goulven, I'lle de Ré, les marais de MoélggdD, le bassin
d’Arcachon. A cette méme saison, les rencontre€@nse et a l'intérieur des terres sont anecdotiguééchelle
européenne [1].

Biologie

Ecologie

Le Chevalier arlequin niche dans la toundra boiséayent sur terrains secs, dans les plaines kel mais non
loin de zones humides indispensables a I'élevaggedmes. Il évite totalement la montagne. Pénétiatérieur de

la toundra rase, et de la taiga (de bouleaux no&m)nguand elle est claire ou éclaircie par unnde [bg7], il
occupe aussi les tourbiéres surtout dans leurepadches parsemées de petits bouleaux et d’Eesac

En période de migration, il fréquente en nombre Zeses humides littorales telles que les vasier&partine
Spartina sp.des cotes et estuairdes salins, les lagunes et steppes salées in@wldbs marais saumatres et en
effectifs plus réduits, toutes sortes de terraimsitles continentaux faiblement submergés commeiiéses, les
vasieres des étangs vidés pour la péche, les meesmiglaines alluviales inondées. Ses longuegpdtutorisent a
s'alimenter en eau plus profonde que bien d’awthevaliers.

Faute de bien connaitre les zones d’hivernageex@ggences d’habitat a cette période de I'année gést mal
connues. On sait qu’il fréquente des salins, conpae exemple au Ghana ou leur développement a attiré
d'importantes bandes d'oiseaux [bgTles hivernants européens exploitent, eux, lesemilicotiers (estuaires,
lagunes et vasiéres littorales, salins), et lessriles grands étangs continentaux lors d’hivers.dou
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Comportements

Le Chevalier arlequin effectue de grandes étapesrtdins sites concentrent d'importants effectifdes oiseaux, en
groupe souvent mono-spécifique, entament ou prelndeur mue (mer des Wadden en Hollande, golfe du
Morbihan, Camargue, delta de I'Evros en Grécekewpnt acquérir un fort gain de poids (jusqu’a 56n [bg7])
sans doute nécessaire au long parcours encoremplat La migration post-nuptiale débute dés lajum sur les
lieux de reproduction (les femelles d'abord), senifeste des la mi-juillet sur la fagade atlantiquec un maximum
observé de mi-ao(it & septembre d0 particuliereradfdarrivée des jeunes. A la mi-octobre, le fluwoideaux a
beaucoup baissé pour se tarir en novembre [1 ;]bg32ntérieur des terres, le passage est bieinsicemarquable,
plus dilué, et se présente par petits groupes dividtus isolés, excepté peut-étre aux lacs du Drije) ou 100-
300 individus stationnent régulierement [bg19].

La migration prénuptiale est plus bréve et lesaigeont tendance a stationner moins longtemps. dbeitdmars
[bg51] & début avril sTamorce le passage des hargenméridionaux et d’Afrique du Nord, de fin-awdilmi-mai
celui des hivernants d’Afrique tropicale [bg19].

Reproduction et dynamique de population

La biologie de la reproduction de cette espécenedt connue. Sur les territoires de nidifications lgarades
aériennes, accompagnées de vocalisations son@astedt en mai. Le nid situé au sol et au secuysarbutte de
mousse, contre un rocher ou une souche, sous tiesa@du) a quelque distance d’'une zone humidémste la une

petite dépression de 6-8 cm de diametre, aménagépielques feuilles, tiges et plumes. La ponte wddrg ceufs
(parfois trois) y est déposée, de la mi-mai jusda’ani-juin. Une ponte de remplacement peut étfecaiée en cas
d’échec de la premiére. L'incubation débute lordadponte du dernier ceuf et sa durée n’est pasueorthsemble

gu’elle incombe surtout au male, la femelle quittgénéralement le territoire quelques jours avamaidsion. Les

jeunes, nidifuges, sont élevés par le méale quctewluit vers le marais et en assure une gardetigsesepuis un

poste de guet. La femelle participe parfois, aunsmaiu tout début.

La longévité maximale observée grace aux donnébagieage est d’environ six ans [bg59].

Régime alimentaire

Le Chevalier arlequin se nourrit de petites praegnales capturées souvent en groupes en picarastl] en

sondant la vase ou en effleurant du bec la sudad&au. Il se déplace en marchant, dans I'eagujasla poitrine,

mais parfois nage, ce qui peut 'amener a immecgenplétement la téte et le cou pour s'alimentes laeves et

imagos d'insectes aquatiques (Coléoptéres, Diptérashoptéres, Odonates) forment I'essentiel de stgime

alimentaire complété par des petits crustacés, usmlies, vers, tétards d’anoures, tritons, petiisspos. Les
végétaux ne sont qu'occasionnellement consommésn@y de potamotBPotamogeton sp baies de Camarine
Empetrum sj).

Habitats de I'Annexe | de la Directive Habitats suseptibles d'étre concernés

1130 - Estuaires (Cor. 11.2 et 13.2)

1140 - Replats boueux ou sableux exondés & masse (@or. 14)

1150*- Lagunes cétieres (Cor. 21)

1310 - Végétation pionniéreSalicorniaet autres especes annuelles des zones bouessédeeises (Cor. 15.1)
1330 - Prés salés atlantiqu&lquco-Puccinellietalia maritimggCor. 15.3)

1410 - Prés salés méditerranéehstetalia maritimi (Cor. 15.5)

3130 - Eaux stagnantes oligotrophes a mésotrophes #gétation dekittorelletea unifloraeet/ou dulsoéto-
NanojuncetedCor. 22.11 x (22.31 et 22.32))

3140 - Eaux oligo-mésotrophes calcaires avec véggtaenthique &haraspp. (Cor. 22.12 x 22.44)

3170* Mares temporaires méditerranéennes (Co8422.

6440 - Prairies alluviales inondables@nidion dubii(Cor. 37.23)

Statut juridique de I'espece

Espéce chassable, inscrite a I'annexe 11/2 de fadiive Oiseaux, a I'Annexe Ill de la ConventionRErne et a
I'Annexe Il de la Convention de Bonn.

Espece listée en catégorie C1 (populations reptodes d’Europe) dans I'Accord sur les Oiseaux aigurs
d’Afrique-Eurasie (AEWA) : populations dépassantO DO individus pouvant bénéficier d’'une coopératio
internationale.

Présence de I'espece dans les espaces protéges
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Les espaces naturels qui contribuent a la protedc® cette espece comprennent des réserves neduittbrales
(Moéze-Oléron) et fluviales (val d’Allier), des ZFSamargue, Herbages et cultures autour du lacatullac de la
forét d’Orient), le parc ornithologique du Teich.

Etat des populations et tendances d'évolution de$fectifs

Son statut de conservation est considéré commédim &n Europe [bg2].

Les effectifs reproducteurs du Chevalier arlequirEeirope seraient compris entre 19 000 et 42 00fles répartis
dans quatre pays : la Finlande (10 000 a 15 0a®ukde (5 000 a 11 000), la Russie (1 500 a 10208 Norvege
(2 000 a 6 000). Aucune tendance d’évolution néesinue pour la Suéde. La population serait globatgrstable en
Russie et en Norvege et aurait connu un déclinuede 10% en Finlande durant la décennie 1990-Rafx].

La population qui hiverne en Afrique n’est pas asmnCelle hivernant en Europe qui compterait emviro millier
d’'oiseaux [bg27], est faible et marginale, stahleRinyaume Uni et dans la péninsule ibérique, flucte en Italie
[1]. En France, I'hivernage est connu depuis des déegnh n'exceéde pas 100 a 350 individus dont laitiéo
environ répartis en Charente-Maritime et en Cam&ffj

L’importance des populations migratrices est malneee. En France, le passage prénuptial est moardabt que le
passage postnuptial.
Les tendances concernant les populations migratsieat inconnues.

Menaces potentielles

L'espéce est trop peu étudiée et le flux des negrat traversant notre pays trop mal connu poue fétat de
menaces avérées. Du fait que le Chevalier arleguimigration se rassemble sur quelques sitesdittoau cceur de
I'été, on pourrait en revanche suspecter les manaaentielles suivantes :

 Perte dhabitats cotiers: par urbanisation dwritt en raison d’aménagements a des fins touressiqu
(spécialement sur le pourtour méditerranéen ou ske&narii analysés par le PLAN BLEU [2] prévoit
I'urbanisation de 4 000 kmde frange cétiere de 1992 & 2025) mais aussi delaffpement portuaire
actuellement en plein essor sur la facade atlamtigstuaire de la Seine, de la Loire, de la Girpnde

e Altération des ressources trophiques sur les haltes qualité des eaux dans les milieux lagunaires
méditerranéens [3] comme dans les estuaires («hboscvaseux ») se dégrade. En région méditerraagémn
population humaine non seulement s’accroit forteéml&té, contribuant a l'eutrophisation des milieux
aquatiques littoraux ou s’alimente I'espece, maemdt a s'installer durablement, créant des besoins
supplémentaires (développement agricole et indiisttiiotl un accroissement des intrants et finaldnues
rejets polluants.

» Dérangement : la pression des loisirs sur lesrditw, en particulier les milieux lagunaires (sparéitiques,
péche, navigation) est maximale au moment du pipadsage de I'espéce (juillet-aolt). Ceci est derea
réduire le nombre des sites ou les oiseaux poutraida fois se reposer et constituer les résefnesgétiques
indispensables a leur migration.

Propositions de gestion

Sur les facades atlantique et méditerranéennegédstionnaires de milieux humides disposant de latrise
hydraulique (anciens salins par exemple) peuveilleveau maintien de zones faiblement inondées uéef a
septembre et en avril-mai pour offrir des haltd®gpéce au cours de ses migrations. Sur la fagtdetique, des
places de stationnement tranquilles a marée hauto(it lors des forts coefficients) sont toujoes recherchées
par les limicoles qui passent en grand nombre.

En hiver, la faiblesse de la population ne justjfies de mesures particulieres sinon le développed®rsites
humides littoraux ou arriéres littoraux offrant dennes conditions de repos et d’alimentation. léation d’'une
vasiere de 15 ha au Parc ornithologique du Teighaaexemple, fourni de bonnes conditions d’alimgoh a un
petit contingent d’oiseaux hivernants [1].

Etudes et recherches a développer

Si 'importance de la population hivernante esrectement évaluée, celle de la population qui trami printemps
et surtout a 'automne mériterait d'étre précisée.groupe de suivi des limicoles cétiers du résges Réserves
naturelles a effectué des dénombrements réguliais sans un nombre limité de sites, les seulesvé&s@aturelles.
Il serait peut-étre intéressant de poursuivre étedidre ces recensements a lI'ensemble du litt@mas de but
d'identifier les haltes migratoires non protégéedeemieux évaluer le réle de haltes de certaies siu les effectifs
de passages apparaissent jusque-la fluctuants.
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