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Chevalier sylvain, Tringa glareola(Linng, 1758)
Classification (Ordre, Famille) : Charadriiformé&solopacidés

Description de I'espéce

Ce petit limicole présente une coloration d’enseniirun-gris verdatre dessus, claire dessous. Lsugete la téte
est brun encadré par les sourcils blancs bien réardes joues et le cou sont striés de brun ;derbedérément long
pour un chevalier, est noiratre a base vert olivedos, brun et couvert de taches blanches (plosbreuses en
plumage nuptial), se prolonge par le croupion hlaacqueue est zébrée de barres brunes. Dessqiriae rayée
de brun sépare la gorge claire du ventre blancflaess sont mouchetés de brun et les pattes aanéjres a vert
olive. L’espéce ne présente pas de dimorphismeetekas jeunes ont le dessus brun sombre tachéweat la
poitrine est plus nettement rayée.

La mue compléte intervient de juin-juillet a févri&ne mue partielle a lieu de janvier a mai. Legngs muent
d’'ao(t a février [bg25]. Les cris, détachés, sotréenis en série a I'envol, constituent un bon oeit&identification
(JCR, CD2/pl.59).

Poids : 60 g (42-80). Longueur totale du corps crhi7

Difficultés d'identification (similitudes)

Le Chevalier culblancTfringa ochropuy trés semblable par la teinte et I'allure, estafois d’'un brun plus sombre
presque noiratre et moins taché dessus, donnaapett plus contrasté. Sa voix, plus liquide en&@igst encore le
meilleur critére de distinction. Le Chevalier guggie (Tringa hypoleucgsest plus petit, bas sur pattes, d’'une teinte
générale plus brun-gris avec un cou bien plus curbche aussi sans cesse la queue.

Répartition géographique

Le Chevalier sylvain est une espéce monotypiuieniche dans les régions circumboréales (praileipent au dela
de 55°N) depuis la péninsule scandinave a I'ouesiy'au Kamtchatka a I'est. En Sibérie, sa répantiatteint 71°
nord et, au sud, les régions du Kazakhstan etA&i’[bgl3]. En Europe, il se reproduit essentigient en Russie
du Nord, Finlande, Suéde, Norvége et dans une moimgsure dans les pays baltes. Plus au sud, pesagions
sont extrémement réduites et se répartissent essEcau Danemark, en Pologne, en Ukraine [bg2].

L'espéce est totalement migratrice en Europe @@rihble que la population scandinave migre préficlarhent a
travers la France et I'ltalie pour gagner ses dgrartd’hiver en Afrique tropicale [bg7], du Sud &edjusqu’au Cap.
En France, I'espece s’observe isolément ou en paditpe. La migration s’effectue sur I'ensembletelritoire.
Cependant, le petit nombre de reprises de bagdestiefes en Espagne, la faiblesse de la populatiservée
hivernant sur la c6te atlantique marocaine et dasseffectifs conséquents notés régulierementanatgue (zone
de mue) laissent a penser que le front migrataiteie surtout I'est de notre pays.

Biologie

Ecologie

Le Chevalier sylvain niche dans les marais et téuels, peu ou pas boisés, dans les taigas de mié de

bouleaux inondées, les toundras a saules nairansttdute la zone de transition entre ces deuxdsoths’installe

aussi le long de riviéres et ruisseaux au coursoageux. Les habitats de petite taille lui convienin ainsi les

marais, méme de quelques hectares, surtout quaednt pourvus d’eau libre, de buissons de saulee douleaux,

voire les petites mares laissées par la fonte dgges dans un village. Selon les régions, il peéfés marécages
cétiers (Norvége, ou il peut néanmoins nicher jiBsdu000 m d’altitude a la limite des foréts de it@mres et de

bouleaux), les tourbiéres ouvertes (Finlande), rless de petits lacs intra-dunaires (Danemark)/est marais

tourbeux plus au sud ou le caractere marécageuilthu semble I'emporter sur la présence de vémdtadigneuse

[bg7]. Il est dans 'ensemble bien moins forestjee le Chevalier culblanc.

En période de migration, s'il évite les plageotides et les milieux découverts par la maréexplate une grande
variété de milieux humides doux et ouverts : rideslacs, réservoirs et rivieres pour peu qu'ilesbibordés de
végétation marécageuse, rizieres apres la moisswains faiblement inondés, vasiéres a faibleniéli

Cette plasticité écologique se retrouve sur segigtgd’hivernage ou il fréquente mares, mardisvaux, plaines

inondables, rives de lacs et lagunes, salins, iesflanangroves...

Comportements

Le Chevalier sylvain est un migrateur surtout nowuqui voyage en solitaire ou en petits groupess & fin du
mois de juin, s'amorce la migration postnuptialé imine a la mi-juillet en Europe centrale, ai&aodt en zone
méditerranéenne et s’achéve au cours du mois demske. Le mouvement de migration des jeunes asttprdif
de trois semaines a un mois [bg7]. Seules queldimsénes d'individus, tout au plus, restent en per@endant
I'hiver [bg27]. En France, la Camargue est une zimenue et une halte ou les oiseaux, préparardvarsée de la
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Méditerranée et du Sahara, peuvent accroitre leigtspde 20 a 30% [1]. Cette mise en condition milggique
optimale semble d’autant plus importante que I'espéoyage par ailleurs rapidement et peut réatlserétapes de
plusieurs centaines de kilomeétres (400 km par [[blr dépassant parfois les 1 000 km en une joufingeg].

La migration printaniére débute fin mars par I'atham rapide des quartiers d’hiver tropicaux quedisgaux ont
occupé depuis fin septembre. Elle culmine en Frateda fin d'avril & la mi-mai, les derniers attésdde juin
pouvant croiser les premiers migrateurs post-nupti€ertains peuvent estiver localement [bg19].

Reproduction et dynamique de population

La reproduction débute en mai, méale et femellevanti semble-t-il simultanément sur les lieux detpobes pontes
presque immédiates laissent penser que I'appariegtdiaccouplement peuvent, quelquefois au masteffectuer
en cours de migration [bg7]. L'espece est tersteri le méale délimitant son territoire par des gasasonores et
aériennes. La densité des couples est tres varfdblein pour dix hectares a un pour 100 ha voirshoDix
couples sur 20 ha (Danemark) semble constituefarteedensité.

Le nid, bien caché dans les herbes, est constrisbhdans la végétation dense, souvent sur désshen tourbiére,
plus rarement en hauteur, dans un vieux nid deidé@rdar exemple (réutilisé alors sans modificati&@igst une
coupe de 4 a 5 cm de profondeur, large de 8 a 18nuinon, faite de tiges d’herbes et de feuilles.plonte, unique,
est déposée en mai-juin a des dates qui variestlavatitude. Elle est d’ordinaire de quatre odptafois trois) et
couvée par les deux sexes pendant 22 a 23 jounstiagie la ponte du dernier ceuf. L'éclosion estasynchrone.
Les jeunes, nidifuges, sont élevés pendant quefgues par le couple qui les défend a grands ptiss par le male
seul, la femelle ayant quitté les lieux. lls volar0 jours.

Le succes de la reproduction est mal connu. Laatigrtau cours de la premiere année serait d’en8&fo, celle
annuelle des adultes serait de 46%. La reprodustéifectue des I'age de un an [bg13].

La longévité maximale connue grace aux donnéesdedge est de 11 ans [bg59].

Régime alimentaire

Il est essentiellement constitué de petits inveéglpicorés au sol, dans I'eau, dans la végétatmne capturés en
l'air. Ce sont surtout des insectes aquatiques é@téres, Diptéres, larves d'Odonates et de Triéhes,
Ephémeres...) mais aussi terrestres (Orthoptéragersdles et criquets) auxquels s’ajoutent mollesgwers, petits
crustaceés, araignées voire méme petits poissoslaates n’entrent que trés peu dans son alinlemtagraines de
Carex et graminées, algues [bg7]

Habitats de I'Annexe | de la Directive Habitats suseptibles d'étre concernés

1150* Lagunes coétieres (Cor. 21)

1310 - Végétation pionniéresSalicorniaet autres espéces annuelles des zones bouessédeetses (Cor. 15.1)
1330 - Prés salés atlantiqu&lquco-Puccinellietalia maritimggCor. 15.3)

1340*- Prés salés intérieurs (Cor. 15.4)

1410 - Prés salés méditerranéehsmgetalia maritimi (Cor. 15.5)

2190 - Dépressions humides intradunales (Cor. 18 .384.35)

3110 - Eaux oligotrophes tres peu minéraliséespiiEses sablonneusekittorelletalia uniflorag (Cor. 22.11 x
22.31)

3130 - Eaux stagnantes oligotrophes a mésotrophess \&gétation dekittorelletea unifloraeet/ou deslsoéto-
NanojuncetedCor. 22.11 x (22.31 et 22.32))

3150 - Lacs eutrophes naturels avec végétatioklagnopotamiorou de IHydrocharition (Cor. 22.13 x (22.41 et
22.421))

3160 - Lacs et mares dystrophes naturels (Cor422.1

3170*- Mares temporaires méditerranéennes (CoB422.

3250 - Riviéres permanentes méditerranéenti@sidcium flavun{Cor. 24.225)

3270 - Riviéres avec berges vaseuses avec végeétatiohenopodion rubrp.p. et duBidentionp.p.(Cor. 24.52)
3290 - Riviéres intermittentes méditerranéenneBakpalo-AgrostidiorfCor. 24.16 et 24.53)

6410 - Prairies Molinia sur sols calcaires, tourbeux ou argilo-limoneuwl{nion caeruleag(Cor. 37.31)

6440 - Prairies alluviales inondables@nidion dubii(Cor. 37.23)

7210 - Marais calcaires@adium mariscugt especes ddaricion davallianagCor.53.3)

7230 - Tourbiéres basses alcalines (Cor. 54.2)

Statut juridique de I'espéce
Espéce protégée (arrété du 17/04/81, modifié 1@6189), inscrite a 'annexe | de la Directive Oigeaaux Annexes

Il de la Convention de Berne et de la ConventionBden, et listée en catégorie B2c de 'AEWA (popiolas
d’Afrique Ouest/ Europe Nord-Ouest).

Présence de I'espece dans les espaces protéges
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De nombreuses zones humides francaises protégesssdis Conservatoire du littoral, réserves nakesefluviales,
arrétés préfectoraux de protection de marais etspiéeau), accueillent cette espéce a la migrgiaticulierement
diffuse, mais le flux d'oiseaux qui y passe est o@inu. La Camargue (zone de mue) ou s’appliquemngdltiples
mesures de protection semble étre I'une des patesp

Etat des populations et tendances d'évolution de$fectifs

La population européenne, Russie incluse, est éstarplus de 350 000 couples nicheurs répartisljgssentiel en
Russie du Nord (75 000 a 750 000), Finlande (2@&300 000), Suede (50 000 a 100 000) et Non2@€Qq0 a
40 000). Estonie et Biélorussie comptent chacu@@® 3 000 couples, la Lettonie 800 a 1 000, ladrite et le
Danemark une centaine [bg2]. Ailleurs, ne nichemt quelques couples isolés, en Pologne, Ukrainesdec La
population a connu, durant la période 1970-1990déxlin modéré se traduisant notamment par unecté&n de
l'aire de nidification en Europe (disparition d’Athagne) et par une sévére réduction des petiteslgtioms
marginales (Danemark, Ukraine, Lituanie) tandisuguéger déclin se faisait aussi sentir dans Iéidsadinlandais
qui compte prés de la moitié de I'effectif europé@njourd’hui, la population parait stable (ou fluante). Une
seule tendance a I'expansion s’est manifestéeapeslonisation en 1959 de I'Ecosse ou quelqueslesuymt formé
une population pérenne mais anecdotique. En raioson déclin, le statut de I'espéce est considéréme
défavorable en Europe [bg2].

Les effectifs hivernants en Europe sont infimese(ques dizaines d'oiseaux au plus) et I'on conmai#l
l'importance de ceux en transit chaque année auigpnps et a 'automne faute de dénombrements apgsop

Menaces potentielles

La chute des effectifs sur les sites de nidifiaatia été attribuée au drainage des zones humid&uede et a
I'exploitation forestiére des tourbiéres boiséed-anande [bg68]. HAGEMEIJER & BLAIR [bg30] n'excéunt pas
non plus des menaces sur les lieux d’hivernage.

Sur le parcours migratoire, toutes les atteintegéps aux zones humides sont susceptibles d'afféetdon
déroulement de la migration : drainage des marapaines inondables, canalisation et enrochemestrives des
cours d’eau, remblaiement de petites zones humidass et marais pour I'urbanisation...

Propositions de gestion

En France, elles ne peuvent que viser a 'amélamrates conditions de migration et s’envisager & waste échelle.

On peut suggérer pour cela deux axes :

» Développer un réseau suffisamment dense a traeemys de marais ouverts et de prairies partiehiéme
inondéesn aolt-septembre et avril-mai, non dérangés, ptibtas de procurer des haltes migratoires, méme de
taille modeste. Ce réseau pourrait s'appuyer soitdes espaces déja protégés intégrant les exigatee
limicoles dans leurs plans de gestion soit surcdesentions avec des propriétaires de zones hurdidpesant
de la maitrise hydraulique de leur site.

» Assurer la tranquillité sur quelques zones humailgisamment étendues en région méditerranéengen@res
par exemple), jouant le réle de zone de mue ebdstitution des réserves énergétiques avant larsée de la
Méditerranée et du Sahara, réle que joue actuefietaelelta du Rhéne.

Ces objectifs de gestion serviraient en outre bdgemces éco-physiologiques de bien d'autres oisafeau

migrateurs, spécialement les limicoles.

Etudes et recherches a développer

Il serait utile de mieux cerner le flux des Chesaisylvains transitant par la France et d’en pegadventuellement
la distribution spatiale (fagcade atlantique, Méu&aée).
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