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Martin-pécheur d'Europe, Alcedo atthis(Linné, 1758)

Classification (Ordre, famille) : Coraciiformes,c&dinidés

Description de I'espéce

Le Martin-pécheur, remarquable par sa silhouettactéristique et ses couleurs éclatantes, est sgaoide taille
modeste, atteignant a peine celle d'un Etourneasosaet $turnus vulgaris Perché, il se tient dressé. Le corps,
court et trapu, parait disproportionné comparé grdsse téte prolongée d'un long bec en forme dmaa (4 cm).
Les minuscules pattes rouges et la queue trés em#ine sont également les signes caractéristiguegenre
Alcedao Les deux couleurs dominantes du plumage sontelg pouvant passer au vert selon la luminositélesur
dessus, et le roux orangé chaud sur les partiégenfes. De plus prés, on distingue le dessusa tiéte et les ailes
bleu verdatre, le dos et la queue bleu clair vadarbleu azur au bleu cobalt ainsi que la gorgadiie. Les c6tés du
cou également blancs sont bordés au niveau daudadine tache orangée soulignée elle-méme d'ope fmnde
bleue. Le bec du male est entierement noir, ceduladfemelle est teinté de rouge ou d'orangé aake hle la
mandibule inférieure. Le juvénile ressemble a l@dumais avec le plumage plus terne et plus &t pattes sont
grisatres.

Les ailes courtes sont animées de battements ssupenmettant un vol treés rapide et droit.

La mue compléte de l'adulte intervient de juin &obre, voire novembre, mais certaines primaireseebndaires
peuvent étre muées le printemps suivant [bg7]. Ghaménile, la mue partielle se déroule d'aodééembre.

Les contacts auditifs sont décelés surtout enbwtri le plus connu ressemble a un sifflement aigaf et percant,
parfois bisyllabique pouvant étre répété par sé&resas d'excitation. Le chant, peu entendu etetiscorrespond a
une simple série de cris émis sur un rythme hathéégulier ([bg48] ; JCR, CD3/pl.24).

Longueur totale du corps : 17 a 19,5 cm. Poidsa 85 g.

Difficultés d'identification (similitudes)

Seul représentant de la famille des Alcédinidé€£arope, le Martin-pécheur ne peut étre confondic aeune
autre espece d'oiseau.

Répartition géographique

Le Martin-pécheur est une espéce a large distabypaléarctique, indo-malaise, et australiennerepeoduction
dans le paléarctique est connue de I'lrlande jesqdiapon et en Afrique du Nord [1]. Dans la zongtralienne,
l'espéece atteint Sulawezi et les fles Salomon. duss-gspece nominald. a atthisniche dans le nord-ouest de
I'Afrique, le sud et I'est de I'Espagne, la Conrsed|), le centre et le sud de l'ltalie, et jusquRarssie. La France
continentale ainsi que les pays du nord et de dbbde I'Europe hébergent la sous-espiee ispida,de taille
Iégérement supérieure a la précédente.

Les populations les plus nordiques hivernent stdsrsous-espéces principalement en Asie du sueedhde, au
Moyen-Orient en Afrique du Nord et au Portugal [Eh Europe du Nord et de I'Ouest, le Martin-péctesirun
migrateur partiel qui effectue des déplacements plumoins importants.

La France accueille en hiver des oiseaux provetidmygleterre, de Belgique, des Pays-Bas ou d'Eucep&ale qui
viennent grossir les rangs de la population hexalgoren majorité sédentaire. En France, I'especepseduit sur
I'ensemble du territoire jusqu'a 1500 m d'altitastec cependant de faibles densités, voire unestatadence sur une
partie des Pyrénées et des Alpes, en Beauce aiefilB bgl9 ; bg72].

Biologie

Ecologie

La présence d'eau dormante ou courante apparaiarfentale a la survie du Martin-pécheur. Les ries cours

d'eau, des lacs, les étangs, les gravieres eresamarais et les canaux sont les milieux de visthels de I'espéce.
Le long des cours d’eau, I'habitat optimal de nadifion se situe dans les secteurs a divagatioemuetiennent des
berges meubles érodées favorables au forage du.amidone trop exigué des sources est généralemégae én

période de reproduction, de méme que les eaux $men#ar ailleurs, I'espece étant tres sensiblér@d, sa

distribution est en partie limitée par l'altitudeén Suisse par exemple, I'espéce dépasse rarememt §g54].

En période internuptiale, le Martin-pécheur frégeerégulierement le littoral maritime, notammens ledtes

rocheuses. Il disparait systématiquement desdhesrnage sensibles au gel.

Comportements

Insociable et farouche, le Martin-pécheur consace grande partie de ses journées a la surveilldnderritoire.
On l'observe le plus souvent passant en tromba,\aldirect comme une fleche scintillante, au-desde I'eau,
s'arrétant souvent sur des perchoirs favoris p@itev ses lieux de péche. Immobile sur son perglioscrute la
surface du plan d'eau en attendant patiemmentepioie se présente favorablement.
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La péche en vol stationnaire au-dessus d'un céems @st également pratiquée. Cette activité sSifte a la période
de nourrissage des jeunes. Fin janvier et féviésrcouples se forment ou se retrouvent sur les di¢ nidification
habituels, sauf si ceux-ci ont été modifiés. Chettecespéce, les partenaires peuvent étre fidates eux chaque
année, tant que la mortalité n'intervient pas [pglZ2 dispersion des nicheurs a lieu fin juilleébadit ao(t.

Les distances parcourues en migration varient sidoigine, I'age des oiseaux et les conditionsémetiogiques.
Les plus importantes concernent surtout les jueéniCertains oiseaux n’effectuent cependant quelé@acements
trés limités de quelques kilomeétres [3 ; bg72].

Reproduction et dynamique des populations

La période des parades nuptiales débute en marschédma habituel comprend des vols de poursuife&néés
accompagnés de cris, de nombreuses offrandes deopseide la part du méle ou des salutations perchéec
attouchements du bec. Le méle effectue un vol auptduleux au-dessus de la femelle en émettantchant
rudimentaire. La surveillance et la défense du doengital contre les intrus occupent égalementageri accrue les
oiseaux a cette époque. Une grande discrétion idbsurs s'instaure des le début de la couvaisomidest un
terrier creusé dans une berge abrupte située déménat a proximité immédiate de I'eau.

L'espéce fréquente aussi des nichoirs artificidiptés, des chablis, parfois loin de I'eau, ou @Eusment des trous
dans des piles de pont, des poteaux en voie dempésition et des tuyaux d'évacuation d'eau. Selamature du
substrat, la profondeur du terrier varie de 15 crplids de 130 cm (moyenne : 60 cm). Les deux pargesa
participent au creusement.

La ponte, qui comprend en moyenne sept ceufs (eetr€muatre a neuf), commence a partir de la demexie
quinzaine de mars. La date de ponte est nettersgntlarone, méme chez les couples reproducteurbgsdes uns
des autres [bg72]. La période des pontes (jusgois)t trés longue, s'étale sur au moins cing mois.

L'incubation assurée par les deux sexes dure Z4cugs [bg72].

Les jeunes, nourris par les deux parents, quiteetgrrier a I'age de 23 a 27 jours et apprennessitdt a pécher
seuls. lls sont ensuite rapidement chassés dtotegrdes parents déja occupés a une nouvelle mmnva

Les couples reproducteurs élévent régulieremenk aéchées par an, parfois trois et exceptionnell@neiatre
[bg72].

La dynamique des populations est directement ligfacteurs climatiques.

Les effectifs reproducteurs varient fortement d'ammée a l'autre (>50%) en raison de la grandeitsi@dsde
I'espece aux rigueurs hivernales, de I'importameyction de jeunes et du faible taux de survieaBmée normale,
la densité des nicheurs atteint un a trois coupbes dix kilomeétres de riviére [7].

Les conditions pluviothermiques peuvent limitentambre de nichées et exercer une influence prépanigésur la
disponibilité et I'accessibilité de la nourritute production globale de jeunes dépend essentietiedu nombre de
nichées par saison et de leur taux d'échec. Leftatsd'une étude réalisée en Belgique mettedvilence un taux
d'échec de 22% sur 516 nichées suivies [4].

La longévité maximale observée est d’environ 21[bBgS9].

Régime alimentaire

Le Martin-pécheur se nourrit essentiellement dé@gppbissons [2]. Il consomme également, mais dnifauantité,
des jeunes batraciens, des lézards, des insectacams et leurs larves, des crevettes ainsi gaedrevisses. Les
adultes capturent généralement des poissons daungridur de 4 a 7 cm, plus rarement jusqu'a 11 dmLEs
besoins sont estimés a 20 g par oiseau et parljéchityofaune consommée comprend surtout des najrablettes,
chevaines, goujons, gardons, carpes, carassir@)g®:eet truites. Les parties indigestes des peuiBsrejetées sous
forme de pelotes. Les espéces les plus capturdétene en général assez bien la composition diplpenent
piscicole d'un territoire de péche. Les jeunes sontris avec des proies plus petites qu'ils ataatiéres et téte la
premiére [bg72].

Habitats de I'Annexe | de la Directive Habitats suseptibles d'étre concernés

1130 - Estuaires (Cor. 13.2 et 11.2)

1150*- Lagunes cétieres (Cor. 21)

1160 - Grandes crigues et baies peu profondes (Qpr.

3150 - Lacs eutrophes naturels avec végétatioMagnopotamiorou de IHydrocharition (Cor. 22.13 x (22.41 et
22.421))

3160 - Lacs et mares dystrophes naturels (Cor422.1

3250 - Riviéres permanentes méditerranéenri@adcium flavun{Cor. 24.225)

3260 - Rivieres des étages planitiaire a montagaast végétation dRanunculion fluitantiset du Callitricho-
Batrachion(Cor. 24.4)

3270 - Riviéres avec berges vaseuses avec végeétatidthenopodion rubrp.p. et duBidentionp.p.(Cor. 24.52)
3280 - Rivieres permanentes méditerranéenne®afipalo-Agrostidionavec rideaux boisés riverainsSalix et
Populus albgCor. 24.53)
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Statut juridique de I'espéce

Espece protégée (article 1 et 5 de l'arrété modifiél7/04/81), inscrite a I'Annexe | de la Direeti@iseaux et a
I'Annexe Il de la Convention de Berne.

Présence de I'espece dans les espaces protéges

Compte tenu de la grande dispersion du Martin-péckseir I'ensemble du territoire, on le retrouve slate
nombreux espaces protégés dont aucun n’est pltisyigrement important que les autres pour la eoration de
'espece.

Etat des populations et tendances d'évolution de$fectifs

La population européenne présente un statut dep@ton défavorable en raison d’'une chute des#ffe plus ou
moins importante selon les pays, au cours de lagen970-1990 [bg2]. Cependant, les effectifs @ich semblent
se maintenir depuis 1990, excepté en Espagne,aadilie, en Slovénie et en Gréce. La surveillare¢edpéce
doit rester d'actualité, compte tenu de la tadlativement faible de la population européennergsgtientre 80 000 et
160 000 couples.

La France, en raison d’'un dense réseau hydrograplatjde nombreuses régions d’étangs, accueillarpitis forte
population, (10 000 a 30 000 couples), suivie dRuasie (12 000 a 25 000 couples) et de la Roun{agi®00 a
15 000 couples [bg2])'espéce y a un statut dit « & surveiller » [bg3#s effectifs sont compris entre 100 et 1 000
couples dans chaque région, exceptée l'lle de Ergoc hébergerait moins de 100 couples et la Caxsx
seulement cing a dix couples [bgl19]. La tendanstohgue montre que I'espéce a subi de nombrelsgadtions
d'effectifs au cours du XXe siécle. En Corse, langiére preuve de nidification date de 1982. De a&gique en
Camargue avant les années 1980, I'espéce est @endguliere depuis 1982-1983 [bg19]. Le Martin-pohmontre
une tendance a progresser vers le sud du paygressé dans les zones les plus aménagées [bg19].

Menaces potentielles

Le Martin-pécheur est exposé a des menaces valigesles effets cumulés peuvent affecter cette cespgii
présente pourtant une reproduction trés dynamique.

1. La rectification des cours d'eau, le reprofildgs berges, les enrochements, et tous les traleoansolidation de
berges réduisent la disponibilité des sites deodamtion. Généralisés dans de nombreux bassingntsrsils
contribuent a la diminution des populations. [bg72]

2. L’eutrophisation générale des eaux douces duwés pollutions diverses d’origine humaine acdenit turbidité
et favorise les poissons de fonds (cyprinidés desme), deux conséquences qui accroissent prahehtd’effort
de péche des oiseaux [6].

3. Les étiages estivaux, accrus localement pampteapages agricoles, accentuent la dégradation dlesuxn
notamment par une augmentation de I'eutrophisaébra turbidité. La forte baisse du niveau d'eayocese
également de nombreux nids aux prédateurs qui wracaés plus facile aux nids lorsque le pied degdsese
retrouve a sec [8].

4. Le déboisement étendu des berges de rivieneirgses postes de péche.

5. La multiplication de petits aménagements derkisur les berges et la fréquentation de plusles forte des
bords de riviere sont des causes de dérangeméqtsefits qui se généralisent le long de nombrewsabeau.

La destruction des sites de reproduction est lotae provoquée par le bétail paturant libremenberdure des
cours d'eau [5].

Propositions de gestion

Toutes les mesures qui tendent a restaurer des @augs et poissonneuses sont favorables. Ellesecoent
I'ensemble de la politique de I'eau dans les bassansants.

En revanche, la qualité des habitats de nidificapeut s’appréhender dans le cadre de la gestiomtdongon de
riviere.

On veillera a maintenir un linéaire minimum de lergbruptes meubles lors de 'aménagement de d@as.

La préservation d’'une morphologie variée du linttdans son profil longitudinal (fosses et hautsdfy rapides et
mouilles), que latéral (berges abruptes et gréeves)),propice au maintien des ressources piscicetied leur
exploitation par le Martin-pécheur.

La conservation des bras morts en connexion avicnteneur permet non seulement d’assurer a céisuwiun réle
de lieu de frai et de nurseries pour les poisscais an fait aussi d'excellents lieux d’alimentatfwour cet oiseau.
Veiller a ce que tous les types d’'aménagementsanjidues ne dégradent pas I'habitat du Martin-péchevec une
attention particuliere sur les effets cumulatife@deaux de petite ampleur.
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Dans certaines zones ou les activités humainesnsolhtiples (parcours de péche, sports nautiqueses)sites de
nidification doivent bénéficier de mesures de prtide.

Les boisements rivulaires doivent étre préservéamment pour leur rle de poste de péche quarsdiifgombent
la berge.

Ponctuellement, la pose de clétures en arrierecd&®s de berges sur les portions ou niche I'espece étre
envisagée dans les régions d’élevage, tout en emant des acces du bétail.

Etudes et recherches a développer

Contrairement a la Belgique, la France dispose ale ¥tudes sur le Martin-pécheur. Il apparait dodmessaire
d'engager des travaux de recherche. En premier ili@monviendrait de développer un programme déesche
portant sur le suivi de population la biologie dpnoduction et I'écologie alimentaire. Des étudedaspollution des
eaux et leur impact sur I'espéce constituent égaferles axes de recherche a développer.
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