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Monticole de roche,Monticola saxatilis(Linné, 1758)
Synonyme : Merle de roche
Classification (Ordre, Famille) : Passériformestdides

Description de I'espéce

Passereau de taille un peu plus faible que celldidaticole bleu ou d’'une petite grive, le Monticae roche
montre une silhouette ramassée et surtout une drésieourte. Cette queue de teinte rouge oraBgévif avec des
rectrices médianes brun foncé et agitée de mudtifstemblements, sera caractéristique de tous tbgiduis, quels
gue soient leur sexe ou leur &ge, soulignant &r@ioche parenté du monticole avec nos deux raueess.

Le male est vivement coloré, d'aspect tricoloretéte, le haut du dos, le cou et le haut de saip®isont d’'un joli
bleu cendré. Le bas de son dos et le croupiontdants. Toutes les parties inférieures présententdme orangé
gue la queue.

La femelle posséde des parties supérieures bruaeguges d'un léger soupcon de gris. Toutes les gdunsont
terminées de brun foncé et lisérées de beige. wmage des parties inférieures est d'une teintergénglus pale.
Les plumes y présentent des taches lancéoléesutiicdrun foncé, se muant en croissants versdiaret lisérées
de beige clair comme sur le dessus. Les jeunear@nBpparence trés proche de celle des femelles @eu plus
gris et plus jaunatre.

Tous les individus ont leurs rémigerunes, les becs sont brun noir (pratiquemensraliez les méles), les pattes et
les iris sont brun foncé.

La mue des juvéniles patrtielle de juillet & septemkrit apparaitre trés vite des caracteres chiques distinguant
les sexes. Chez les adultes, on observe une muglétende juillet & septembre puis une mue partailieorps de
décembre & mars. Le beau plumage nuptial est olfanwisure rapide des lisérés des plumes de coatodes
rémiges.

Emis au posé comme au vol, le chant du Monticoleadde jouit d’'un grand renom. C’est une longuéete
mélodie de phrases flltées entrecoupée de pausaspgelle celle du Merle noiff irdus merulou encore celle
de la Grive draineTurdus viscivorus Il y méle quelques imitations. Tres raremerfelaelle chante, posée. Hormis
un son fl(té et plaintif d’appel, tous les individpeuvent manifester leur peur ou alarmer par érie de cris brefs
et sourds (JCR, CD3/pl.76).

Longueur totale du corps : 18 cm. Poids : 60-65 g.

Difficultés d’identification (similitudes)
Aucune

Répartition géographique

Le Monticole de roche est une espéce monotypigueune sous-espéce ne lui ayant été reconnsede dbsolue a
ce jour. L'aire de répartition est vaste depuisfiidue du Nord-Ouest, les régions méridionalesalget I'Europe,
puis en se dirigeant vers la Turquie, les montsAdi&i en Asie centrale et jusqu’en Chine.

En France, aprés avoir vu une disparition specaireutie presque toutes les zones de nidificatiptes&rionales, il
occupe aujourd’hui la majorité de nos massifs ngmeax du Jura (rare), des Alpes, du Massif Cefstatout au
sud), des Pyrénées et de Corse. Il niche encore &8 rarement dans les Vosges [4]. Dans le Midigut
s'installer dans les étages méditerranéens, panggedans les Basses Corbiéres (Languedoc-Rougsillo
Reproducteur jusqu’a une altitude nettement plugehgue celle atteinte par le Monticole bleu, otrdeive dans les
Pyrénées jusqu'a 2400-2700 m (mais seulement @tt€eet 1950 m dans les Pyrénées-Atlantiques), enaor
2500 m dans les Alpes, a 1900 m en Corse, a umplpsude 1600 m dans le Massif Central et il a ni@zHé50 m
dans les Vosges. Des apparitions accidentellesredéés ailleurs en France atteignant a 'oueBrdgagne et aussi
dans nombre de pays septentrionaux d’Europe.

En hiver, la majorité des oiseaux séjourne dansdeanes d’'Afrique tropicale.

Biologie

Ecologie

Autrefois le Monticole de roche qui nidifiait engpgte dans une grande partie de I'est de notre g&&, peu a peu
retiré vers les seules régions accidentées aveéléieents rocheux calcaires ou cristallins poinsaperficiellement
ou sous forme d’éboulis. Ces zones doivent étrerapagnées de « clairieres » de végétation assee,ltasit au
plus parsemées de quelques buissons épars (lgesd@iriers). La strate végétale d’une hauteur moyeie 0,25 m
apparait optimale. On peut observer assez fréquailaemonticole dans des garrigues a Chénes ketraés
dégradées. Partout il affectionne les secteurgliesensoleillés et il s’installera volontiers si@s coteaux plantés en
vignobles.
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Comportement

Bien qu’extrémement craintif comme le Monticole pld est toutefois visible plus facilement, perchélécouvert
sur une pointe de rocher, un muret, une brancheudiée, un fil électrique, qu’il abandonnera syttigement a la
premiere alerte. Le calme retrouvé, ce sera a reauwme activité fébrile de courses rapides, deilksménts

entrecoupés de vols rasants, le plus souvent ete @i¢€ nourriture. Dans cette apparente agitaties, aiseaux
échapperont tous, y compris les males aux coulsussves, a I'attention de l'intrus avec un art sommé du
camouflage.

Se déplacant la nuit isolément ou en trés petdspges, le Monticole de roche en migration prénigtiarrive de la
mi-avril jusqu’en mai, les sites d’altitude étaes Iplus tardifs & étre occupés. La migration pqitale, dirigée vers
les quartiers d’hivernage africain, débute dés abse déroule jusqu’a fin septembre et méme evboeten Corse
[bg64].

Reproduction et dynamique de population

Le nid du Monticole de roche est situé dans uneaanfosité pierreuse horizontale dans un abrupmunou aussi
sous un bloc et encore trés occasionnellement @anou d’arbre. L'accés en est souvent dissimaléyme touffe
de végétation. Assez volumineux, il est constrait lp femelle, constitué d’herbes, de fines rathsebt de mousse.
Il ne posséde pas de garniture duveteuse ou deeplure méle n’'intervient qu’au moment de I'élevags poussins.
Normalement, du moins en France, une seule pontgetla de quatre a cinq (parfois six) ceufs blee p&kc de trés
légeres taches brun-rouge, est déposée fin awsirétut en mai-juin puis couvée par la femellea1¥ jours. Une a
deux pontes de remplacement sont alors possiblas. & I'est de notre pays, deux pontes réguliems évé
répertoriées. Les poussins nourris par les deusngaqui vont chercher leurs proies souvent agrasde distance,
quittent pratiquement toujours le nid & 14-16 jouess on a noté des séjours plus longs, de présidesemaines
Aucune étude de dynamique de population n'a élé&ééaa ce jour sur I'ensemble de I'aire frangaisaistribution.
En Europe, le remarquable travail de FARKAS [SHamgrie, est encore le seul accessible.

Sur le Causse de Sauveterre en Lozére, LOVATY [6pmpté des densités maximales comprises entret2,6
males au krfy déduction faite des dolines et des zones rebmisgePins noirs. Cet ornithologue a précisé q@il n
s'agissait ici que de petites superficies et pas tes ans. En effet la moyenne qu'il a obtenuaréirpge deux sites,
au long de six années, s'est élevée a 3,5 malkmsaa peine. En Italie du Nord, SAPORETTI [11] avaifadébtenu
des chiffres comparables en évaluant les supesfagetrois territoires, respectivement a huit,atit2,7 hectares.
Bien que les effectifs régionaux restent trop satigconnus ou trés peu précis, des chiffres desnde 50 couples
possibles ont été avancés pour certains départerfiéaticluse, Cantal, Haute-Loire, Puy-de-Déme)5@e 100
couples pour la Corse, I'Aude, I'Hérault, supérgedr 100 couples pour la Lozére et la Haute-Savaigalme
revenant aux Pyrénées-Orientales avec 200-250 enufalcontrario, le Haut-Rhin avec un seul couplel 891 [4]
fait pietre figure dans cette énumération.

Régime alimentaire

Il est composé essentiellement d’Insectes (coléept&henilles de Iépidoptéres, orthoptéres, diptéj. Nombre de
ces captures sont réalisées au cours de vols Brgfartir d'un perchoir mais beaucoup sont obtermessi
directement aprés poursuite au sol. D’autres ctad8svertébrés sont inscrites au menu : Myriappd@achnides,
vers de terre, colimacons. Les vertébrés, telsspsdrpents, Iézards et grenouilles sont égaleaméciés et méme
apportés aux poussins. C'est surtout en fin d’éEneautomne que des éléments végétaux seronv@sélainsi des
fruits de petite taille (prunes, sorbes) et deedde sureau, de viorne. Des individus ont étéreésese nourrissant
de grains de raisin.

Habitats de 'annexe 1 de la Directive Habitats sueptibles d’étre concernés

5210 - Matorrals arborescentguaniperusspp. (Cor. 32.131 a 32.136)

6110*- Pelouses rupicoles calcaires ou basiphigs§o-Sedion Alpi

6210* Formations herbeuses seches semi-natuegifasies d’embuissonement sur calcaifessfuco-Brometalip
6220 - Parcours substeppiques de graminées etlem{@éro-Brachypodietga

81 - Eboulis rocheux (Cor. 61.1 4 61.3, 61.12 e3863)

82 - Pentes rocheuses avec végétation chasmophyiqr. 62.1 a 62.3 et 62.42)

9340 - Foréts uercus ilex

Statut juridique de I'espéce
Espeéce protégée (article 1 et 5 de I'arrété modifid 7/04/81) et inscrite & I'Annexe |l de la Contien de Berne.
Présence de I'espece dans les espaces protéges

La répartition trés discontinue et la faiblesse elésctifs concernés ne procurent pas des dendigdges dans les
zones bénéficiant d’'un statut avéré de protect®@n.peut citer pour exemples, des réserves comniescees
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Albéres et du massif du Canigou dans les Pyrénéiesi@les, celles implantées dans certains cauhseRarc
National des Cévennes ou encore la Réserve deectassPréalpes de Grasse (Alpes-Maritimes) et aagsins
secteurs des Parcs Nationaux du Mercantour et dessEEnfin, la ZPS des Basses Corbiéres compta 500
couples de Monticole de roche [6].

Etat des populations et tendances d’évolution de$fectifs

Son statut de conservation est jugé défavorableugape en raison d’'un léger déclin des populat@beservé dans
les années 1970-1990 [bg2]. L'estimation des affechanque de fiabilité, avec 50 000-120 000 cosigters

Turquie et 50 000-200 000 couples pour ce seul flEg?]. Un point sur lequel tout le monde s’accoede le recul
trés sensible vers le sud de l'aire de répartitibservé a la charniére des XIXe et XXe sieclesiggy’'a 1940. En
Europe, le Monticole de roche a disparu totalenegntant qu'espéce nicheuse, d’Allemagne, du Luxemfodu

Jura suisse et des rives du lac Léman.

En France, I'espéce est considérée comme « A dlerveilbg53]. La encore, I'importance de la popigia frangaise
est trés mal évaluée et manque totalement deifé&abflinsi un chiffre d'un peu plus de 1 000 coupkevait été
avancé en 1976, corroboré en 1994 avec une foteathet00-1 500 couples, laquelle a été relayée has0-2 500
couples en 1999 mais on est surpris d’apprendrel’gffectif devrait actuellement se situer «inféniea 10 000
couples» [bg19] !

Dans notre pays, depuis 1940, le Monticole de racheplus été retrouvé reproducteur en Franche-Epert Cote
d’'or, en Sabne-et-Loire, dans l'Allier et dans aars secteurs du Puy-de-Déme [3]. S'il a niché ematans les
Vosges [4; 12] et le Jura, il I'a fait trés épigpgement voire trés exceptionnellement. Ont displguméme, les
oiseaux qui étaient installés sur des édifices auBe en Bourgogne et sur les ruines romaines énepldéle a

Nimes dans le Gard. Nombre de départements méaidionnt été aussi affectés [1] mais a moindre éclide

'ordre de 20% de diminution pour certains, toutgfoOn explique alors d’autant plus difficilememnie dans un
passé récent, des couples, apparemment nouvellénséaltés, aient pu étre détectés en Basse Prevénc? ; 8 ;

10].

Actuellement la stabilité apparait de mise.

Menaces potentielles

A la fin du XIXe siécle et au cours du XXe siéclargportants reboisements en Pins noirs d'Autricliedautres
résineux (cédre, pin parasol etc.) ont fermé lesages montagnards alpins et cévenols (I'objet4it @lors la
restauration et la fixation des terrains en morgggEntrepris depuis un siécle, notamment sur @luisi causses
lozériens (Mende, Sauveterre) ils en ont chassgoleticole qui s’est réinstallé des que des coupllsidc ont été
effectuées [9]. On assiste aujourd’hui & la colatnim naturelle des terrains abandonnés par lareuét I'élevage
par les semis naturels de Pin sylvestre et Pinquiia les mémes effets. Des reboisements natemeBouleaux et
Noisetiers, ont aussi été signalés néfastes datanes régions du nord de I'ltalie [11].

La fermeture par la végétation buissonnante etstisdes milieux méditerranéens de plus en plas@nnés par
I'élevage extensif est particulierement a redouBarallélement une interférence humaine excessiwefiriment
nuisible, réside dans le développement de zons®tedidues soumises a la pression immobiliereudistmplement
récréative comme ponctuellement la pratique dedllesle dans des zones ou I'espéce se maintientatafadaises.

Propositions de gestion

Le maintien de la population francaise du Monticdie roche passe essentiellement par la conservd&oson
habitat de prédilection, les pelouses séches tréartes et caillouteuses. A cette fin, on poueaitisager la mise en
ceuvre de diverses mesures :

La relance du paturage : il faudrait la réservepegarité aux zones en cours de fermeture puiseeorsl lieu, aux
pelouses encore ouvertes. Le paturage hivernalegaovins et les caprins semblerait étre la me#esolution.
L'idéal serait d’associer ce paturage hivernal getouses méditerranéennes avec celui des alpagéaégyns
proches (Pyrénées-Orientales, Ariege et Andorre).

Le brdlage contrdlé : il serait envisageable supelites superficies, périodiquement, la ou le ré@fe est difficile a
pratiquer (milieux trop fermés ou trop accidentésiple bétail) avec I'avantage d’un retour plusidapaux stades
herbacés trés ouverts. Ce pourrait étre égalenmepitéalable a I'installation d’activités pastorades ces secteurs. Il
convient de I'utiliser avec toutes les conditiomssgécurité nécessaires et dans le cadre de langgfation.

La limitation des plantations de différentes esssr{coniféres ou caducifoliées).

La conservation des habitats du Monticole de radrait bénéfique a tout un cortége d'oiseaux ratesenaceés,
typiques des habitats ouverts méditerranéens deswidoup sont inscrits en Annexe | de la Directivee@ux :
Cochevis de Thékla3alerida theklag Pipit rousselineAnthus campestijsTraquet oreillard@enanthe hispanida
Aigle de Bonelli, Hieraaetus fasciatusfauvette a lunetteSylvia conspicillata) Fauvette pitchouSylvia undats
Pie-grieche méridionald_&nius meridionalis)Bruant ortolanEmberiza hortulana)
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Etudes et recherches a développer

Avant tout, il y a urgence a cartographier précesgnet a évaluer correctement un état de la papoldu Merle de
roche dans notre pays. Aussitdt apres, des étudégcologie et la biologie de reproduction aussiillées que celle
déja citée et réalisée par FARKAS [5] a I'étranglayront étre entreprises et suivies sur du longde
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