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Pic mar, Dendrocopos mediuf.inné, 1758)
Synonyme : Moyen Epeiche
Classification (Ordre, Famille) : Piciformes, Pigsd

Description de I'espece

Ce Picidé de taille moyenne fait partie du groups 'tpics bigarrés". Le fond du plumage est un ngdade noir et
de blanc. Les taches scapulaietdes ponctuations blanches du dos et de ladessailes donnent par contraste avec
le noir majoritaire de la face dorsale cet aspégarpé. Le ventre est rose a la base de la qués&clairci pour
devenir blanc immaculé sous la gorge. De finegstnoires accentuent ce dégradé caractéristiquersijaunatre
aux flancs. La différence entre les sexes estlsutttdifficile & observer dans la nature. La daldiu méle affiche un
rouge plus vif et surtout plus uni que la femelle.jeune ressemble a la femelle a I'exception ditreeassombri par
les stries plus larges. Le bec fin du Pic mar mg@éumet pas de forer du bois sain mais deviengxaellent outil
pour la capture des insectes qui évoluent dareuiiefge ou sur les écorces des branches et destfiogl ; bg48].
Le vol d'arbres en arbres est ondulant, a l'indéar autres pics. Le tambour, obtenu en frappantbuameche, est
exceptionnel et toujours de faible portée. Son tipenmet une identification rapide et certaine (JCR3/pl.32).
C'est une sorte de couinement poussé avec par@ndeniin février a mai; ce qui ne facilite pasdsgection.
Cependant, des chants sont encore entendus audtomsis de juin [1] notamment au sein de parcellefespéce
se trouve bien représentée.

Longueur totale du corps : 19,5-22 cm. Poids : 62 § (maximum 85 g) [7].

Difficultés d'identification (similitudes)

On ne peut le confondre qu'avec le Pic épeizbedrocopos majore seul pic bigarré a taches scapulaires blanches
présent en France. Cependant, les adultes de Bichépportent une calotte noire, et le male a aobe rouge a
I'arriere de la calotte. Les stries ventrales et fl@ncs sont rares et réduites en comparaison laveéiz mar et les
sous-caudales sont rouges sombres et bien tranekéede ventre blanc. La silhouette du Pic marégsiement
plus fine en raison du bec moins développé et densmdre corpulence Mais le risque de confusion phss
important avec les jeunes Pics épeiches car arfee sty nid ces derniers portent aussi une calottge jusqu'au
début de lI'automne mais elle est bordée de nofr lehigune Pic épeiche [7 ; bgl ; bg48].

Répartition géographique

Espéce européenne sédentaire, elle se limite @arétjue occidental. Le Pic mar est mieux dis&ibur la partie
orientale. Il est absent des iles britanniquedad&candinavie et de presque toute la zone médlitéenne, hors les
Balkans [bg72]. On constate un recouvrement deagende répartition avec celle du Char@erpinus betulusans
que l'on puisse l'expliquer [bg53].

En France, il est rare dans le nord et l'extrénomest. |l est absent de la bordure méditerrar@eatndes
montagnes au-dessus de 700 métres [7 ; bg53].ufsllesa distribution est irréguliere, offrant lemaknt des
densités élevées.

Biologie

Ecologie

Il vit toute I'année dans les foréts de feuillus@une nette préférence pour les chénaies et &emis-charmaies. Il
est observé régulierement dans des peuplementsoséspd'essences a écorce rugueuse comme les Chénes
pédonculé et sessile, certains saules arborés, D@mataignier, Fréne commun... [bg53]. Il est exocepiel dans
les hétraies pures et évite les résineux (SapiitéEet Pin noir) mais est observé dans quelquesips a base de
vieux Pins sylvestres et mélangées de chénesd49]b

Il recherche les derniers stades forestiers ou wemiles gros chénes. Il lui faut au minimum 20sgacbres a
I'hectare pour nicher régulierement [bg53] maiaHitat optimum se trouve au-dela des 40 gros adbidsectare,
dont le diamétre & 1m30 du sol est supérieur ol &g#® cm, ou un équivalent de 12 inl'hectare (en surface
terriere, unité de mesure utilisée en foresteties densités peuvent alors dépasser deux a tragesoaux dix
hectares [6]. Il niche également dans des stadisgqlines bordant les vieilles parcelles mais sasités deviennent
faibles [5].

En hiver, des milieux bocagers (chénes tétards dés)ret les vergers de hautes tiges contigis assifadorestiers
peuvent étre fréquentés.

L'erratisme est possible et doit concerner lesge@nla recherche de territoires non occupés.

Comportements
Cet oiseau discret est souvent difficile a contadtane tambourine presque jamais et quand ialg fe tambour est
peu audible. Il ne chante que durant une courtegeilors de la délimitation des territoires, endihiver début de
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printemps et toujours trés irrégulierement. Il eesbuvent immobile a observer son domaine sansaskfaster.
Certains individus restent méme silencieux quanihtras s'approche du nid [5 ; 7].

Reproduction et dynamique de population

Les couples se forment ou se reforment dés le dwimars. Des cris et des poursuites rendent agmsekce plus
facile a contacter. Ces manifestations ont commnjectib la consolidation du couple, la poursuite desus et
l'appropriation d'un territoire dont la surfaceasele I'ordre d'une dizaine d'hectares avant Idicadion pour se
concentrer a trois ou quatre hectares durant lerissage des jeunes. Les densités peuvent donodaétede un a
trois couples aux dix hectares dans les secteutsdhales et chuter dans la méme forét a un couple PO a 50
hectares (parfois moins).

A la différence d'autres espéces de pic, le Pic enamse au moins une loge tous les ans [9]. Lestidoré dans des
branches ou des troncs attaqués par des pourrityméles, alors que l'arbre peut conserver gasir sans autres
signes de dépérissement. La cavité sera en gésses haut dans un gros chéne dominant, au-dessusnditié de
l'arbre et une fois sur deux dans une branchd gshid du Pic mar peut également se trouver dassad®es morts,
des perches de 15 a 20 cm de diameétre, dans divessences (les plus citées sont le Tremble eelésidr), mais
presque exclusivement dans un environnement deagboss. Il déroge en bordure des vieilles chéraiegvent de
fortes populations. Il peut alors coloniser desng=mufutaies et d'autres peuplements et structulbesées. Mais
I'habitat de prédilection, ou les densités sontimales, reste la vieille chénaie.

La ponte a lieu entre fin avril et mai. L'incubatides cing a six ceufs durera 11 a 12 jours. L'edesl jeunes
intervient aprés 20 a 23 jours [7]. Des pontesaieptacements sont possibles en cas de destrucidem michée.
Dans ce cas, I'élevage de la nichée peut étretamcecar éloigné des périodes de pullulations desniles
défoliatrices. Cependant cette relation reste dircoer [5].

Les jeunes sont nourris durant une a deux semapres I'envol puis sont chassés hors du terrifiardes adultes.
L'espéce retombe alors dans la plus grande disorétdrtant rarement des massifs forestiers salifven [bg71].

La dynamique du Pic mar est peu connue mais lekjagee contréles de populations montrent sur lesiéiers
décennies une grande stabilité a I'échelle desifnades fluctuations ponctuelles a I'échelle dascelles forestiéres
sont par contre évidentes tant la spécialisationcelte espéce vis a vis des vieux arbres, doncade des
peuplements sous une gestion en futaie régulstamportante.

Régime alimentaire

Son régime alimentaire est peu étudié. Il captumcpalement des insectes (imagos et larves) pciherche a la
surface des feuilles, des branches et des troeesssés, sous les écorces décollées... On signadmdammation
de graines a l'automne et I'hiver (glands, fainegsettes, graines de lierre...) et de séve au pnpgg7 ; bg53].
L’espéce peut également se nourrir de maniére atiqoe de fruits (poires, prunes, cerises...) en odelde ses
traditionnels milieux forestiers [3].

Habitats de I'annexe | de la Directive Habitat suseptibles d'étre concernés

Il est spécialisé a la vieille chénaie de plairashde la région méditerranéenne. Il fréquente dous les habitats
forestiers ou peuvent se développer des gros cméaissaussi des associations d'essences variées.

9130 - Hétraies-chénaies a Aspérule odorante egi&Liniflore (Cor. 41.13)

9160 - Chénaies pédonculées ou chénaies-charmdiatiamtiques et médio-européenne<Cdupinion betuli(Cor.
41.24)

9190 - Chénaies pédonculées a Molinie bleue (Cob13

9230 - Chénaies galicio-portuguaise@u@ercus roburetQuercus pyrenaicgCor. 41.6)

91EO0* - Foréts alluviales Alnus glutinosaet Fraxinus excelsiofAlno-Padion Alnion incanae Salicion albag
(Cor. 44.3)

91FO0 - Foréts mixtes d@uercus robur Ulmus laevis Uimus minor Fraxinus excelsiolou Fraxinus angustifolia
riveraines des grands fleuvadlihenion minori} (Cor.44.4)

Statut juridique de I'espece

Espéce protégée (article 1 et 5 de l'arrété modifiél7/04/81), inscrite a I'Annexe | de la Direeti@iseaux et a
I'Annexe Il de la Convention de Berne.

Présence de I'espece dans les espaces protéges

Aucun espace protégé n'est créé spécifiguementqaedier espéce mais vu sa répartition, elle dait @tésente dans
nombre de réserves biologiques forestiéres ousavés naturelles dont I'habitat majoritaire esiddle chénaie.

Etat des populations et tendances d'évolution de$fectifs
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Elle est jugée en situation favorable a I'échedld'Hurope (généralement stable depuis 1970, maikelin au sud-
est depuis 1990) avec une fourchette d’effectif§4f@ 000-310 000 couples [bg2].

L'amélioration de la connaissance de la répartiianPic mar et des estimations basées sur destainan font
fluctuer les effectifs a la hausse. A titre d'exéarip population francaise était estimée dansheges 1990 a moins
de 1 000 couples [bg72], puis @ moins de 10 00@{Pjour finir en 2004 dans la fourchette 25 000-Q00 couples
[bg2]. Ses fluctuations et imprécisions n'indiquent pas tiespéce soit en augmentation mais que l'estimat
s'affine.

Des données locales montrent que les effectifemaitix sont certainement encore sous estimés [4].

Suite au vieillissement des foréts dans le Nordad€rance par exemple, I'espece augmente sa tépardans le
méme temps des régressions sont signalées daamsgrays de I'Europe centrale et de I'Est [bg2].

Menaces potentielles

La transformation des taillis sous futaie futaie réguliere risque en réduisant les sasfdavorables de nuire au Pic
mar. En effet, dans le taillis sous futaie le Piarmccupe 100% de la surface forestiére alors ques th futaie
réguliere il ne peut en coloniser que 50 a 70% spresles densités des plus vieilles parcelles cosgrg cette
disparité ; a surface égale, il y a moins de Picdaas une futaie réguliere [10 ; bg53].

L’exploitation des gros chénes trop t6t, avant 466, a des influences négatives certaines et gectajt le type de
gestion.

D'autres facteurs encore peu étudiés comme le fwrant des foréts peuvent influencer négativenient
populations de Pic mar.

L'exploitation en période de feuillaison, donc dripde de nidification, risque de fragiliser cemts populations
(dérangements) ou de détruire des nichées paagbatt

Propositions de gestion

Le régime du taillis sous futaie, ou d'autres typesguliers, est le meilleur moyen pour favoriserPic mar a
condition de maintenir en permanence au moins 28 grbres a I'hectare, l'idéal étant de 40. Dansake ou la
futaie réguliere est mise en ceuvre, il est codseithugmenter les ages d'exploitation, référenoes galculer les
surfaces a régénérer annuellement, au-dela der&0ceci augmentera la surface en vieux boisengtrdsnc en
gros bois.

Le maintien d'arbres morts ou dépérissants etation d'llots de vieux bois (vieillissement ouesgence) sont des
mesures a promouvoir [bg53], tout comme la créatieméserves biologiques domaniales intégrales)(RRBins les
chénaies de plaines du Nord-Est de la France (Bguey Champagne-Ardenne, Lorraine, Franche-contd, e
elles représentent un enjeu majeur pour la consenvde I'espece. En comparaison a d’autres espagepéennes
comme le Pic a dos blanBéndrocopos leucotpou le Pic noir Dryocopus martius les substrats morts jouent un
réle mineur dans la recherche alimentaire du Picehgdemble n’étre important qu’en hiver, bien qu&me alors,
les substrats vivants doivent étre utilisés plégsjdiemment. A cause de sa stratégie de recherchespéses, les
arthropodes vivants dans les bois morts ne sonapesssibles pour lui. Cependant, les bois mortefssent un
habitat pour les larves de beaucoup d’espéceshddabdes, qui aprés leur émergence sont disporjoiesle Pic
mar [9].

Dans les massifs occupés, il faudrait maintenirlu@s tendres (Tremble, Bouleau...), en particui@ns les zones
ou les gros arbres sont rares (jeune futaie, \ddefsitaie...). Ces essences a bois tendre s'alteqgidement et sont
souvent utilisées par le Pic mar, et d'autresépache, Pic épeichette), en substitution d'anpiresfavorables.

Etudes et recherches a développer

La dynamique est inconnue et les populations sons-estimées. Des programmes de suivis doiventn@igesn
place pour améliorer ces deux points et ainsi poudaluer réellement et dans le temps l'impactedeou tel
facteur ; gestion de la forét ou non, intensitél'deploitation, morcellement de I'habitat... Les gpeds études
disponibles concernent des foréts gérées. Il sertgitessant de suivre des populations dans déssfolassées en
réserves intégrales, hors des contraintes humauues, affiner, en particulier, I'nabitat idéal delification. Les
suivis réalisés en Réserve Biologigue Domanialédraie et en Réserve Biologique Dirigée Domanialdadforét
de Chaux (Jura) pourraient étre utilisés dans deed8].

Des programmes complémentaires sur le régime alamenpermettraient de mieux appréhender la haute
spécialisation de ce pic.

Une évaluation doit étre conduite pour confirmienpact du maintien d'arbres morts ou percés efaspiratique des
flots de vieillissement.
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