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Plongeon imbrin, Gavia immer(Brtnnich, 1764)
Classification (Ordre, Famille) : Gaviiformes, Gaés

Description de I'espéce

En plumage nuptial, l'oiseau est caractérisé paphaties supérieures sombres, noires a reflets, \vartout sur la
téte et le cou, ce dernier portant un croissamdfmement rayé verticalement de noir. Le dosceststellé d’'un
dense damier de petites taches blanches. La goltfanche est rayée verticalement de noir surdéssclLe bec,
puissant, en forme de poignard, est noir.

En hiver, les parties supérieures de I'adulte fmmtées, presque noires sur le dos, plus claires swque et la téte.
La démarcation avec les joues, le devant du céaumaditrine, blancs, sont plutét diffus. L'ceil sorakest entouré de
blanc. Un collier sombre incomplet sépare les panrtlaires du cou et de la poitrine.

Les oiseaux de premiére année se distinguent ddtesiddans de bonnes conditions, par les lisdgses des
plumes du manteau et des scapulaires

Les adultes effectuent une mue partielle postnigptatre juillet et janvier, puis une mue compléteant la
reproduction, entre février et avril. Les rémigamt renouvelées simultanément, entrainant aimsiincapacité
temporaire de vol des oiseaux. Les jeunes oiseaurellent de maniére progressive et plus ou moomsinue
leur plumage durant la premiére année. Les rénjigemiles sont muées durant I'été de la deuxiemeéarcivile
[bg7].

En période d’hivernage, les manifestations vocateg rarement audibles. Elles sont plus variéeeément plus
fréquentes en période de reproduction, ayant panotibns de marquer le territoire et de maintemicdntact entre
les partenaires et avec les jeunes. Le chant piss&€gérement chevrotant rappelle celui d’unsuelte hulotte en
plus aigu. Il est rarement émis sur les zones diiniage et de migration [bg7].

Longueur totale du corps : 80 a 95 cm [9]. Poidgles Iégérement plus grands que les femellestdres données
disponibles indiquent une grande amplitude de tiariale la masse corporelle, de 1600 a 8000 g [bg7]

Difficultés d’identification

La détermination spécifique des plongeons en hégtrsouvent rendue difficile par la distance etdesditions
d’observation en mer. Le Plongeon imbrin est lesgjtand des trois plongeons hivernants en Frarec¢aille peut
donc aider a lidentification, mais ses critérestidctifs sont plutbt un contraste moins marquéeetds parties
supérieures sombres et le devant du cou, les gtulesmenton clairs, le front marquant un anglenpnzé avec le
bec, et surtout le semi collier sombre visible m@&uggande distance.

La distinction des différentes espéces de plongeansl demeure difficile. Dans de bonnes cond#jde Plongeon
imbrin est reconnaissable par sa silhouette madeisailes plus larges a la base, la téte etuepbas sombres que
chez les autres espéces. Les pattes se projeéiemtettement en arriere des rectrices.

Répartition géographique

L'aire de reproduction du Plongeon imbrin comprendAmérique du Nord, I'Alaska, le Canada et le mied Etats-
Unis, le Groenland et I'lslande. En Europe, I'espéorerne essentiellement autour des lles Britarescet le long
des cotes sud-ouest du continent, atteignant loeaieles cotes de 'Espagne et du Portugal [6].

En France, c’est un visiteur internuptial. Au caed’hiver, I'espece est essentiellement répartie dotes d’Armor
a la Gironde. Dans cette zone, les principales eunations semblent localisées dans le Morbihatamment
autour des files, au bassin d’Arcachon (Girondefsdas baies du Finistére et autour de I'lle de(Bearente-
Maritime). Dans le Golfe de Gascogne, les dénombrgsnd’'oiseaux marins réalisés en bateau confirroetié

répartition dans ses grandes lignes et précisenteuplongeons, toutes espéces confondues, friéqiiesurtout des
fonds inférieurs a 20 métres [17]. Le Plongeon imiast peu présent en Manche, ou les observatidiestadu

Cotentin sont rares. Les apparitions de I'espéctMéditerranée et sur les plans d’eau intérieurd sares mais
réguliéres [13 ; bg43-non publié ; bg71].

Biologie

Ecologie

En hiver, le Plongeon imbrin fréguente surtoutréan@e littorale peu profonde des cétes francalsssobservations
en mer, dans le Golfe de Gascogne, ne montrerd’'ptist déterminant de la nature des fonds suépartition des
plongeons [17]. Le long de la cbte atlantique diegsBUnis, 'espéce fréquente surtout une bandéredde 100 km
de large. Les plus fortes densités sont enregspéemoins de 20 m de profondeur et au niveaalds tontinental,
bien que l'espéce puisse étre observée dans desbeaucoup plus profondes. Ce plongeon sembleréese
panaches de turbidité associés aux estuairesrfd$, I'étude ne précise pas si ces panaches agmselefficacité
du prédateur ou sur la répartition de ses proies.
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Le Plongeon imbrin se reproduit dans les eaux dyuetesemble rechercher les lacs profonds et dwelgrsuperficie
(plus de 20 ha généralement). Il semble aussil@giar les eaux relativement plus chaudes [2]. laet€ de I'eau, la
présence d'ilots et la complexité des rives sentliigalement favorables a I'espéce.

Comportement

En France, les premiers migrateurs arrivent a mpditictobre et les derniers quittent le pays a lamai. Les
stationnements culminent probablement entre déaembrévrier. Les rares reprises d’oiseaux bagnémuent,
sans surprise, une origine islandaise [13]. Leaatéristiques morphométriques indiquent aussi g aiseaux
hivernant en France proviennent du Groenland @ahada [3] ce qui a déja été montré en Grande @retd 8].

Les adultes retournent sur les lieux de reprodocéa mars ou avril dans la frange méridionale déd’de
répartition. La migration d’automne commence ertesmpre et octobre en Amérique du Nord [6]. Les tesigont
territoriaux, et défendent ainsi le site de nidifion, la ressource alimentaire, mais sans dowgsi & paternité des
poussins. On observe en effet, chez cette esp&cenanogamie génétique élevée, malgré de fréquantessions
d’individus étrangers dans les territoires [14].rhéle et la femelle se partagent les soins autrédiepoussins. Les
oiseaux non reproducteurs et les reproducteurst @gdnoué forment des petits groupes, de 3 a 1bichdi [12] et
visitent les sites de nidification, notamment perida période d’élevage des jeunes [16].

Le Plongeon imbrin ne montre pas de comportemeritaigal le reste de I'année [5 ; 7]. Il vit alosgul ou en petits
groupes dépassant rarement la trentaine d’indivéduiSrance.

Reproduction et dynamique des populations

Le Plongeon imbrin est monogame et montre uneitédélevée au partenaire et au lieu de reprodu¢tidh sans
variation en fonction du sexe des oiseaux [6]. iceest établi a proximité de I'eau, sur la berge,des ilots ou de la
végétation flottante. Le plongeon peut aussi etilides structures plus ou moins artificielles, arfasants de
végétaux ou plateformes construites a cet effdt [LBonsiste en un amas de végétaux, prélevésxmité, dans la
végétation émergeante ou non. Le diamétre de lpecdu nid varie de 28 a 38 cm [6].

La ponte qui a lieu principalement en juin, compgéméralement deux, rarement trois ceufs, incubédape26 a 29
jours. Il N’y a qu'une seule ponte, qui peut éemplacée, une a trois semaines plus tard, en cpsrtiedes ceufs
[6].

Les poussins nidifuges volent en moyenne a I'agé&@a 77 jours. lls sont nourris par les deux a&su#tu moins
jusqu'a I'age de 42 jours [bg7].

Les sites de reproduction sont irrégulierement ntépamais les densités des nicheurs sont généealefaibles, y
compris dans les habitats favorables, de I'ordrardeouple pour 400 hectares [6].

Le succes de la reproduction a été étudié de nestandardisée au sein de la vaste aire de repioauword
américaine. Il varie de 0.28 a 0.96, atteignaninegenne 0.53 jeune par couple [6].

Le Plongeon imbrin est typiquement une espéce langéles oiseaux immatures retournent pour la Eesrfois
sur les zones de reproduction a I'age de troislarsyrvie globale durant cette période étant ésim41%. L'age de
premiéere reproduction est en moyenne de six ansubée des adultes est ensuite de 91% par anlehdgvité
atteint 30 ans [6]. Compte tenu de ces paraméée®draphiques, le succes de reproduction doindtieiau moins
0.48 jeune par couple pour assurer I'équilibreadedpulation.

Régime alimentaire

Le Plongeon imbrin recherche ses proies en plong§éa. régime alimentaire n'a pas fait I'objet d’é&udurant
I'hivernage de I'espéce en France. En Grande-Bnetal) est composé de 55.3% de poissons, 24% diacés et
18.5% de mollusques [bg7]. Les principales espétmspoissons capturées sont l'aiglefiMle{anogrammus
aeglefinuy, la morue Gadus morhup le merlan Kerlangus merlangys le hareng Clupea harengys le sprat
(Sprattus sprattys des langons (Ammodytidae), mais aussi des passde fond comme les Gobiidae.

Pendant la période de reproduction, les adultesoserissent essentiellement de poissons : tr@tdngo trutta,
omble chevalierSalvelinus alpinus perche Perca fluviatilig et gardonRutilus rutilug.

Habitats de ’Annexe | de la Directive Habitats suseptibles d’étre concernés

1110 - Bancs de sable a faible couverture permarteau marine (Cor 11.22, 11.125 et 11.31)
1130 - Estuaires (Cor. 11.2 et 13.2)

1160 - Grandes criques et baies peu profondes {(Qpr.

1170 - Récifs (Cor. 11.24 et 11.25)

Statut juridique de I'espéce
Espéce protégée (article 1 et 5 de I'arrété modifiél7/04/81), inscrite a 'Annexe | de la Direeti@iseaux, aux

annexes Il des Conventions de Berne et de Bonistéelen catégorie Alc de 'AEWA (populations hneante
d’Europe).
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Présence de I'espece dans les espaces protégés

Les principales ZPS pour I'espéce sont le bassincdchon-banc d’Arguin, la rade de Brest, et laelde Morlaix,
mais ne couvrent pas la totalité du domaine viéal gopulations hivernantes locales.

Etat des populations et tendances d’évolution deéfectifs

La population nord américaine atteint 710 000 a QU@ individus au début de l'automne [6]. Le statig

conservation du Plongeon imbrin est favorable erof La population reproductrice européenne éshés entre
700 et 2 300 couples dont 200 a 300 en Islandéfelcf hivernant en Europe est modeste, estimé mains 5 400
individus en Europe par BIRDLIFE INTERNATIONAL [b$2l ne dépasserait pas 5 000 individus selon DEIYA
& SCOTT [bg18], dont au moins 2 500 & 3 000 en @eaBretagne [1].

Les populations reproductrices sont stables emdslaet au Groenland. Elles sont également stahlegmno
augmentation dans la majeure partie de I'aire deochuction de ’Amérique du Nord, sauf sur la frammgéridionale.
Les effectifs hivernant en Amérique du Nord moritrene tendance sensible a 'augmentation depuisheges
1960 [6].

En France, I'espéce est considérée comme « vulleésgbg53]. A I'échelle de son aire de répartitieh malgré les
incertitudes subsistant sur son abondance et satitégn en mer, la France ne joue qu’un role qitatift marginal

pour I'hivernage du Plongeon imbrin. L’effectif d#mbré a la mi-janvier a varié de 31 a 158, avecraogenne de
90 individus de 1997 a 2006, mais on ignore qualtgortion de la population est détectée chaquéeadnrant les
dénombrements réalisés depuis la cOte. Ces résuakaprésentent pas de tendance nette, dépendénpdse en
compte dans les comptages des plongeons qui sfesioaée au fil des années [bg43-non publié]. Qestad doit
cependant étre modulé. Les différences biométrigquiess en évidence suggerent, en effet, un rédatfiément des
populations islandaises, groenlandaises et canaekefi8]. La France accueille probablement majoeitaent des
oiseaux provenant des petites populations islaeda@sgroenlandaises.

De maniere générale, les caractéristiques démoiguegsh de I'espéce - faible fécondité, accessiofémdié a la
reproduction - la rendent trés sensible aux vanatide la mortalité des adultes.

Menaces potentielles

En Amérique du Nord, les captures dans les filetp&che semblent constituer une cause majeure dalitdopour
le Plongeon imbrin [6]. Ce probléme est égalemésteové, mais non quantifié, en France.

La pollution pétroliére est une autre cause majeerenortalité sur les quartiers d’hivernage [6]. 1@ rble de la
pollution chronique est mal évalué, mais I'espgueasait régulierement, mais en faible nombre, demsésultats de
dénombrements d’oiseaux échoués. Les pollutionsemelles fournissent des exemples spectaculd@enortalité
en France : au moins 95 individus touchés lorsadmarée noire de I'« Amoco Cadiz » sur la cote fmrest de la
Bretagne [11] et 124 plus récemment durant cell&dgrika » [4].

La contamination par les métaux lourds (mercurglemb notamment), ainsi que par les pesticides Esrhb
également jouer un réle majeur dans la dynamigaepdpulations nord-américaines [6].

Par ailleurs, le Plongeon imbrin présente les métrats comportementaux que les Plongeons arctiesa
arctica et catmarinG. stellata(agilité en vol, hauteur de vol, temps passé dnaaiivité nocturne...), I'exposant
sans doute aux mémes risques liés a la mise ea gégachamps d’éoliennes en mer [8].

Enfin, les pécheries pourraient constituer un factpouvant menacer I'espéce en influencant sesouesss
alimentaires.

Propositions de gestion

Certaines des mesures de gestion a prendre dépsssanire d’'action géographique du gestionnaits dite. La
prévention des marées noires, du déballastage igmmndes pollutions marines accidentelles et dgts en mer
constitue un ensemble de mesures a mettre en cealleetivement, qui nécessitent, entre autres, megens
considérables de contrbéle de I'état des navirededeur entretien a quai. Cela passera par unnanfent de la
coordination internationale, notamment en matiér@alrsuites des contrevenants.

Une attention particuliére doit étre apportée tecespéce lors la mise en place de champs d’éelsesim mer.

Etudes et recherches a développer

Préciser la répartition en mer dans le cadre densmments d’oiseaux marins.
Quantifier les captures dans les engins de péaéeatier leur incidence sur la dynamique des pdipnks
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