Cabhiers d'Habitat « Oiseaux » - MEEDDAT- MNHN — Fiche pjet

Pluvier argenté, Pluvialis squatarola(Linnaeus, 1758)
Classification (Ordre, Famille) : Charadriiform&haradriidés

Description de I'espéce

En période de reproduction, ce pluvier est carasgtgrar un plumage noir et blanc. Le ventre, ldring, la gorge et
les joues sont noirs, contrastant avec une banadeci¢ allant du front aux épaules. Les plumes desep

supérieures sont noires bordées de blanc. Chezlelle en période de reproduction, les plumes digalss sont
noires liserées de blanc. Elle conserve égalenegtains éléments du plumage d’hiver [5].

En hiver le plumage devient essentiellement blamdes dessous. Les plumes du dessus sont gris rangée de
blanc, donnant une apparence plus ou moins mowhdtéiseau.

Les pattes et le bec court sont noirs.

Les adultes renouvellent tout le plumage a 'oamasie la mue postnuptiale qui se déroule entre etofibvembre
pour les plumes de contour. Les rémigest généralement renouvelées sur les quartibigedhage [5 ; 16], mais
certains oiseaux, surtout des males, commencentuédes primaires internes sur les sites de rédiific. Sur les
zones européennes d’hivernage, prés de 40% degsnglstoppent la mue entre décembre et févriecHamgement
des primaires est alors achevé au printemps au mtadeda mue prénuptiale [15].

Les juvéniles effectuent une mue partielle entregentbre et décembre. Les oiseaux agés d'un an ratgigin

niveau variable de plumage nuptiale lors d’'une ipaeielle durant leur premier printemps, puis €&l une mue
compléte entre avril et octobre [5; 16].

Vocalisation en période de nidification : JCR, C36.

Longueur totale du corps : 29 cm. Poids : 175 ag3pI3B].

Difficultés d’identification

Le Pluvier argenté peut ressembler au Pluvier @lévialis apricarid) mais s’en distingue aisément en vol par une
tache noire a l'aisselle et le croupion blanc. Dénma, ces espéces présentent peu de risques desioonén
plumage nuptial. La détermination est plus déligaiar les juvéniles en raison des liserés beigega souvent
présents sur les plumes du dessus des jeunes rplangentés qui font penser au Pluvier doré. Lailietest
sensiblement plus grande, les sourcils moins mardedec plus fort.

Répartition géographique

Le Pluvier argenté niche dans les zones arctiqieguis I'est de la Mer Blanche jusqu'au détroitRiring en
Russie, puis du nord de I'Alaska jusqu'a la Teree Baffin en Amérique du Nord. Il existe des vaoms
morphologiques au sein de cette vaste aire deldiitn, mais les avis divergent quant a I'exiseede sous-espéces
[5;9].

En hiver et au moment des migrations, ce limicaelargement distribué le long de tous les rivaigespérés et
tropicaux. En France, il fréquente presque toditteral Manche-Atlantique, a I'exception des cbtesalaises de
Haute-Normandie et du littoral des landes. Il esisaprésent sur le littoral méditerranéen [bg71].

Biologie

Ecologie

Durant son séjour en France, ce pluvier fréquesgertgiellement les baies et estuaires du littagdadManche et de
I'Atlantique, ou les habitats intertidaux vaseux sablo-vaseux sont les milieux de prédilection paurecherche
alimentaire.

Les oiseaux se regroupent sur des prés-saléspadegprocheuses, des marais salants ou des lagengsofondes
pendant la marée haute.

Le Pluvier argenté fréquente aussi les estranseroclou sableux, mais les effectifs concernés, metté plus

faibles, donnent a ces milieux un réle secondaie pespece.

Il exploite aussi les marais salants et les lagsnese littoral méditerranéen.

Il se reproduit dans les toundras arctiques rioliesaffleurements rocheux ou en graviers, marquéesupe

végétation rase et clairsemée. Les densités sodrglément faibles, variant de 0,6 a 4 coupleskpgrselon les

études [5].

Comportement

Les oiseaux qui empruntent la voie de migrationAfkintique et séjournent donc en France se refgedt en
Sibérie, a I'ouest de la presqu’ile de Taymir.

A l'automne, les adultes migrent généralement alesjuvéniles et les femelles un peu plus tot lggeméales qui
restent avec les poussins jusqu’a leur envol [B]FEance, I'espéce est présente pendant la magjeutie de I'année,
mais les effectifs les plus élevés sont enregigtirése septembre et mai, période au cours de lagoeldistingue



Cabhiers d'Habitat « Oiseaux » - MEEDDAT- MNHN — Fiche pjet

plusieurs pics d'abondance, plus ou moins margeks des sites [7]. Des oiseaux hivernant sur fgescibériques,
mais surtout dans I'ouest de I'Afrique font escddms certains sites francais entre ao(t et novembie entre mars
et mai. Les oiseaux présents en Europe de I'Ouesjuim et juillet sont essentiellement des indiddoon

reproducteurs [3].

Les adultes retournent sur les lieux de reprodociijorés le dégel, qui peut se produire des débuieuai dans
'ouest de I'Alaska, mais pas avant début juin denplupart des autres zones de nidification [5]. EEurope, la
migration prénuptiale se déroule entre la fin nerka mi-juin [bg51]. La migration de retour commerdes juillet
pour certains oiseaux.

En dehors de la période de reproduction, les pisnaegentés sont généralement grégaires, et cehabiés souvent
avec d'autres espéces de limicoles. lls sont ceperabsez largement espacés sur les zones d'aitioentcertains
individus défendant durablement des territoireg.[17

Reproduction et dynamique des populations

Le Pluvier argenté est monogame. Les couples seeftirpeu aprées I'arrivée sur les zones de reprimtufi]. Les
couples sont territoriaux. Les males pratiquentalmuptial complexe dont la fonction est probabdatd’attirer les
femelles et de marquer les limites du territoire.

Le nid consiste en une simple dépression légérenrentsée dans le sol, agrémentée de fragmentshimd, de
mousses et de végétation rase qui composent l@mément du nid.

La ponte a lieu entre la mi-mai et la mi-juin sell@s régions et les conditions météorologiquese Ebmpte
généralement quatre ceufs. Les pontes de remplatesmenrares et sont produites aprés la perte peede la
premiére ponte.

La femelle et le méle se relaient équitablementesiceufs pendant les 24 a 28 jours de l'incubaties poussins
sont nidifuges. Les deux adultes participent awtldb I'élevage, mais les femelles quittent géménant le groupe
familial avant I'envol des jeunes. Le r6le des &shikst surtout de fournir une protection contsarieempéries et les
prédateurs, et de défendre un territoire d’alimigrmiales poussins volent environ un mois apréddgon.

Le succes reproducteur varie beaucoup selon leseanen fonction de I'abondance des prédateurdépénd elle-
méme des pullulations de rongeurs sur les zonespteduction [5].

La démographie de cette espéce est mal connueiriia slurant la premiére année est de 63% et dari@é a 91%
ensuite [10].

L'age de premiéere reproduction est de deux ans [5].

Le record de longévité est actuellement de plug3dans [bg61].

Régime alimentaire

Le Pluvier argenté se nourrit essentiellement ditébrés tout au long de l'année. Sur les zoné¢srdles
intertidales, il recherche ses proies a vue, réstamobile, scrutant la surface du sédiment, puiptare les
invertébrés a la surface avec quelques pas rapides.

Les larves et adultes d’'insectes constituent lie$sledu régime alimentaire sur les zones de ragrtion. Des baies
sont aussi parfois consommeées [5].

Les annélides (notammeAtenicolaet Hediste} et les petits crabes (notammedrcinusen Europe) dominent le
régime alimentaire dans les habitats littoraux,cameks I'espéce ajoute localement des mollusquegmgodes [5 ;
6; 13].

Il se nourrit de jour comme de nuit, son activii#né calée sur le rythme des marées.

Habitats de ’Annexe | de la Directive Habitats suseptibles d’étre concernés

1130 - Estuaires (Cor. 11.2 et 13.2)

1140 - Replats boueux ou sableux exondés a masse k@or. 14)

1150*- Lagune coétieres (Cor. 21)

1170 - Roche médiolittorale en mode abrité (Cor241L

1310 - Végétations pionnieressalicorniaet autres especes annuelles des zones bouesséxdeeises (Cor. 15.1)
1320 - Prés a Spartin&pgartina maritimag(Cor. 15.2)

1330 - Prés-salés atlantiqu&lquco-Pucinellietalia maritimae(Cor. 15.3)

Statut juridique de I'espéce
Espéece chassable, inscrite & I'’Annexe 11/2 de lee®ive Oiseaux, a I'’Annexe Il de la Convention Berne, a
'Annexe Il de la Convention de Bonn et listée atégorie C1 de 'AEWA (population ouest de la Sibét Canada

/ ouest de I'Europe et ouest de I'Afrique).

Présence de I'espece dans les espaces protéges
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Les principaux sites accueillant I'espéce sontglés soit en ZPS : baie du Mont Saint Michel, RNNMbéze-
Oléron, Golfe du Morbihan (aussi RNCFS), baie derBneuf (aussi réserve de chasse), Tle de Ré (@bBs), Baie
des Veys, bassin d’Arcachon, soit en Réserve Niguxationale (baie de I'Aiguillon).

Etat des populations et tendances d’évolution de$fectifs

La population se reproduisant en Europe est fdédémée a 2 100-10 500 couples), limitée a la Rumstique. Sa
tendance est inconnue [bg2].

La population hivernante Est-Atlantique, estimé4d 000 individus [bg63] est maintenant considéméedéclin,
aprés avoir connu une forte expansion de son aimidification dans I'ouest de la Russie durargdaonde moitié
du XXe siécle [8].

En France, ROCAMORA & YEATMAN-BERTHELOT [bg53] juge que I'espéce est « a surveiller ». L'effectif
hivernant y est compris entre 24 000 et 30 000vidds depuis 2001, et les dénombrements réalisgsra-janvier
indiquent une stabilité des effectifs depuis leudéles années 1990, succédant a une phase dedgrigentation
entre les années 1970 et 1990 [bgll ; bg43-nonigulhles suivis présentent la méme tendance dandlde
britanniques [2].

Menaces potentielles

Une des menaces concerne la perte d’habitats duadivités humaines avec emprise sur le littaigles que la
construction d'ouvrages portuaires, le développémen cultures marines, les endiguements, ainsicgugines
pollutions industrielles et agricoles [bg53].

BURTON et al [4] ont montré que le dérangement par les aéBvitumaines peut limiter les effectifs et affecter
l'utilisation des sites par le Pluvier argenté eratigle-Bretagne. Il en va de méme sur les sitegdisrou les
dérangements de toute nature perturbent les oisemixors de I'alimentation, qu'au repos [bg53].
L'eutrophisation, résultant de Il'enrichissement desmux cotiéres en sels nutritifs, provoque de nend®s
modifications dans I'écologie des baies et estsajparmi lesquels les changements des peuplemamisrtébrés
benthiques et des blooms de macro-algues vertésll@drs effets sur le Pluvier argenté sont malnumnet parfois
contradictoires [6 ; 14].

Le changement climatique peut affecter ce grandratégr de diverses maniéres. Outre les modificatiqurils
peuvent entrainer dans les habitats de nidificatiornaut Arctique, ils peuvent entrainer des chaneges dans la
superficie des habitats intertidaux exploités egration et en hivernage, ainsi que de la qualit€afehabitats en
agissant sur I'abondance et la composition deslpsgnts d'invertébrés ou leur comportement [1 ; I2’est pas
possible de prédire actuellement comment ces chagrys pourront affecter le Pluvier argenté.

On ne dispose pas d’information sur 'importance getlévements réalisés par la chasse en Frasos éicidence
éventuelle sur les populations. Il atteindrait quelk milliers d’individus sur un total de 115 0@@itoles prélevés
durant la saison de chasse 1998-99 [bg34].

Propositions de gestion

En I'état actuel, le Pluvier argenté ne justifies pi@ mesure de gestion spécifique en France.

La quiétude des principaux sites de halte migratetrdes sites d'hivernage des limicoles cotieitsétie@ respectée.
La mise en réserve naturelle ou réserve de chassstes d'alimentation et de repos a permis 'angatien
d'effectifs hivernants dans ces secteurs clasdiéscanstitue de ce fait un élément important dansiaintien des
oiseaux cotiers, en complément de la conservagsrhdbitats humides et intertidaux. Il faut veileconserver a la
fois les zones d'alimentation et de repos.

Il convient d’éviter I'enrichissement des eaux efds en sels nutritifs afin de limiter I'eutrophtiisa des secteurs
cétiers. Cela nécessite une meilleure gestion fileerts domestiques et agricoles a I'échelle dessims versants.
Seule une meilleure connaissance des préleveméptiués en France permettra de proposer des nsesigre
gestion cynégétiques.

Enfin, la péche a pied devrait mieux étre encagréer éviter les dérangements et la dégradationzdess
d’alimentation (piétinement...) [bg53].

Etudes et recherches a développer

Quantifier les prélévements réalisés par la chesderance.

Préciser I'abondance et la distribution de I'espételehors de la période hivernale (mi-janvier).
Caractériser I'écologie de I'espéce durant sonuséa France.

Evaluer le dérangement par les activités humainekes zones d’alimentation et les reposoirs deémbanaute.
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