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Oie cendrée Anser anser(Linné, 1758)
Classification (Ordre, Famille) : Ansériformes, Aidaés

Description de I'espéce

L'Oie cendrée est la plus grande des oies sauvagepéennes. Par rapport aux autres especesjdeusérdu corps
est plus massive, le cou plus épais et la tételphge. Chez la sous-espéece nominale, 'ensembieths est gris-
brun a I'exception de la partie arriére du ventrdes sous-caudales qui sont blanc pur. La partériaure du ventre
est grise, souvent maculée de taches noires plasoms développées selon les individus. Les paties rose chair
et le bec est orangé nuancé de rose a la point@i@eindividus ont des plumes blanches autoda d&se du bec.
Récemment, des différences morphologiques entr®iles cendrées « baltiques » et celles originaleedlorvege
ont été décrites. Les premiéeres seraient de falilie grande avec un bec plus fort et plus long #dag’arrachage
des parties souterraines des plantes. Les secqrldegetites mais plus hautes sur pattes, aurarebec plus court
adapté au broutage [16].

Les deux sexes sont identiques. Seule la taillen@yenne plus grande chez le méle, peut permettdifrencier
les sexes au sein d’'un couple. Les juvéniles séatdemblables aux adultes mais n'ont jamais desaagoires sur le
ventre.

La sous-espéce orientale est en moyenne un pewg@nde. Son plumage est dans I'ensemble pluseti@ion bec
est entierement rose.

Chez les adultes, il y a une mue compléte entre ehaolt au cours de laquelle toutes les rémigesent
simultanément, les rendant inaptes au vol pend@n 3emaines. Au vol, les couvertures alaifes gris trés pale
contrastent nettement avec les rémiges brun-nes.dus-caudales blanc pur contrastent égalementead®s gris
et la queue brun-noir bordée de blanc.

La voix est identique a celle des oies domestiquges,descendent pour la plupart de cette espécpeutt étre
entendue en vol ou posé (JCR, CD1/pl.39).

Longueur totale du corps : 75 a 90 cm. Poids :,8&2,5 kg (male), 2 a 4 kg (femelle).

Difficultés d’identification (similitudes)

Quatre autres espéces d'oies « grises » du gemser peuvent étre rencontrées en France. Du fait detéente
générale assez semblable, des difficultés d'ideatibn existent a distance avec I'Oie cendréeutdiat qu’elles
s’associent volontiers a elle.

L'Oie des moisson#nser fabalisest en moyenne un peu plus petite, avec les pastipérieures nettement plus
sombres contrastant avec une poitrine claire norébales pattes sont oranges et le bec noir eigeraces deux
couleurs étant en proportion variable selon lessspéces et les individus.

L'Oie rieuseAnser albifronsest sensiblement plus petite que I'Oie cendrédei®te générale est plus foncée et les
adultes sont fortement barrés de noir sur le vehis pattes sont oranges et, chez. albifrons la sous-espece
rencontrée en France, le bec est rose avec une léanfiche bien marquée sur le front et la baseedu b

L'Oie a bec courtAnser brachyrhynchusplus rare, est nettement plus petite que I'Oie camdLes parties
supérieures sont gris clair, contrastant avectéadgéle cou gris-brun foncé. Le bec est courtoat avec un anneau
rosatre. Les pattes sont rose chair a rose vif.

L'Oie naineAnser erythropuspbservée occasionnellement, ressemble a une @&eran miniature, mais I'adulte a
un front blanc plus développé s’étendant jusqui@mraet du crane. Les pattes sont oranges et ledhapert, rose
et mince. Adultes et jeunes présentent un certligabjaune.

En vol, les parties supérieures des Oies des mmEss@use et naine sont plutét uniformes et somi8eule I'Oie a
bec court, bien différente par ailleurs, préseotame |I'Oie cendrée des couvertures alaires gristéle

Répartition géographique

Contrairement aux autres oies du gefinserqui se reproduisent dans les régions arctiques I®ndrée a une trés

large distribution dans les zones boréales et tefegédu continent eurasiatique. C’'est une espdygéypigiue pour

laquelle deux sous-espéces ont été décrites :

Anser anser rubrirostrisiiche au sud-est de la Turquie et a I'ouest dSiltetrie jusqu’a la Sibérie orientale. Les

individus les plus occidentaux hivernent autoutadiler Caspienne, les autres de I'lrak au sud-esacChine.

Anser anser ansed été divisée en cing populations biogéographiguies ou moins bien circonscrites [6; 9 ; 10 ;

13]:

* Une population islandaise qui hiverne en Ecossérlamde et dans le nord de I'Angleterre

» Une population écossaise qui, particularité remaotpichez cette espéce, est sédentaire.

e Une population du nord-ouest de I'Europe qui nieheNorvége, Danemark, sud et est de la Suéde, Adjag)
ouest de la Pologne, Pays-Bas et Belgique. Ellerhes au Pays-Bas, au sud du Danemark, en France, en
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Espagne, au Portugal et au Maroc, et plus margmeaiédans le sud de la Norvege et de la Suéde redradude
I'Allemagne.

« Une population du centre et du nord-est de I'Eurggieniche au nord-est de la Suéde, en FinlanddoRissie,
Estonie, Lettonie, Lituanie, République Tchéquegv&tuie, Autriche, Hongrie et I'est de la Pologid#ie
hiverne principalement en Tunisie et en Algériejegiuis quelques années en ltalie.

» Une population de I'est de I'Europe qui niche aiést et au nord-ouest de la Mer Noire en Ukrainesual de la
Russie, en Roumanie et en Bulgarie, ainsi qu'erat@rpMoldavie et au Nord de la Gréce. La plupareime a
I'Ouest de la Mer Noire, les autres en Turquieltehard de la Syrie.

Il s'agit la de la répartition naturelle de I'espedl existe également des petites populationsodhiites ou

réintroduites et toutes sédentaires en Allemagneridhe, Belgique et en France, et une populatiopoirtante en

Grande-Bretagne, forte actuellement de 30 000 icid$s

En France, I'espéce niche dans le Pas-de-CalalSasrargue, en Vendée, dans la Somme, en Girondghanente-

Maritime, dans la Meuse, en Moselle et dans le Blais- [bg56]. Les principaux sites d’hivernage e®2@taient

par ordre d'importance décroissante : la Résenteariliie de la baie de I'Aiguillon (Vendée-ChareMeritime), le

lac du Der (Marne-Haute-Marne), le marais d’Orxr{tles), la Réserve Nationale et la réserve volantigrla Tour
du Valat en Camargue (Bouches-du-Rhéne), le madr@isx (Landes), la Réserve Naturelle de Moéze (Eig-

Maritime), la Réserve Naturelle du Vigueirat (Boastdu-Rhone) et la Réserve Naturelle de St DenBajué

(Vendée) [2].

Biologie

Ecologie

Pour nicher, les Oies cendrées recherchent la is®@e marais ou de roselieres impénétrables, datsl’bien
séparés des berges des plans d'eau. Les siteslifleation doivent également, par la richesse de ig@égétation,
fournir une nourriture abondante et aisément aduesd?our peu que ses exigences de sécurité kndiaation
soient satisfaites, 'Oie cendrée peut s’installans tous les types de milieux humides vastes\artsy de la zone
boréale aux steppes de I'Europe centrale et d'Asie.

En hiver, les Oies cendrées fréquentent les estuairles baies abritées, les vastes plaines ngauéses, les zones
d’inondation et les lacs. Ces plans d’eau serveritedi de remise et sont utilisés avant tout peuepos ou comme
points de repli lors de dérangements sur les lgrigagnage. Les terrains d’alimentation peuveet téés divers :
marais ou prairies faiblement inondés, pré-saliésrdiux. S’y ajoutent des chaumes de céréales tteteains
cultivés. Lorsque les oies fréquentent ces terrapres la récolte, elles glanent les grains tonzhésol ou les
tubercules non ramassés. Mais elles peuvent aas&iip brouter sur des prairies artificielles ows ddamps de
céréales en croissance

Comportements

Lorsque la nourriture est abondante, on observe das d’'activité alimentaire bien marqués, 'ufaube et en
matinée, l'autre en fin de journée. Quand l'asse@m@ des terrains d'alimentation rend la nourritaneins
accessible, ou lors des haltes migratoires quantidsoins énergétiques sont importants, cetteitécfigeut occuper
la journée entiére. Habituellement, les périodedimentation sont entrecoupées de brefs retourdesuzones de
remise ou les oies vont s’abreuver lorsqu’ellepeavent le faire sur les zones de gagnage. Ces zitneemise et
de gagnage sont souvent proches 'une de l'aujparéis méme confondues.

Les Oies cendrées sont trés grégaires et se regroep bandes pouvant compter plusieurs centaimgsaeurs
milliers d'individus. Une organisation sociale d&isu sein de ces bandes ou 'unité est moins sblielividu que
le groupe familial, le couple ou le groupe d’'imnrats En migration, les Oies cendrées se déplacesi bien de
jour que de nuit, a des altitudes variables sedsrconditions météorologiques. Pour ces déplacemeids adoptent
des formations de vol en « V », en chevrons ou swsauvent en lignes.

En France, la migration postnuptiale commence padés septembre, mais surtout a partir de débobor et
s’achéve vers la mi-décembre. A cette occasiongiles qui vont hiverner dans la péninsule ibériguesolent la
France en plusieurs vagues. Le premier afflux detablieu dans la deuxieme quinzaine d'octobreyisdiun
deuxieme vers la mi-novembre. Ces deux vagues dsage concernent principalement les Oies cendrées
« baltiques ». D'autres mouvements ont lieu fin erabre et début décembre et concernent alors sudgsudies
originaires de Norvege [1; 5; 15]. Au cours darimration postnuptiale, la plupart des Oies ceesin@joignent
directement leurs sites d’hivernage. Les haltesatnges sont donc peu nombreuses en France etajgmént de
courte durée.

Les premiéres oies cendrées commencent leur nugrdi retour début février [bg51] voire fin janvigour les
individus les plus précoces [bg37]. Le flux migiedoperdure jusqu’a la mi-avril, exceptionnellemehts tard. Au
cours de cette migration prénuptiale, les halte® ségulieres et concernent certaines années phssiailliers
d’'oiseaux, notamment dans le Centre-Ouest de lacErat dans la Somme [5 ; 19]. Il est probablelgs@nnées a
forts stationnements correspondent & celles ots l@asud de I'Espagne, les conditions d’hivernam difficiles et
les ressources alimentaires insuffisantes en fiivel [5]. Les Oies cendrées peuvent alors étrengeea fréquenter
des terres cultivées ou leur impact sur les régdliures peut s’avérer négatif lorsque la fréqatéon se prolonge,
surtout en fin d’hiver et au printemps [4 ; 14].ax4éoins, I'impact est le plus souvent insignifiaehpeut méme étre
bénéfique. Il a été montré que le piétinement fisede tallage des céréales alors que le broutamfe lla croissance
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des pailles et donc la prise au vent. En outre filsstes laissées sur place sont riches en azotapéement
assimilables par les plantes [8]. En dehors deasgarticuliers, les conflits d’utilisation dedthitat entre 'homme
et 'Oie cendrée sont le plus souvent défavorableslle-ci : drainage, comblement, aménagemerguéndtation
perturbatrice sont autant de facteurs qui rendenvabstes milieux humides inutilisables par les .oiker contre,
I'eutrophisation de plans d'eau et I'accroissemdatla production végétale qu’elle entraine peuveant étre
favorables. Il en est de méme de la fertilisati@s @rairies qui améliore I'appétence et les qualitétritives de
'herbe. Le développement de certaines cultures kuaussi offert de nouvelles possibilités d'alitetion

hivernales, du moins lorsque les champs ne sortr@asllés juste aprés la récolte [20].

Reproduction et dynamique de populations

Chez I'Oie cendrée, les couples se forment & ldgein a deux ans mais la maturité sexuelle n’esérgéement
acquise qu’a trois ou quatre ans. Les partenairgs, pour la vie, restent ensemble toute I'anné&nendurant la
période d’inactivité sexuelle. Le nid est placét sai sol, soit sur un amas de végétation flottastelvent en
situation ombragée. Il est formé de végétaux empMec souvent des branchettes ou des tiges épaidaebase,
puis des matériaux variés tels que herbes, roseawbxruyére. L'intérieur du nid est garni d’herbejgpde duvet
lorsque débute I'incubation. Les couples s’installsouvent isolément mais peuvent former de vdatabolonies
dans les régions a forte densité, avec parfoisidissespacés de moins de deux metres. La saispontde débute fin
mars et atteint son maximum a la mi-avril dansiles britanniques et a la fin avril au Danemarke Elst décalée
d’un mois aux latitudes plus septentrionales coraméslande et en Norvege et, a I'inverse, parécalnent précoce
en France (dés février). Les ceufs sont pondus ldeRdes d'intervalle et sont au nombre de quatreph @ix en

moyenne). Les pontes plus importantes (jusqu'a Lfs)sont dues a plusieurs femelles. Il n'y a ndemeent

gu’une ponte annuelle mais les pontes détruiteygualétre remplacées. La femelle assure seuleubaion qui

commence a la ponte du dernier ceuf et dure 27jau28. Tous les ceufs d’'une ponte éclosent simuitené et les
oisons, nidifuges, s’alimentent seuls dés leursaaise. Les jeunes sont aptes au vol au bout de6®0j@urs. La

principale période d’envol se situe de la fin jd@ina mi-juillet au Danemark et en Allemagne et déhodt en

Norvege. Les jeunes restent avec leurs parentsidimat I'automne et ne les quittent que lorsqueeddultes vont se
réinstaller sur les sites de reproduction [13 ; b@7].

Le succes de la reproduction varie selon les aneEles régions. Pour la population islandaisehixgrne dans les
iles britanniques, les jeunes de I'année former®@¥%ea 45% de la population automnale, avec en mmeydna 4

jeunes par couple ayant produit. En Suede, le nemmmyen d’oisons produit par couple ayant réussegeoduction

estde 3,7 [12; 13].

La longévité maximale observée grace aux donnébsgieage est d’'un peu plus de 23 ans [bg59].

Régime alimentaire

Le régime alimentaire de I'Oie cendrée est compmos#usivement de végétaux qu’elle consomme soundate
racines, bulbes, tubercules, graines et feuill&id_cendrée « baltique » consomme principalemesnthizomes de
Scirpe Gcirpussp.), deMassettgTyphasp.) et de RoseauRliragmitessp.).D’autres plantes aquatiques comme les
préles Equisetunsp.), lesGlycéries Glyceriasp.), lesPotamots Potamogetorsp.), lesBaldingeresPhalarissp.)et

les Lentilles d’eaul(emnasp.) sont aussi couramment consommeées. Les Onelséees norvégiennes s’alimentent
surtout des parties aériennes de graminées etrekaptantes prairiales comme les Fétuquessticasp.), les
ChiendentsElymussp.),les Tréfles Trifolium sp.),les Ray-grassLolium sp.),les PaturinsRoasp.),les Pissenlits
(Taraxacumsp.),les Laiterons $onchusp.) et les ChénopodeSHenopodiunsp) [bg7]. Localement, I'Oie cendrée
fréquente aussi des terres cultivées et peut yrrdéteacines et tubercules de carottes, pomme®re, thavets,
rutabagas et betteraves. Elle se nourrit parfoisédéales (blé, orge, avoine, mais) et de colzaluiesouvent laissés
au sol apres la récolte. En halte migratoire dar@dntre Ouest de la France (Deux-Sevres), I'Qidrée s’alimente
surtout sur les prairies paturées, les ray-grassstiaumes de mais et plus occasionnellementssoéléales d’hiver
[5]. En hivernage sur les pré-salés de la baie 'Migdillon, c'est trés majoritairement la Glycérimaritime
(Puccinellia maritima qui est consommée. Dans les marais d’Orx (Landeshivernants exploitent les pousses de
Jonc éparsJuncus effus)set de BaldingéreRhalaris arundinacepet, a défaut, les immenses herbiers a Jussies
(Ludwigia peploides Mais en fin d’hivernage et lors des haltes ntigiras pour les oiseaux qui remontent
d’Espagne, ce sont les prairies a ray-grass quifs@uentées [3].

Habitats de 'annexe | de la Directive Habitats suseptibles d’étre concernés

1130 - Estuaires (Cor. 11.2 et 13.2)

1160 - Grandes criques et baies peu profondes {(Qpr.

1320 - Prés &partina(Spartinion maritimag(Cor. 15.2)

1330 - Prés-salés atlantiqu&lguco-Puccinellietalia maritimgg(Cor. 15.3)

31 - Eaux dormantes (Cor. 22.11x22.31, 22.11x222411x(22.31&22.32), 22.12x22.44, 22.13x(22.41&22),
22.14, 22.34)

6440 - Prairies alluviales inondables@nidion dubii(Cor. 37.23)

NB : & ce dernier habitat, il conviendrait d’ajautéquivalent occidental d@enanthion fistulosaenon retenu par la
directive européenne mais tout aussi remarquatitéseexploité par I'Oie cendrée dans I'Ouest derkmnce.
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Statut juridique de I'espéce

Espéce dont la chasse est autorisée, inscrite anex&s 11/1 et I1l/2 de la Directive Oiseaux, arnexe Il de la
Convention de Berne, a I'’Annexe |l de la ConventinBonn et listée en catégorie C1 de 'AEWA (patioh
Europe du Nord/Méditerranée Ouest).

Présence de I'espece dans les espaces protégés

Ses principaux sites d’hivernage ou de rassemblsnpeé-migratoires en Europe sont tous des espaogsgés ou
hors chasse, du moins pour ce qui concerne lesszdeeremise. En France, les principaux sites drhage

bénéficient également de différents statuts deeptimin (Réserve Naturelle, Réserve Nationale des&hat de
Faune Sauvage...) : Baie de 'Aiguillon, Réserve deekk, Marais d’Orx, lac du Der... C'est le cas égalende la
grande majorité des sites qui accueillent actuellgnfes petites populations nicheuses (réservelatieiPd Oye,

domaine du Marquenterre, réserve de St Denis-dvéPpgrc ornithologique du Teich, réserves de Cguwet du
Vigueirat...) [bgl9 ; bg56].

Etat des populations et tendances d’évolution desfectifs

L'Oie cendrée a un statut de conservation favorahl&urope. A partir des estimations les plus ri&setes effectifs
en janvier des différentes populations biogéogiguus s’établissent comme suit [bgl7] :

Islande : 89 100 individus ; Ecosse : 9 000 indigig Nord-Ouest de I'Europe : 400 000 individusen@e de
I'Europe : 25 000 individus ; Turquie et Mer Noir85 000 individus.

Si I'on ajoute les 30 000 individus de la populatféralede Grande-Bretagne et les 250 000 ou plus defdalation
de la Mer Caspienne et de Russie occidentale,fébretotal d’Oies cendrées de I'Ouest Paléarctipiestimé a au
moins 850 000 individus. L’'ensemble de ces popufati est considéré actuellement comme stable ou en
augmentation. Au cours des années 1970, la populdti Nord-Ouest de I'Europe, a vu ses effectiéecoitre de
facon spectaculaire. Jusqu'au début des années &8@0était estimée entre 25 000 et 30 000 indwjidpuis a
80 000 en janvier 1979, a 114 000 en janvier 1988 204 000 en janvier 1995. Actuellement, cettputetion
hiverne principalement au Pays-Bas (120 000 indsjicet en Espagne, dont 70 000 individus dans kessktas du
Guadalquivir et 40 000 a Villafafila dans la régida Zamora au nord-ouest du pays, ce dernier siteedlant
surtout des Oies cendrées d’origine norvégiennaut@ part, 14 000 individus hivernent aussi eremtgne,
16 000 au Danemark, 2 700 en Belgique, 1 200 atu@aret 1 000 au Maroc [7 ; 10].

Parallélement & cet accroissement de la populatioNord-Ouest de I'Europe, l'effectif hivernant &mance a
augmenté sensiblement, surtout a partir du délbaiadaées 1980 et a atteint I'effectif record dé1@ en janvier
2003 [2]. Le statut de conservation de la poputativernant en France est estimé « Rare » et della population
nicheuse, « Vulnérable » [bg53]. Cependant, le merde nicheurs augmente chaque année en Franizgt e&sémé
a 86 couples en 2002 [bg56].

Les raisons de l'augmentation importante de la fadjoin du Nord-Ouest de I'Europe ne sont pas toutemues,
mais il est probable que la diminution de la p@ssle chasse dans plusieurs pays (réduction darilade de chasse
et/ou limitation du nombre d’oiseaux prélevés)'amklioration des capacités d'accueil des sitesvdihhage et de
mue y ont fortement contribué. Dans le sud de Egse, la chasse aux oies, autrefois autoriséatérigur méme
du Parc National de Dofiana, y a été interdite &irpde 1983. Parallélement, des sites aujourd’mutiaux pour
'espéce ont été mis en réserve, particulieremafili@fafila au nord-ouest de I'Espagne et a Ooatdarsplassen au
Pays-Bas, lui assurant un taux de survie hiveroasidérablement plus élevé [10].

Menaces potentielles

Bien que les différentes populations européenn®sed’ cendrées ne soient pas globalement menat@esit de

celle du nord-ouest de I'Europe pourrait dépendhene part de la pérennité des capacités d'acaleeibes sites
d’hivernage, d’autre part de la maitrise du prééest cynégétique. En France, celui-ci n'est pasigeaple [bg34]

et a méme pu étre considéré comme excessif [16hdlyse des tableaux de chasse réalisés lorssdéskan 1998-
1999 montre un prélévement d’'oies estimé a 20 86@@,2%). Dans cette estimation, les trois espé&bassables
en France (Oies cendrée, rieuse et des moissonr} pas été dissociées, mais on sait, compte-tenlewt

abondance, de leurs répartitions respectives dtadecalisation des prélévements, que c'est I'OCémdrée qui

constitue la quasi-totalité du tableau. Celui-di réglisé principalement d’octobre a décembre (64¥%®n février

(18%), soit essentiellement pendant les périodesigeation.

La fermeture de la chasse aux oies au 31 janviperais de réduire de prés de 20% le tableau antesl
prélevements [18].

Propositions de gestion
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Compte-tenu du déclin de I'hivernage dans le sud'Epagne, I'hivernage en France pourrait étre redna se

développer encore. Actuellement, les principaugssi’hivernage francais bénéficient tous d'un s$teeuréserve,

mais les stationnements y sont probablement loiavaill atteint les capacités d’accueil, surtout ddes
départements du littoral atlantique. L'optimisaties stationnements d’Oies cendrées en France gaissgar :

» le maintien de la tranquillité nécessaire a cetfgeee trés sensible aux dérangements, non seuleaentes
zones de remise, mais aussi dans les zones deggalpraqu’elles sont dissociées. La création dervés,
notamment de réserves de chasse et de faune sastamiers un outil intéressant.

* le maintien ou la mise en place de prairies inotetab

* la mise en place de cultures ou de prairies pollieptocalement l'insuffisance des ressources atitaires ou
pour prévenir d’éventuels dégats sur les exploitatiagricoles voisines des sites de remise. Unériexe de
ce type a été menée avec succes par 'ONCFS prize diw Der dans les années 1990 a la suite ddsdégas
les cultures riveraines. Elle a consisté a metttsposition des oies des parcelles semées priraigat en ray-
grass, blé et colza [11]. Cette pratique doit §tstifiée par le contexte local et demande unentite
particuliere sur plusieurs points dont I'utilisatid’engrais et la diversité floristique des prarie

» la conduite pertinente de jachéres fixes.

* la mise en assec temporaire de plans d'eau poorisev le développement de plantes aquatiquesctiiea
(Scirpus, Roripa, Limnanthenun)

« J'adéquation du prélevement cynégétique sur lesanis en migration postnuptiale et en hivernage.

* le maintien de la fermeture de la chasse le 3liganv

Etudes et recherches a développer

Comme pour tous les oiseaux d'eau, des recensesmntsoordonnés chaque année a la mi-janvierlgmide de
Wetlands International. Alors qu'il existe actuetient en France des suivis des stationnements ¢k déhdrée au
cours de la période internuptiale, ils ne font paisjet de coordination. Compte-tenu de I'accromsat important
de I'hivernage depuis quelques années, il serahatable de mettre en place un suivi national melngour mieux
connaitre I'évolution des effectifs et I'utilisatiade I'espace par cette espéece entre octobre &t adliinstar de ce
qui est fait pour la Bernache crav@ranta bernicla

Sur les sites d’hivernage et les principaux siteshaltes migratoires, il serait intéressant d'é@ugirécisément les
choix alimentaires et les besoins énergétique&dpdce, tels qu’ils sont réalisés dans un certambre de réserves
naturelles. Ces éléments paraissent indispensaiaes la gestion des milieux d’accueil et I'optintisa des
ressources trophiques.
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