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Fulmar boréal, Fulmarus glacialis(Linné, 1761)
Classification (Ordre, Famille) : Procellariiforméocellaridés

Description de I'espéce

Le Fulmar boréal présente des parties inférieul@sches et des parties supérieures grises (manteeoupion),
tirant un peu sur le brun lorsque les plumes seéées. L'extrémité des ailes est plus sombre. leagi#ttblanche avec
une tache noire juste en avant de I'eeil. La colonaties pattes est variable, mais elles sont sduyesétres. Le
plumage des jeunes ne differe pas de celui deseadlle bec est trés caractéristique, avec deurasatubulaires
proéminentes sur la mandibule supérieure, et dieaovariable allant du jaunatre au bleu-gris.

L’espéce vole toujours les ailes rigides, et akatas périodes de vol plané avec de plus counteesées de rapides
battements d'aile.

Le répertoire vocal est peu diversifié (JCR, CD.8)pl

Longueur totale du corps : 45 a 50 cm. Poids :&Q000 g.

Difficultés d’identification (similitudes)

L’identification pose peu de difficulté et, mémedistance, la couleur des parties supérieures ebli@ermettent
aisément de distinguer le Fulmar du Goéland argéatéis argentatus

Répartition géographique

La sous-espéce nominafe g. glacialisse reproduit des deux cotés de I'Atlantique ndrdue certaines fles de
'océan Arctique, et la sous-espéuoelgersii dans le Pacifique nord [bg7]. En Europe, les bastde I'espéce sont
I'lslande, les Tles Féroé et les fles Britanniqjleg! ; bg46]. La limite méridionale de I'aire dgreduction se situe
en France, sur les cbtes de Bretagne sud.

En France, les colonies sont implantées, du nord ke sud, dans les départements du Pas-de-Cakxis’au
Morbihan [bg5]. Le linéaire cétier le plus forteme&olonisé est celui des falaises du pays de Gauxg littoral de
Seine-Maritime. Ailleurs, I'espéce n’est présente gans quelques secteurs localisés [bg5].

En hiver, le Fulmar boréal est présent au largecdtes francaises, de la mer du Nord au golfe de@me [bg71].

Biologie

Ecologie

En période de reproduction, le Fulmar boréal nestiille que sur des sites a I'écart des dérangsrhenbains, sur
des falaises maritimes ou des Tles escarpéesl|albatiteur et les caractéristiques physiques sest/ariables.

Comportements

Le Fulmar boréal est une espéce coloniale, mataines colonies francaises ne comptent que queigdesdus.
Contrairement aux autres représentants de la fadels Procellaridés du nord-est Atlantique (puféinscéanites), il
a une vie diurne a terre.

Si la réoccupation des sites par les premiers mispaut commencer dés les mois de novembre ou dgeeniest
de mars a début mai que les effectifs sont les plasés dans les falaises [8; 21]. Cette périodssitluité
maximale correspond a la présence de I'ensembléutles reproducteurs ainsi que des individus gnéducteurs a
la recherche d’un site et d’'un partenaire pourl@sées suivantes. Une chute d’assiduité se predsitite avant le
début des pontes, période que I'on appelle I'exwdposital ou la « lune de miel », pendant laqule#efemelles
restent en mer pour s'alimenter et accumuler lssrues énergétiques nécessaires a la reprodudtjon;[10].

Le Fulmar boréal est une espéce qui vit en hautestrgpui ne vient a terre que pour les besoinaadeproduction.
En période internuptiale, les Fulmars boréaux désnées européennes n’entreprennent pas de véstahigrations
orientées, mais se dispersent en Atlantique Nartirlite méridionale de répartition se situant V808N de latitude
[bg7 ; bg69]. Les adultes reproducteurs sont ceuixstgloignent le moins, demeurant a quelques aeggade
kilometres du littoral. L'espéce est présente emerhau large des cbtes francaises, de la mer dd Blorgolfe de
Gascogne [bg71].

Reproduction et dynamique de population

Le Fulmar boréal ne construit pas de nid. Les am'établissent sur des corniches herbeusesuseseou
rocheuses, ou dans des cavités d’érosion. Dararoestfalaises, une compétition spatiale avec ladite tridactyle
(Rissa tridactyla ou le Cormoran huppéhalacrocorax aristotelispeut se produire, le plus souvent favorable au
fulmar. L'ceuf unique est déposé a méme le sol, darescuvette sommairement aménagée dans le subatrigs
oiseaux. Les pontes ont lieu durant la secondezqirie de mai [1 ; 8 ; 21] et I'incubation par lesud parents dure
49 jours en moyenne [7 ; 13]. Le jeune est noueripdoies marines prédigérées, que les parent®duirgitent
directement dans le bec. C'est sur une courte g&riallant de la fin du mois d’aolt au début duswis septembre,
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gue se produit I'envol des jeunes, a I'age de GB6sjen moyenne (extrémes : six a huit semaine8 [11;3 ; 21]). Le

jeune est alors totalement indépendant.

Le succés de la reproduction varie en fonction ddtiphes facteurs, dont par exemple I'age et I'exgréce des
parents ou les conditions météorologiques. La priiaiu est le plus souvent de I'ordre de 0,3 a 8Um¢ par couple
reproducteur [1 ;6 ; 11 ;15 ; 21].

Le Fulmar boréal est, pour l'avifaune européentuésdau de mer dont I'dge de premiére reproductisinle plus
tardif, allant de 6 a 19 ans et le plus souvers @eans [15 ; bg7]. Trés schématiquement, les feumkvidus restent
en mer durant leurs quatre premiéres années deuiseprospectent les colonies a la recherche defugur lieu de

reproduction pendant les quatre années suivanbgs [1

La survie annuelle des adultes est trés élevédore de 97% [6; 15], et la longévité maximalenaue est
supérieure a 40 ans. L'espéce est en outre casdetgrar une fidélité au partenaire et au siteegeoduction trés
marquée et par une trés faible philopajie 15].

Régime alimentaire

Le Fulmar boréal s’alimente en haute mer a desmliss variables de la colonie (allant de plusigiizaines a

guelgues centaines de kilométres), notamment ectifonde I'age du poussin [22]. Les zones d’aliméioh sont

situées au niveau du plateau continental, suratedsfde moins de 200 m a 1000 m, ou au-dela [2]. L2 spectre

alimentaire est trés large, avec un régime priheipant constitué de zooplancton, de céphalopodde pbissons,
et 'espece peut également exploiter de manierenggligeable les déchets de poissons derriéreateatix de péche
[14 ;16 ; bg7].

Habitats de ’Annexe | de la Directive Habitats suseptibles d’étre concernés

1230 - Falaises avec végétation des cotes atlastigubaltiques (Cor. 18.21)

Statut juridique de I'espece

Espéce protégée (article 1 et 5 de I'arrété modifid 7/04/81), inscrite a I'’Annexe 11l de la Contien de Berne.

Présence de I'espece dans les espaces protégés

L'espéce se retrouve dans des sites tels que edI8g (Cotes d’Armor ; moins de 10% des effegtifa colonie de
I'lle de Groix (Morbihan ; moins de 0,5% des efffjttous deux en réserves naturelles. Les autspaces, de
Normandie ou de Bretagne, sont des réserves asgesiaéfinies sur la base contractuelle d'une eotion de
gestion entre le propriétaire foncier et une asgimei.

Etat des populations et tendances d’évolution desfectifs

Le Fulmar boréal compte parmi les oiseaux mariagplas abondants de I'hémisphére nord, avec uimeatisin de
cing a sept millions de couples pour la populatitondiale [bg46]. En Europe, la population est iiefére a quatre
millions de couples et son statut de conservatsbriagorable, les tendances démographiques étaigimentation
ou a la stabilisation selon les pays [bg2 ; bgg48). En France, ou le millier de couples nichengsreprésente
gu’une fraction dérisoire des effectifs europédrspéce a un statut national « rare » mais ebstrpas considérée
comme menacée [bg53].

Localisé a l'origine dans le nord-est de I'Atlant&juniquement en Islande (Grimsey) et en Ecoss&i(®4), le
Fulmar a connu une formidable expansion géogragh@junumeérique a partir du milieu du XVllle siedgi s'est
intensifiée au XIXe siécle [3]. L'espéce a étendn aire de reproduction vers le sud et s’est intpasur le littoral
de Grande-Bretagne et d’'lrlande dans la premieréiéndu XXe siécle puis elle s’est établie en Fmnou la
premiére ponte a été notée en 1960 aux Sept-I@e$@ Armor), quelques années aprés l'installaties premiers
oiseaux [12].

En I'espace de deux décennies, I'expansion s'astspivie sur le littoral de la Bretagne puis dé&larmandie, de la
Picardie et du Pas-de-Calais [bg5]. Peu de nowvéitplantations ont été notées sur le littoral §aas a la fin du
XXe siécle et les colonies du Morbihan (Groix etll®#e) sont les plus méridionales d’Europe. Lapplation
francaise comptait une quarantaine de couples @@ fi8is 500 couples environ dix ans plus tard gpuds la fin des
années 1980, les effectifs sont relativement ssalie I'ordre d’'un millier de couples [bg5].

Menaces potentielles

L'inaccessibilité naturelle de la majorité des awds les protége des dérangements humains. Pae clanprédation
par des carnivores terrestres peut étre localearefacteur limitant [bg5].
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Des captures accidentelles de Fulmars boréauxegapdlangriers pélagiques sont constatées dansrdeent de

I'Atlantique mais, étant donné les effectifs éledésl’espéce, cette menace potentielle ne semblegmaésenter un
risque majeur [9 ; 18 ; bg46].

L'ingestion de particules de plastique ou d’autnestieres est trés fréquente chez le Fulmar bolésladultes

pouvant les régurgiter aux poussins, mais l'impexténtiel sur la survie n’a pas été évalué [20].

Un impact des changements climatiques a long teuneles variations d’abondance des ressourcesrdéimes et

sur la dynamique de population de I'espéece a éséemiévidence récemment, avec des effets a ladoils biologie

de reproduction et sur la survie des individus [®]. Des modifications du régime des vents poeniagussi

accroitre les dépenses énergétiques des oisedimxitet leur possibilité d’installation durable slas colonies les
plus méridionales [4].

Propositions de gestion

Aucune mesure particuliere ne s'impose pour lagut@n des colonies francaises mais elles resteinérables
compte tenu de leurs faibles effectifs, de la tendaa la stabilisation et de leur situation géogicue.

Etudes et recherches a développer

Dans le contexte des changements climatiques ae@ossible rétraction de I'aire de reproductio’ekpéce vers
le Nord, il apparait nécessaire de mettre en placeuivi régulier de I'évolution des effectifs et th biologie de
reproduction sur différents secteurs littorauxa®lanche et de I'Atlantique.
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