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Phragmite des joncsAcrocephalus schoenobaenykinng, 1758)
Classification (Ordre, Famille) : Passériformeyigiés

Description de I'espéce

Le Phragmite des joncs fait partie du groupe dasefes aquatiques présentant un plumage rayé slod et les
ailes. Comme tous le&crocephalusil a une téte assez plate terminée par un bed.érarge sourcil creme, bien
visible, tranche avec les joues et le sommet détéasombre. La partie ventrale, de couleur chasides flancs,
s’éclaircit en allant vers le bréchet. Le croupést nettement roux et les pattes brun-rougeatre rémigeset les
couvertures alairebrunes présentent des liserés clairs. La queudecsa termine en pointe. Les juvéniles sont
nettement plus « jaunes » que les adultes et pgergagenéralement une bande jaune diffuse sumhernst de la téte
et de petites taches brunes sur le poitrail qunéott une bande pectorale diffuse. Il n'existe paslidnorphisme
sexuel. Certains adultes peuvent démarrer une ract&le du plumage de contour (téte, cou) avanpaldir en
migration, mais le remplacement des rémiges eteatggces intervient sur les zones d’hivernage.

Le chant trés caractéristique présente une suocesk roulades, de sifflements aigus ainsi qu’uhilbglus
monotone ressemblant un peu a celui de la RoussaffhrvatteAcrocephalus scirpaceutes males se tiennent
généralement au sommet des roseaux ou des laichesipanter, puis parfois s’envolent verticalemavant de
redescendre, ailes et queue étalées, vers lelrqie(©dF, CD2/seq.37-38).

Longueur totale du corps : 13 cm. Poids : 9,5 g§.22

Difficultés d’identification (similitudes)

Il ressemble au Phragmite aquatiquerpcephalus paludicojaet a la Lusciniole a moustache&c(ocephalus
melanopogop Cependant, le Phragmite aquatique s’en distimguda bande jaune trés nette au sommet de la téte
les flancs et le croupion rayé et le dos netterparg marqué de bandes jaunes. La Lusciniole & moluss ne se
rencontre que dans les marais du littoral méditéea et présente un plumage paraissant presquetfdémc et non
pas brun et creme comme celui du Phragmite des.jonc

Répartition géographique

L’espéce se reproduit principalement dans les nsgiempérées et septentrionales d’Europe, entr#Ofest 70° de
latitude Nord, de la Turquie a I'extréme nord deNlarvége et de I'lrlande a I'ouest jusqu’aux rivaés lenissei en
Sibérie centrale a I'est. Il est absent d'une bopartie de la région méditerranéenne, de la Noretgke la Suede
[bg7].

En France, le Phragmite des joncs est bien repggsemnord-ouest d’'une ligne allant de BordeaurreBourg. Au
sud-est d’une ligne joignant Bayonne a Annemass@gede rencontre que dans quelques rares zoneddrirkntre
ces deux extrémes, sa répartition est trés loeag|lsgr2]. L'espéce est absente de toutes les regmmmtagneuses et
niche surtout dans les régions situées au-dessb8@meétres d’altitude. Durant les périodes deatimn, I'espéce
peut étre contactée dans de nombreuses zones Busigiencipalement dans les marais littoraux.

Le Phragmite des joncs hiverne au sud du Sahar&édégal a I'Ethiopie, et descend jusqu’a I'Afriqe Sud et la
Namibie [bg7] Les populations francaises hivernemtAfrique de I'Ouest, dans le delta intérieur diged et la
région guinéenne.

Biologie

Ecologie

L'espéce est adaptée aux climats froids et humkesjui lui permet de nicher dans les régions ol exposées
parfois a des conditions météorologiques difficéesprintemps. En Europe centrale, le Phragmitgates choisit
de préférence les zones parsemées de buissorssadrix ou de massettes dans les marais a graidesslau les
ceintures atterries a végétation exubérante, silplesvariée, aux abords des eaux stagnantes [b&29France,
I'espece fréquente, en période de nidificationfédénts milieux qui ont en commun d’étre situés@xpnité d’'une
zone d'eau libre (étang, mare, fossé, ruisseawjege tourbieres, bras morts de riviére...). Lessrsdnt installés
dans la végétation dense des mégaphorbiaies, dieep@ préles et laiches, mais aussi occasi@meiit dans des
buissons épineux, voire dans des cultures de esréal

Les densités de nicheurs varient fortement selogualité des habitats. Compte tenu de la taillauitéddes
territoires, de I'ordre de 1500 & 2006, ran peut trouver jusqu’a 30 & 60 couples pourhdiatares dans les milieux
optimaux [bg7], mais en France, les densités soplus souvent trés inférieures.

Comportements
Le Phragmite des joncs est une espéce totalemgnatnice. Les premiers oiseaux arrivent généralérapriFrance
dans la derniére décade de mars, parfois a la ng, mmais le pic de la migration prénuptiale seeséntre le 15 avril
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et le 15 mai [bg72]. Dés le mois de juillet, desuvements de faible amplitude correspondant aux igesnde

I'agitation migratoire, conduisent des oiseaux Jess marais littoraux, mais le passage postnupgatommence
réellement que dans les derniers jours de ce masmplifie dans les premiers jours d’aolt pouingaoer autour

du 15. Le nombre de migrateurs décroit ensuite pounnaitre un nouveau pic plus ou moins pronont@Endes

années au début du mois de septembre. Les dephiexgmites, des juvéniles, quittent notre pays desslerniers
jours d'octobre. Ces mouvements migratoires s'éffeat de nuit. Le passage des adultes est un psyptcoce et
concentré dans le temps que celui des juvénilesabeltes de phragmites des joncs sont extrémefidétds a leur
site de halte migratoire puisque le taux de retopayen estimé (qui varie significativement d’'une @ I'autre) est
de 0.38, valeur proche de la survie adulte réelleutée sur différents sites de reproduction [H.Rhragmite des
joncs est solitaire en dehors de la période deodeution, mais des concentrations importantes peugae

observées dans les marais littoraux au moment dul@ipassage en aolt dans les secteurs de paulglade

pucerons et également sur les zones d’hivernag@ABRY, comm. pers.].

Reproduction et dynamique de population

La période de ponte démarre début mai et se payusgu’en juillet. Le nid est construit au sol @unoins de 50 cm
de hauteur. La coupe cylindrique recoit le plusventi cing ou six ceufs (moyenne de 4,98 a 5,5 caufequvée
[BIBBY, 1978 in bg7; SCHIERMANN, 1927in bg7] incubés durant 13-15 jours par la femellesgue
exclusivement. L'élevage au nid est assuré padées parents qui continuent a nourrir les jeunexast 13-14
jours apres leur sortie du nid. Les couples n'éég@néralement qu’une nichée, les deuxiéemes paatesplus
fréquentes dans la partie ouest de la zone dedegtion.

Une étude portant sur 72 couvées dans le Nottinghaen(Angleterre) donne un succes de 54% de jeautiesvol
sur 360 ceufs pondus [CATCHPOLE, 19ig7]. En Finlande, la production moyenne annygdlefemelle est de
trois jeunes pour un échantillon de 14 couvées [6].

Le plus vieil oiseau connu a atteint I'age de ds dbg60]. La survie varie trés fortement selon desées, en
relation avec les conditions d’hivernage. Une éttmigcernant la population des lles britanniquesoatré qu’entre
13 et 50% des adultes ont survécu d’'une annéeautid’'antre 1969 a 1976 [3]. La survie adulte apgarealculée
pour deux sites britanniques par PEAEtHL. [5] est de 0,48 (e.s. 0,032).

Régime alimentaire

Insectivore strict durant la reproduction, I'espgerit occasionnellement ingérer des matiéres viégéthurant la
période internuptiale. Les oiseaux s'alimententaura la base de la végétation dense, notammestlda caricaies
et roseliéres et plus rarement dans les champgrdales et les buissons humides. lIs prélévenbudes proies
immobiles ou lentes dans leurs déplacements. Laghtite des joncs picore des invertébrés a la sudas feuilles
ou des tiges de diverses plantes. Il capture aessinsectes volants en effectuant de brefs vate deux perchoirs.
Les oiseaux se nourrissent principalement duranptemiéres heures du jour et au crépuscule paurgarti de la
moindre mobilité des proies potentielles [bg7]. &nir la période de migration postnuptiale, les pmites
fréquentent presque exclusivement les maraisdiiboiot, en émettant des cris caractéristiqueseiloncentrent en
grand nombre dans les secteurs de pullulationsuderpns lyalopterus prun)i, qui constituent a cette période leur
nourriture de prédilection. A l'intérieur des mawales oiseaux semblent cheminer préférentiellerteeiing des
lisieres entre eau libre et roseliere. En hives,dhragmites capturent des chironomidés et d'autsestes et aussi
des fleurs et des fruits de différentes planteZ]bg

Habitats de I'annexe | de la Directive Habitats suseptibles d'étre concernés

2190-5 - Roseliéres et Caricaies dunaires (CoB5)6.
7210*- Marais calcaires a Cladium mariscus et espéa Caricion davallianae. (Cor 53.3)

Statut juridique de I'espéce

Espéce protégée (article 1 et 5 de l'arrété moditiél7 avril 1981), inscrite aux Annexes Il de lan@€ention de
Berne et de la Convention de Bonn.

Présence de lI'espéce dans les espaces protégés

De nombreuses réserves naturelles abritent la daption du Phragmite des joncs, parmi lesquelleBdeae de
Canche et le Platier d'Oye dans le Nord-Pas-dei§ala Marais d'Isle en Picardie, I'Estuaire de Saine en
Normandie, le Lac de Grand-Lieu dans les Pays destEtang de Chérine en Brenne et les Maraisrd’ét de
Bruges en Aquitaine. Une part importante de la fadfmn francaise niche dans les ZPS.

Etat des populations et tendances d’évolution degfectifs



Cabhiers d'Habitat « Oiseaux » - MEEDDAT- MNHN — Fiche pjet

Son statut de conservation est jugé favorable enfdey avec des effectifs stables, estimés entret4744 millions
de couples [bg2].

En France, les effectifs du Phragmite des joncshlmnh globalement en diminution depuis les anné&e let la
zone de reproduction s’est probablement réduit20da 50% en un quart de siécle. L’effectif nichserait compris
entre 10 000 et 100 000 couples [bg53]. D'apres $ARENWEGEN [7], le Phragmite des joncs a subi defmui
début du XXe siécle un retrait vers le nord etdssaussi retiré de certains de ses habitatsvaeations de la taille
des populations britanniques de Phragmites des jehta survie des adultes sont corrélées a latéud la saison
des pluies en Afrique de I'Ouest [4]. La pénurieall dans les quartiers d’hivernage est probablemeffiacteur
limitant trés important pour cette espéce. Les desnchiffrées pour mesurer I'évolution des effsctiins notre
pays sont peu abondantes. Des dénombrements afha@udb ans d'intervalle en baie d’Audierne montrane

stabilité du nombre de males chanteurs. Mais damdtions sensibles d’effectifs sont enregistréssda Nord-Pas-
de-Calais [bg67], en Picardie [2], en Normandie2f]g C’est donc logiquement que le Phragmite desgdigure

actuellement sur la liste orange des espéces mematéa surveiller en France, mais son statut @egiesciser
[bg53].

Menaces potentielles

La dégradation des zones humides (mise en culiluainage, coupe industrielle des roseaux...), lelirage des
cours d'eau, la présence des cultures jusqu'augeSede ceux-ci tendent a faire disparaitre lestdiabide
nidification de I'espéce en France, bien que, damord-ouest de notre pays, de vastes surfacpeadées humides
abandonnées ayant évolué depuis quelques décermiemrais ou mégaphorbiaies lui aient procuré dsewaux
secteurs de reproduction.

Propositions de gestion

Le maintien des grandes zones humides littoraledadéacade Manche-Atlantique comme réseau de haltes
migratoires est une nécessité pour la conservatiota population ouest-européenne du Phragmitgahes. Le
maintien de vastes surfaces de roseliéres inonglgteane priorité, sans oublier l'intérét des pstitiépressions
humides des plaines alluviales.

Pour favoriser la nidification, on cherchera a reiiv des zones de végétation herbacée dense éatasnes
prairies humides ou a proximité des milieux aqueds)(cours d’eau, plans d’eau, bras morts, pedépsessions
humides...) en n'y pratiquant que des fauches platiet seulement a plusieurs années d’intervalles.

Etudes et recherches a développer

Des suivis de longue durée de la biologie de ramtioh sont a encourager, car ils permettraienbtéioir les
paramétres démographiques qui font défaut pour xmiamnaitre la dynamique de population du Phraguehés
joncs. Il serait également utile de mieux cernsrzenes majeures de reproduction de I'espéce ewd;rafin de les
préserver par des mesures réglementaires apprepriée
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