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Fauvette a lunettesSylvia conspicillata(Temminck, 1820)
Classification : Passériformes, Sylviidés

Description de I'espéce

Ce petit oiseau ressemble & une Fauvette griSghtéa communisen miniature”. L'espece présente un dimorphisme
sexuel, le méle apparaissant plus contrasté etéajoe la femelle. La gorge blanche tranche netteraeec la
calotte gris foncé. Le male a une sorte de masgudre et un cercle orbital blanc, qui a valu som@ol’espéce. La
femelle a le méme dessin général, mais en plusgtglkis uniforme. Les jeunes sont semblables amelles avec

la téte brun et le dessous creme. La mue a li@ugomne.

Le chant est une suite extraordinairement rapidenates trés aigués. Le cri d’'alarme ressemble ai ahi
Troglodyte mignonroglodytes troglodytemais en plus doux (JCR, CD4/pl.3).

Longueur totale du corps : 12 cm. Poids : 9a 10 g

Difficultés d’identification (similitudes)

Semblable a la Fauvette grisette, le contrastedeleurs de la Fauvette a lunettes, notammentitissed de la téte
ainsi que I'habitat, permettent d’éviter la conérsi

En période internuptiale, une confusion avec lavEtia passerinett8ylvia cantillansest possible chez certains
individus femelles. Les autres espéces pouvant &neontrées dans les mémes habitats sont la Fauvet
mélanocéphal&. melanocephalat la Fauvette pitcho8.undata[3], voire la Fauvette sard& sardaen Corse ou,
toutefois, la Fauvette a lunettes est assez rarrchisivement littorale [bg64]. Le chant de la ¥ette a lunettes est
constitué de notes plus musicales que celles Hauaette pitchou, émis plus rapidement et moimgltie” que celui

de la Fauvette passerinette.

Répartition géographique

La Fauvette a lunettes se reproduit dans une lére du sud marocain au sud de la France et duaede partie de
'Espagne jusqu’a la pointe de la "botte" italierateh la Sicile. Des populations morcelées et ésoke trouvent par
ailleurs sur la facade orientale de la Méditerraniéel’Egypte a Chypre [bg7]. Typiguement méditaéanne, cette
espéce est en France a la limite nord de son airegghrtition et ne se rencontre que sur une fralggassant
rarement une trentaine de kilomeétres des rivagegimes bien que des petites populations isoléestaté trouvées
en Ardéche, dans le Vaucluse, en Lozere ainsi que th pointe sud du département des Alpes-de-Hrrotence
[9; bg29] et méme en Suisse dans le Valais [9¢ Btcupe surtout les milieux de plaine et de ceéli basses,
rarement jusqu’'a 1000 m d’altitude.

On considére souvent, mais a tort, que cet oissatygique des milieux salés. Si on peut potemrtedint trouver
cette fauvette dans tous les habitats favorablebsdtg cétier continental et insulaire (Corseje @st localisée,
rarement abondante et absente de certains siteisggnt favorables. Il faut noter qu’elle est pnésalans tous les
départements de la région PACA. La population caseréduite et clairsemée, surtout cotiére, maisvant
s'élever jusqu’a 800 m d'altitude [bg65]. Bien qu@iminution, des individus hivernent régulieremdans le midi
de la France, notamment dans les sansouires der@aaret en Roussillon.

Biologie

Ecologie

Son habitat est constitué de fruticées basses, généralement inférieures a un metnaut dont le couvert végétal
est souvent clairsemé, comme les premiers stadeSgéeération aprés incendie ou encore les gagigtienaquis
trés dégradés. Sur le gradient d’habitat de hawteissante de la végétation, elle est la premarant la Fauvette
pitchou [1]. Les étendues couvertes de salicorsa@sspuires) de Camargue constituent un habitat&gédierement
utilisé. L'espéce se trouve, plus ou moins claidenmdans les brousses basses a Chéne kermes, lgan dai
prédilection [2; 9]. La Fauvette a lunettes peutsatnabiter les friches, les landes de moyenne agoet jusqu’'a
1800 m dans les Pyrénées-Orientales [8], ainsilem@nciennes vignes abandonnées ou abonde la ffRubas
fruticosug, et les cultures de lavande.

Le cortege floristique caractéristique de son lslibmprend des plantes sclérophylles comme le &€kérmes
(Quercus coccifera le Romarin Rosmarinus officinalls le Thym Thymus vulgaris plusieurs especes de cistes
(Cistus spp.), et différentes espéces de salicornes, mo¢ainSalicornia fruticosaen Camargue. Dans certains
secteurs, son habitat chevauche partiellement deliiFauvettes pitchou et sarde. L'espéce colakmtiers les
zones de garrigue et de maquis récemment bril¢esdGeprise de la végétation due a la dynamicaterelle de
reconquéte forestiére observée dans certains segieut lui étre défavorable comme OLIOSO [bg58a]dignalé
dans le département du Vaucluse.
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Comportement

Les populations francaises de I'espéce sont esientent migratrices, hivernant au sud du Sahaegs ihen reste
un certain nombre en hivernage sur le littoral negthnéen (Camargue notamment, Roussillon [2]esEkviennent
de leurs quartiers d’hiver des la mi-mars, maisosuiren avril, pour y repartir en septembre-octobre

Reproduction et dynamique de population

Comme ses autres congéneéres, la Fauvette a luastte®nogame et hautement territoriale. Son réd,lien caché
dans un buisson (ou une touffe de salicorne) edtoaih par les deux sexes, est toujours situéprés du sol, parfois
a quelques centimétres et treés rarement a plusrdéire de hauteur. La reproduction intervient dlaviuillet. La
ponte est de trois & cing ceufs ; les deux sexdgipant a I'incubation (12 jours) puis a I'élevades jeunes qui
quittent le nid au bout de 10 a 12 jours avantai®is voler. Le groupe familial ne se disloque qutmut de deux a
trois semaines. Il y aurait deux pontes normalesapdbg72].

Les densités de populations, trés variables, péudea de l'ordre de 2,4 a 6 couples par 10 haynselivers
observateurs [bg72].

Régime alimentaire

La Fauvette a lunettes se nourrit principalementsdi@s buissons trés bas, mais aussi au sol oucafiture

principalement des arthropodes, des petits ins€€@ekopteres, Diptéres, Hyménopteres, Orthoptékpbidés),

ainsi que leurs larves et ceufs, et des araignéeante toutes les fauvettes méditerranéennes, deraas#s baies
(de ronciers, mdriers, etc.) sont consommées amag [bg57].

Habitats de 'annexe | de la Directive Habitats suseptibles d’étre concernés

1420 - Fourrés halophiles méditerranéens et thexthastiques $arcocornietea fruticos{Cor. 15.6)
4030 - Landes séches européennes (Cor. 31.2)
5330 - Fourrés thermoméditerranéens et prédésesti@ior. 32.22 a 32.26)

Statut juridique de I'espece

Espéce protégée (article 1 et 5 de l'arrété dwiliF1®81), inscrite aux Annexes Il de la Conventile Berne et de
la Convention de Bonn.

Présence de I'espece dans les espaces protéges

L'espéce est présente dans plusieurs ZPS (Camagayamise, partiellement en RNN, Etangs du narbenrdeg

Salses-Leucate et de Canet en Roussillon, Bassbg&@s, Plateau de Leucate, Albéres), mais laumajeartie des
effectifs francais, qui constitue une part insigmife de la population totale de I'espéce, vit ehats d'espaces
protégeés.

Etat des populations et tendances d’évolution desfectifs

Aucune tendance n’a été observée, ni a la baisseanhausse des effectifs européens, estimés &80 000 et
440 000 couples. Le statut de conservation de esttéce, considéré comme favorable au niveau eampfiig?2],
est difficile a évaluer au vu de la méconnaissaj@eralisée de I'espéce. Les derniéres référeriksgoaphiques
[4 ; bg44] font état d’'une forte diminution en dagne et, probablement plus largement, en Espagne.

La population francaise a été estimée a quelgugd4cduples [bg29], certains auteurs avancant méncéiffre de
10 000 couples [LPO PACA, comm. pers. ; bgl9] targlie d'autres parlent seulement de 250 a 1 00plesu
[bg53]. Ses effectifs, en réalité trés mal conreant probablement variables comme dailleurs sé#ibdigion,
I'espéce fluctuant considérablement d’'une annéauiré et pouvant apparaitre sporadiquement etifegient en
dehors de son aire classique de nidification. En ¢me nicheuse, I'espéce est considérée commératlle en
France [bg53]. Sa population est en forte dimimytaboutissant & de nombreuses extinctions locdéggaijis 30 ans
dans les quatre départements littoraux de LanguRdossillon, notamment I'Aude [7] et les collineardoises
bordant le Rhdéne. Elle ne niche plus quirrégulidéeat en Rhéne-Alpes [bg6] et semble avoir disparducluse
[G. OLIOSO, comm. pers.].

Menaces potentielles

Aucune menace identifiée n’explique le déclin réam I'espéce en France. Toutefois, le fait quells grande
partie de ses effectifs soient situés dans deioiees jamais éloignés de la cbte pourrait la grid’habitats en
raison d'une croissance attendue de I'emprise dushél'espace littoral. A 'opposé, une autre raea potentielle
est la fermeture du milieu dans certaines garrigieelkarriére pays du fait d'une reprise généralidé la végétation



Cabhiers d'Habitat « Oiseaux » - MEEDDAT- MNHN — Fiche pjet

ligneuse suite a la déprise agricole de larricagsp méditerranéens, bien que les « stades de blocalgs
cocciféraies basses (en peau de Léopard) asseefégs par 'espéce semblent perdurer trés lopgtem

Propositions de gestion

Dans les garrigues et maquis, le maintien d’hab#aatégétation basse et clairsemée est une nécgsaitl'espece.
Il conviendra de veiller dans I'avenir a ne pas erade vaste politique de reboisement notammentep@in d’'Alep
Pinus halepensis

Comme pour bien d’autres espéces de milieux oyvertetour a des cultures et élevages traditianeriensifs en
garrigue ne pourrait que lui étre favorable.

Il convient aussi de limiter les aménagements giyEuristiques, commerciaux ou industriels), aénmaintenir des
surfaces d'habitats potentiellement favorables.

Etudes et recherches a développer

Cette espéce est mal connue de sorte que toute gduda biologie sera la bienvenue. Des recherthdses causes
de la variabilité des effectifs et de la distributide I'espéce seraient a encourager mais paradiséciles a mettre
en ceuvre en I'absence d’hypothéses a tester. Dgsgpnmes de suivi permettraient de mieux cerndyfamique
spatio-temporelle des populations francaises.
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