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Sterne de Dougall Sterna dougallii(Montagu, 1813)

Classification (Ordre, Famille) : Charadriiform&iernidae

Description de I'espéce

Sterne de taille moyenne ou assez petite, la Stridougall se caractérise par une coloration ben€ependant,
sous une lumiére terne, la nuance gris pale dueaanse révele. L'adulte présente également uneatiélieinte
rosée sur la poitrine ce qui expliqgue son nom asgl&Roseate Tern ». Le bec est violacé presqueenoilébut de
saison de reproduction et a tendance a s'éclpacita suite depuis la base qui devient rouge.fdagtes sont d'un
rouge orangé brillant. En vol, les filets de la ggiesont extrémement longs. En automne, le triangigtre des
rémigesprimaires contraste particulierement avec la blenc du reste du corps [5]. Le front devient blamc
plumage internuptial. Le jeune de I'année montre marques noires ou gris foncé, en chevrons, dustoue dos,
mais aussi sur les couvertures. Le bec, un peucplut que celui de I'adulte, est entierement waoirgris foncé ; la
calotte est d’'un brun-noir assez terne.

Aucun dimorphisme sexuel ne permet de distingusimaent les males des femelles sur le terrain.

L'adulte commence sa mue postnuptiale dés la fimgt acquiére progressivement son plumage « haernC'est
aussi fin juin que la mue des rémiges commence@t §e poursuivre jusqu'au démarrage de la mueuptiéle en
fin d'hiver. Une mue prénuptiale partielle (tétesdqueue, ventre et rémiges primaires internes)doplace entre
mi-février et fin mars. Elle est terminée lorsgae biseaux arrivent sur les sites de reproducBen. d'informations
sont disponibles concernant les oiseaux de I'aricgda. mue s'effectue dans le courant de I'hive7]bg

La Sterne de Dougall pousse des cris rapeux tnetésistiques qui rappellent ceux de la Sterngek$terna
sandvicensissurtout sur les sites de reproduction (JCR, CC80h

Longueur totale du corps : 33 & 43 cm. Poids : 92%3g.

Difficultés d’identification (similitudes)

De part sa taille, son allure et ses teintes géria Sterne de Dougall peut paraitre similaile &terne pierregarin
S. hirundoou a la Sterne arctigu®. paradisaeamais la blancheur de son manteau et les longss file la queue
permettent la distinction avec ces deux espécgduanage du dos d'un gris plus soutenu. Par ailleemsfin de
saison de reproduction, certains individus au baachement rouge a pointe noire peuvent faire pense Sterne
pierregarin mais le noir du bec est cependantétieisdu chez la Sterne de Dougall.

Par bien des critéres, la Sterne de Dougall rappelifait la Sterne caugeakais la différence de taille entre les deux
especes, l'absence de longs filets chez la caugéue cri respectif, les différencient. Le jeune Bannée est
difficilement discernable du jeune de la Sternege&utant leur plumage est semblable. Seule lztasll elle est
évaluable, mais surtout la présence d'un adultexirpité permettent de confirmer une identificatimjeune Sterne
de Dougall.

Répartition géographique

L'espéce est polytypiquavec cing sous-espéces décrites.

L'aire de répartition mondiale de la Sterne de Dugst trés vaste et couvre tous les océans. €¥Stirope que sa
répartition est la plus limitée et ou la populatest la moins abondante avec 1 800-1 900 couptd®wmis [bg2].
Elle niche dans les Tles Britanniques en Ecossé®ays de Galle, en Angleterre et en Irlande quied0% de la
population européenne, la plus grosse colonie @emme étant celle de Rockabill avec 32% des eBeictandais
[24]. Elle niche au Portugal dans l'archipel deorks qui accueille 54% de la population européainsi qu'a
Madére (0-15 couples). Un a deux couples nichealeéwent en Espagne dans les iles Canaries. Ladraacaeille
en Bretagne 4% de la population européenne.

En France, il semble qu'elle n'ait jamais nichdeails qu'en Bretagne. Elle y est découverte en Esivbaie de
Morlaix [bg5]. Par la suite, les colonies les pimportantes ont été celle de 'archipel de Molérecal44 couples en
1955 et celle de I'ile de Trévorc'h en 1969 avdr@fuples dans le Finistére. Depuis la fin des enid®80, la sterne
de Dougall niche principalement sur la colonie e Aux Dames en baie de Morlaix, dans le Fings{éntre 70 et
76 couples de 2002 a 2005) avec 108 couples en rEp@ésentant I'effectif nicheur le plus importdetces vingt-
cing derniéres années en France. Historiquemeptjigiées années 1950, la Sterne de Dougall a mehéaniere
plus ou moins réguliere sur 41 sites différentsstétant des flots situés en Bretagne.

En migration, les observations cbotiéres plutdtganeggeérent une dispersion pélagique rapide. Néasjra Sterne
de Dougall peut se rencontrer de facon régulierguaiques points localisés du littoral, généralenadmités dans
des baies. Dés la mi-juillet et jusqu'a fin septembertains de ces endroits sont fréquentés B¥gualient comme en
baie de Lancieux et en baie de Saint-Brieuc dan<tdes d'Armor [15; 16 ; 19 ; 21], voire annusist dans le
golfe du Morbihan [9 ; 10; 17 ; 18 ; 19 ; 20 ; 24l point de constituer de véritables sites dimaigratoire. Ainsi,

Larmor-Baden dans le Morbihan qui constitue vraisiafrlement la halte la plus importante en Franceuyeille
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chaque année des adultes et des jeunes, parfola fi@guillet et jusqu'a fin septembre, et peassembler jusqu'a
plusieurs dizaines d'individus. Sur ce site, urenécontrdle de bague en aolt 2006 sur un juvémiletre qu'une
partie des oiseaux au moins provient de la coldei®ockabill en Irlande [LE NEVE & DRUNAT, comm.fisd.
L'espéce hiverne, pour ce qui est des nicheurspéearms, le long des cbtes ouest africaines, prilesimnt dans le
golfe de Guinée, entre la Guinée et le Gabon [hgWB] jeune oiseau bagué en baie de Morlaix en k€3¢
retrouvé mort sur une plage de Cote-d'lvoire ereddre de la méme année [3]. Il existe égalemenigges
mouvements d'oiseaux entre I'Europe et les contsrameéricains comme l'atteste un individu bagué&ener 2000
au Breésil et contr6lé nicheur la méme année auxeés;fY] ou un autre bagué en Irlande et retrouwis dae colonie
du Massachusetts [22].

Les aires d'hivernage des autres populations migsdsant moins bien connues [bg13].

Biologie

Ecologie

Exclusivement marine, la Sterne de Dougall frégeiean période de reproduction, les Tlots cotiecheax, sableux
ou coralliens [bg13]. En France et en Europeadisa principalement d'ilots rocheux. Bien que aidren sympatrie
avec d'autres especes de sternes qui nichent awégtelle recherchera sur ces colonies des dadabrités par la
végétation ou par les rochers. Elle affectionnegipdrerement la Lavatére arborescehtevatera arboreaqui se

développe naturellement sur les sols nitrophilesadéonies d'oiseaux de mer.

Elle se reproduit trés rarement en marais salamtsseul cas connu en France en 1985, dans lessnsatants de
Guérande.

Hors reproduction, elle est marine et fréquentepleges et les cdtes rocheuses pour s’y reposeseonourrir

alentour. Elle est pélagique au moment de ses ciplants migratoires [bg7].

Comportements

Au printemps, les premiers oiseaux reproducteurfrance sont de retour sur les colonies a partiaden avril
mais c’est principalement début mai que se fontinegallations [11 ; 12 ; 14]. L'espéce est alaistgrégaire
comme en période de repos. Pour se nourrir, elle @ee plus solitaire que la Sterne pierregamguélle peut
former des groupes d'oiseaux importants. Elle niehecolonies denses, mais en Europe celles-ci ametment
dépassé le millier de couples : 2 000 couples sun Tsland en Irlande en 1962 [bg7]. En AmériquereEurope, le
grégarisme de la Sterne de Dougall en périodemtedaction se manifeste également a I'égard dessaespéces de
sternes, principalement la Sterne pierregarin, aelkes elle semble s'associer systématiquement.[Bgdsi, la
Sterne de Dougall en Bretagne semble n'avoir janmel®@ seule mais toujours en compagnie de la S@arregarin
et/ou de la Sterne caugek. Sous les tropiques dapendes cas de reproduction isolée des autrésesgxistent
[bg7].

Souvent, les oiseaux reviennent nicher dans la mémtenie, surtout ceux qui s’y sont reproduits aseicces
'année précédente. Mais certains d’entre eux pguvieher ailleurs, parfois loin de leur coloni®dgine. De facon
générale pour les especes d'oiseaux d'eau colonieusucces de la reproduction semble déterminant fa
pérennité d'une colonie [23]. Si un site devienfagiérable en raison de perturbations annuelle€gétées avec
échec ou mauvaise reproduction, la colonie déseltesite & la recherche d’'un endroit plus propligeSterne de
Dougall apparait toutefois plus sensible que largteierregarin. Ainsi entre 1950 et 2004 en Bmetagur 18
désertions (avec une double désertion sur un déegolonies mixtes Sterne de Dougall Sterne piarieget/ou
Sternes caugek, trois sites seulement ont étéamisék par les sternes et un seul de fagon dupabl&a Sterne de
Dougall [11 ;12 ; 14].

A la fin de I'été, les oiseaux s'éparpillent veessdsites traditionnels d’alimentation. Certaincds sites sont situés
sur la voie de migration comme celui du golfe durbMioan, mais d'autres pourraient en étre éloigAéssi, il est
soupgonné que ce soit les oiseaux de Ile aux Batass le Finistére, qui s’observent 200 km a $astl'ille de la
Colombiére en Cotes d'Armor dés la mi-juillet etaedit [11 ; 12 ; 14].

Le grégarisme de l'espéce se retrouve aussi emtioigmqui se pratiqgue souvent en groupes famili@ibautomne).
Sur le site de halte migratoire du golfe du Morbihidn'est pas rare d'observer des jeunes quémataigours de la
nourriture a leurs parents qui les accompagnent.

En hiver, la Guifette noireChlidonias nigeret I'ensemble des espéces de sternes du Palaaraafidental
s'associent pour former des groupes mixtes [bg7].

L'espéce reste trés occasionnelle a l'intérieur tdees. Par exemple, elle n'a été vue qu'uneeioiSuisse avant
1950 et jamais depuis [http://ebn.unige.ch/ebnktttidml].

Reproduction et dynamique des populations

Dés le retour sur les colonies, les adultes s’emgiagans la parade nuptiale. Les couples sont naoneg et
persistent d’une année sur l'autre. Il est posgijie le couple reste uni pendant la période intetrale. Le nid est
généralement abrité sous la végétation ou sousalrer. |l s'agit d'une simple excavation creusées da sol (sable,
graviers), parfois garnie de débris végétaux otodeautre matériau naturel disponible (coquilléisgst bati par les
deux adultes.
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Un ou deux ceufs sont pondus. lls sont de couletmemlus ou moins machurés ou tachetés de grispudirun,
ressemblant fortement a ceux de la Sterne pieiregan’y a qu’une seule ponte, sauf lors d’unestdgction qui
surviendrait en début de saison de reproducti@ms @¢e cas, une ponte de remplacement est possible.
L'incubation est prise en charge par les deux parétle dure en moyenne 23 jours, mais peut pliEqu'a 31 jours
en cas de désertions fréquentes causées par degeldents [bg7].

Les jeunes sont semi-nidifuges, c'est-a-dire quéitdent quelques jours au nid, jusqu'a 15 ou @sjdeEnsuite, ils se
regroupent pour former des « créches » ou les ddukes viennent les nourrir. L’envol a lieu a éade 27 a 30
jours, mais les jeunes vont rester ensuite aves lparents pendant plusieurs mois, y compris ematiig et en
début d’hivernage, période pendant laquelle ilgicoent a étre nourris [bg7].

La plupart des oiseaux se reproduit pour la presrfigis a trois ans, parfois a deux [bg7].

Le taux de succés a I'envol varie entre 80 et 98%jdunes nés [bg7]. En France, entre 1996 et 20@4iccés de
reproduction moyen est de 0,69-0,82 jeune/couple p8% des couples nicheurs suivis par observatidistance
jusqu'a I'envol des jeunes. Cette moyenne cachendept de fortes variations. Ainsi, elle chute &jéune/couple
en 1997 a la suite d'une prédation par le VisomdAqueMustela visoret elle est maximale en 2002 avec 0,84-
1,11 jeune/couple [14]. La production peut étre siddérée mauvaise lorsqu’elle est comprise entre 0,k
jeune/couple, moyenne entre 0,1 et 0,5, bonneXa 0,0 et trés bonne au-dela de 1,0 jeune patefRf].

La longévité maximale observée est de 25 ans engig [6].

Régime alimentaire

La Sterne de Dougall est essentiellement piscivélie. se nourrit de spécimens d’espéeces de peilte {sardines
Sardinella sp, langonsAmmodytessp., harengs et spra@lupeasp) qu'elle capture a la surface de I'eau en
plongeant, souvent précédé d’'un vol sur place. Eigde de I'Est, elle a été observée a capturerimasgtébrés
poussés vers la surface par des chasses de Baitteou de thondhunnugbg7].

Habitats de ’Annexe | de la Directive Habitats suseptibles d’étre concernés

1130 - Estuaires (Cor. 11.2 et 13.2)

1140 - Replats boueux ou sableux exondés & masse (@or. 14)

1160 - Grandes crigues et baies peu profondes (Qpr.

1430 - Végétations halo-nitrophiles des colonigssdaux marins, méditerranéennes et thermo-atleagidCor.
15.72)

Statut juridique de I'espéce

La Sterne de Dougall est une espéce protégée apnd-(Arrété modifié du 17 avril 1981), inscrite/Annexe | de la
Directive Oiseaux, aux annexes |l des ConventiomsBdrne et de Bonn [bg53], et listée en catégorde de
I’AEWA (population nicheuse d’Europe).

Présence de I'espece dans les espaces protégés

L'fle aux Dames en baie de Morlaix (Finistére) qéberge l'essentiel des effectifs frangais repriedus est
protégée par un arrété préfectoral de protectiobid®pe pour la partie terrestre et le domainelipubaritime
depuis 1991 [13]. Tous les autres sites qui ontigiticces dernieéres années quelques couples mgheénéficient
également de protection juridique : I'lle de la d@abiere est protégée par un arrété préfectoralrdeegiion de
biotope depuis 1985 et est propriété du Conseéigdénies Cotes d'Armor au titre des espaces natseekibles tout
comme I'lle au Moine (ile Notre Dame) dans la Raquesst propriété du Conseil général d'llle-etaifie. L'lle aux
Moutons est protégée par un arrété préfectoralroiegtion de biotope depuis 1999 sur la partieettre et depuis
2005 sur la partie maritime. Tous ces sites soale@gent classés en ZPS, ainsi que d'anciennesieslanjourd'hui
désertées comme Trévorc'h (Finistére).

L'fle de la Colombiére est le seul site de haltgratbire réguliere en France a bénéficier d'unustdé protection
particulier.

Etat des populations et tendances d’évolution des effést

Au plan mondial, la Sterne de Dougall n'est pasasp@ce menacée et n'est pas inscrite sur ladisge de I'UICN.

La population est estimée a 50 000 couples [bg13].

En raison d’effectifs européens marginaux, sorusti conservation, jugé « rare », est défavorablEurope [bg2].
On peut cependant noter une amélioration puis@spéce était considérée comme « en danger » eni®94 En

effet, aprés avoir fortement déclinés entre 1970980, les effectifs nicheurs européens se sohilis&s dans les
années 1990.
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La population européenne de Sterne de Dougallstishée entre 1 800 et 1 900 couples au début desear?000.
Les pays qui accueillent le plus grand nombre dais nicheurs sont le Portugal aux Acores (1 OQfples),
I'lrlande (719 couples) et la Grande-Bretagne @fptes) [bg2].

Au plan national, depuis les années 1990, on obsame concentration des effectifs nicheurs suramhme limité
de colonies. Ainsi, sept colonies sont occupéemeyenne tous les ans entre 1954 et 1969, pour skewlement
entre 1991 et 2005. Entre 1989 et 2005, I'1le aarmBs a accueilli en moyenne par an 98% des effatttheurs
francais. A deux reprises en 1999 et en 2003 aaftme accueilli 100% de la population francaide;[12 ; 14].
Entre 2002 et 2005, I'effectif nicheur nationalsgee en moyenne autour de 75 couples [4 ; bgB#]4s3% de la
population européenne. |l faut cependant noteremte érosion des effectifs nicheurs en Franceidef996, date a
laquelle ils étaient de 109 couples, contre 76 lemupn 2005. Au cours de cette période de neufesnme taux de
déclin est de -2,6% par an [11; 12 ; 14].

Mais globalement, les effectifs nationaux obsed&suis 1981 sont relativement stables et faibles|lant entre un
minimum de 50 couples nicheurs en 1982 et un maxirda 109 en 1989 et 1996. Ces effectifs sont méfeasous
de la population nicheuse des années 1950 et 1ggibgvait atteindre au plus fort de cette péridsi®, couples en
1955, 827 en 1967, 580 en 1968 et 1969. Ainsi erfital et 1973, la population reproductrice annuelbgenne en
France (toujours localisée en Bretagne) est dec8®les nicheurs, pour 83 entre 1981 et 2005. DEnannées
1970, la population s'est effondrée. Le plus bagau a été atteint en 1977 avec 27 couples nich&et
effondrement s'est traduit par une redistributies dolonies, désertant notamment les flots du seth@ne pour
s'installer sur ceux du nord de la région.

Depuis le suivi des colonies de sternes en Bretalgms les années 1950, une remontée vers la cédedes
colonies de sternes de Dougall a été observées glar les plus importantes d'entre elles étaiestaliées au sud
dans les années 1950 et 1960. On ignore encoeecsiangement de localité est lié a une modificadiesmressources
alimentaires et a des causes physiques (tempéauteau, ensoleillement, etc.), modifiant legatiehs trophiques
entre phytoplancton et zooplancton, et la survieldeves de poissons [bg5], ou s'il est & mettreskation avec la
disparition de sites favorables a leur reprodugctipm restent aujourd’hui encore défavorablescauiail des sternes.

Menaces potentielles

Nichant a terre, en colonies mixtes et denseséésokt repérables de loin en raison du peu de atégétet du
vacarme généré par l'activité des oiseaux, la StéenDougall, & I'instar des autres espéces dwestest facilement
vulnérable lorsqu'elle niche.

Dérangements liés aux activités humaines

Le développement des activités de loisirs nautiqdass les années 1970, a certainement fortemaitlne® aux
multiples transferts de colonies observés depuis. Iba pression des dérangements d'origine humesheort
probablement la cause du déclin général de la ptipnlde Sterne de Dougall & partir de 1974. Cardfgment peut
se traduire par une destruction directe des pantees poussins, ce qui est maintenant de plutisirare (sauf par
des adultes et les mouvements de panique au seitotimies peuvent entrainer la perte des ceussgbaussins par
leur déplacement et leur piétinement. De plusesiddultes sont absents trop longuement, les aaués@oussins
récemment éclos risquent une hypothermie fatalgoukd'hui, ce type de dérangement involontaire p&ue
provoqué par des engins rapides et bruyants teldegujets-skis ou, a I'opposé, par des bateauxetiset passe-
partout capables de s'approcher et d'accostepriéésd'une colonie tels que les kayaks de mer.

En outre, la concentration des colonies sur un merdb sites de plus en plus faible accroit la bditéide I'espéce
aux perturbations.

Prédation

Parmi les prédateurs, les especes commensald®derie (chiens errants, r&attus sp.Goélands argentés, bruns
ou marinsLarus argentatus, fuscus, marinuet)les espéces invasives (Vison d'Amériguastela vison|bis sacré
Threskiornis aethiopicys sont plus problématiques car elles provoquent umftation des perturbations
proportionnelle a leur expansion, que les colodiessternes ne peuvent pas supporter. Certainesesdespéces,
comme les chiens errants, le Vison d’Amérique sudgs sont suffisamment efficaces pour tuer deses adultes
et provoquer l'anéantissement brutal d'une coldiesi deux attaques de la colonie de Ile aux Parman 1991 et
1997 par le Vison d'’Amérique se sont soldées pdesdruction d'une cinquantaine d'adultes repredwst soit un
guart de la population francaise mature.

Modification de I'habitat

Certains sites peuvent subir des modificationsreias ou étre imputables a I'homme notamment éctiiment a
cause d'espéces animales introduites tels quepi@ Dayctolagus cunniculust le RagondirMyocastor coypusjui
peuvent altérer la structure de la végétation i del sol en creusant des terriers. Ainsi, I'elgyre communiquée
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par un projet Life aux Acores (LIFE94 NAT/P/001034) montré que l|'éradication des lapins permettait |
recolonisation en nombre par les sternes de Dosgalies flots d'ou elles avaient disparues.

Enfin, en Afrique, le piégeage par les enfants dangartie occidentale du continent, singulieremamtSénégal
constitue une menace pour cette espece [27].

Propositions de gestion

Un site favorable aux sternes de Dougall doit régiesment I'étre aussi au moins pour la Sterneqgarin (voire la
Sterne caugek) puisqu'elle ne nichera pas san®ssine. Ceci ne signifie pas pour autant que tegssites
favorables a la Sterne pierregarin le sont aussi [foSterne de Dougall. Ce qu'il faut retenir ‘dggdérience de 50
années de suivis et de conservation des stern&etagne, est que la création d'une réserve grase statut
juridique n'est efficace pour la conservation diesres que si elle s'accompagne d'actions de gedtés, tels que
le gardiennage saisonnier et le contrle de carf@@dateurs (espéces commensales et invasives).

Limiter le dérangement

En Bretagne, les colonies de Sterne de Dougall matégées par des arrétés préfectoraux de piatedd biotope
qui en interdisent I'acceés de début avril a fintadfintérét de ces arrétés pour la tranquillités @elonies est lié au
gardiennage saisonnier dont elles bénéficient. drelignnage quotidien de début mai a fin aolt esténpar des
saisonniers indemnisés et formés bénévolementepanilieu associatif. Cette présence indispensalnidesterrain
est rendue possible par le soutien des collecii@nseils généraux et régionaux) et de I'Etadalyit 1a d’une
solution efficace pour limiter les effets de l'augmtation de la fréquentation nautique, et san®liEstmesures, les
tentatives de reproduction de I'espéce se sold@ntes échecs. La fréquentation humaine constituarpremiéere
des menaces si les principales colonies de I'espétaient pas surveillées.

Limiter la prédation

Les années 1977 a 1980 correspondent au démareagaemiéres véritables actions de conservatidavaur des
sternes et consistaient a éradiquer les goélargknt&#s nicheurs [8] et a piéger les rats. En 2@68, efforts
d’éradication sont toujours d’actualité, bien gee/ison d’Amérique soit maintenant le prédateuplles craint des
gestionnaires de réserves, aprés 'homme. Le pgégaeait étre sélectif au moyen notamment de pidges< boite a
fauve » et sans utilisation du poison. Les goélamims et marins sont des espéces strictementggesépour
lesquelles aucune opération de régulation n'estifdes Aucune mesure d'effarouchement n'a étédesutéces deux
especes de goélands.

Poser des nichoirs
Le Sterne de Dougall ayant une reproduction sempibge elle affectionne particulierement les nichoirs bmis
[25] ou faits de matériaux naturels tels que ldetgd13].

Autres mesures de gestion

Les mesures de gestion conservatoire consisteoser puis retirer le balisage maritime en marmeteptembre, a
faucher la végétation par placettes et assureuilé Isiologique des colonies, comme cela est dégiqué sur les
sites protégés par arrétés préfectoraux [2].

Un projet européen Life-Nature [2]

Depuis novembre 2005 et jusqu'au 31 octobre 20i@yrojet Life sur « la conservation de la Sternébdegall en
Bretagne » est en cours. Il a pour objectif de pawoir la croissance de la colonie actuelle de #ilix Dames, par
la stabilisation et I'optimisation de la productignoins de fluctuations interannuelles), et de fevew le retour de sa
reproduction sur quatre autres sites en Bretagjiite de la Colombiere (Cétes d'Armor), I'lle deVorc'h et I'lle aux
Moutons (Finistére) et le Petit Veizit (golfe du Mdan). Pour cela, le projet reprend les recomrmatods du plan
d'action international et propose des actions edesr. contrble des prédateurs et des lapins, eyardge,
installations de colonies attractives artificielltsde nichoirs, gestion de la végétation, inforamaet sensibilisation
des usagers...

Un plan d'action international

Un plan d'action international pour la conservatt I'espéce est rédigé tous les quatre ans p@ofeeil de

I'Europe et BirdLife International [1]. Le derniglocument date de 2002 et formule des prioritésatesarvation

pour la population de I'est de I'Atlantique (Frantgande, Portugal, Royaume-Uni et zone d’hivemaghana et
Sénégal) : 1. assurer la protection et la gestitiyaate des sites de reproduction actuels et réeatmacupés par
la Sterne de Dougall ; 2. encourager une coopératiernationale pour la protection de cette pajpataen dehors
de la saison de reproduction ; 3. poursuivre lebaehes pour déterminer les principaux facteumstdnts des
effectifs de la population ; 4. continuer le suréigulier de la survie et de la production sur lefomies de

reproduction pour connaitre les tendances de lalatpn. Le projet Life s'attache essentiellemant abjectifs 1 et
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4 du plan daction international. Les 18 recomméoda de conservation concernant la France portent
essentiellement sur les points suivants :

e la désignation de ZPS pour les « sites-clé » @&dme de Dougall ;

e la prévention du dérangement sur les colonies gi®deiction ;

» le contrdle des populations de prédateurs terestre

» la gestion de la végétation ;

* la mise en place de nichoirs ;

» l'amélioration des connaissances concernant la déapaie de la sterne de Dougall ;
» le gardiennage des sites de reproduction et de@saupés occasionnellement ;

» les échanges d'informations au niveau internatipnal

» linformation du public.

Etudes et recherches a développer

Jusqu’a présent, les ornithologues francais s@tésdres réticents a mettre en place un progragenbaguage de la
population de sternes de Dougall bretonne, en mawo statut trés menacé de l'espéce et pour édisr
dérangements supplémentaires. Aujourd’hui dansdieecdu projet Life [2], il a été décidé de suiles chercheurs
américains, britanniques et portugais qui baguesisternes de Dougall depuis les années 1980.pEgizettra de
mieux comprendre la dynamique de la populationciése. Le baguage, puis le suivi des oiseaux mayguodirront
mesurer cette dynamique sur cing ans, ce qui faiste temps d'observer le retour, la distribution les
performances reproductrices des jeunes oiseauxébagu début de programme. Il permettra de vérdiesi les
mécanismes intimes d'échanges entre colonies ebléede la population francaise au sein des autodsnies
européennes (exportation ou recrutement d'indivijus
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