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Puffin des Anglais,Puffinus puffinus (Brtinnich, 1764)

Classification (Ordre, Famille) : Procellariiformé&ocellariidés

Description de I'espéce

Le Puffin des Anglais est entierement noir surdadies supérieures et blanc sur les parties sfégs. Le bec est
assez long et fin avec un petit crochet terminat harines sont externes, en forme de tubes sétd’aupérieure du
bec. Les sexes sont semblables et il n'y a pasadation saisonniére de plumage, ni de différentteeeadulte et
juvénile et immature.

La mue postnuptiale est compléte juste apres ifigation. La mue post juvénile débute juste api@svol. La mue
des immatures est compléte en méme temps quedesliadultes.

Sur les lieux de reproduction l'oiseau est trésyant : émission puissante de caquétements, miantsne¢ divers
grincements (JCR, CD1/pl.10).

En vol, le Puffin effectue des planés au ras dgsies. Entre les planés, les battements d’ailesrapittes avec une
tenue rigide. A terre I'oiseau se traine sur letrgen

L'espéce est monotypiquiepuis le changement de nomenclature dissociatus-espéece atlantigée puffinusdes
deux sous-espéces méditerranéeregelkouanet P. mauretanicus elles-mémes récemment élevées au rang
d’espéce a part entiére [1 ; 13 ; bg58].

Longueur totale du corps : 31 a 36 cm. Poids :8450 g.

Difficultés d’identification (similitudes)

Le Puffin des anglais ressemble a deux autres espde Puffin de Méditerrané®\ffinus yelkouanet le Puffin
semblable Ruffinus assimilis mais il est le seul a présenter un contraste imiarqué blanc-noir entre les parties
supérieures et inférieures du corps. Les autréires de détermination sont délicats a mettre emessur le terrain
et demandent une bonne connaissance des espammgei@e.

Répartition géographique

La zone de reproduction du Puffin des Anglais teesilans I'Atlantique Nord. Une centaine de coupl@enisent la
coOte Est Atlantique [6 ; bg46]. Mais I'essentielldgopulation occupe les fles Britanniques.

La population francaise est concentrée sur traes diretons : I'archipel d’Houat dans le Morbih#atchipel de
Moléne dans le Finistere et I'archipel des Sept-tlans les Cotes d’Armor [4 ; 11 ; bg5]. La Bretagnarque la
limite méridionale de I'aire de nidification de $pece en Europe.

En hiver, le Puffin des Anglais fréquente notréotal Atlantique mais il est établi gu'il traver$ecéan pour
hiverner sur les cotes d’Amérique du Sud [3].

Biologie

Ecologie

Le puffin des Anglais niche sur des iles et desnmmtoires isolés des cbtes britanniques et irladaainsi qu'au
sommet rocheux de certains monts.

Comportement

Il vit en colonie et est de moeurs strictement moetisur ses lieux de reproduction.

Aux Sept-lles, les oiseaux sont présents de déwiltdafin septembre (derniers envols de jeuneshri la ponte, la
femelle déserte le nid plusieurs jours et proféecdt exode préposital pour accumuler des réserves.

L'oiseau est fidéle au site d'élevage et le coupst fidéle au site de reproduction. Mais de nombreas
d'immigration sont connus et les échanges entrenved sont peut étre plus intenses que ce qui @b&irvé jusqu’a
aujourd’hui. Ainsi, au début de la saison de repotidn, plus de 20% des terriers de Rouzic étaieatipés de jour
par des non reproducteurs en 1981 [9].

Reproduction et dynamique de population

Le Puffin des Anglais creuse des terriers, parfmigplus haut des pentes au sol profond. Il n’hgmtea coloniser
d’anciens terriers de lapir@ryctolagus cuniculusomme a Banneg dans I'archipel de Molene, voirdldeareux

moineFratercula arcticacomme sur les iles de Rouzic et Malban dans lipethles Sept-lles.

Un seul ceuf est pondu. La période de ponte déblateniavril en Bretagne, la premiére décade deétait la date
moyenne [9]. L'incubation dure de 47 a 66 joursaetouvaison est assurée en alternance par lespigtenaires.
L'ceuf peut supporter des périodes de refroidissemen

Le poussin est nourri abondamment par les deuwnfsrant et si bien qu'a I'age de sept semairmspgids atteint
le double de celui d'un adulte. Mais a partir daudtieme semaine, les adultes délaissent progerasint le poussin
qui passe les derniers dix jours seul au nideihgble a 70 jours [3 ; bg7].
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La survie annuelle des immatures est de I'ordr8@fé. Ainsi, seuls 30% des poussins atteignent lthgeremiere
reproduction, soit cing-six ans, age a partir dudaesurvie est supérieure a 90% [3]. La longévitaximale
observée grace aux données de baguage est d'eVirams [bg59].

Les goélands, notamment le Goéland magrus marinus prédateur naturel du Puffin des Anglais sur riies; ne
semblent pas avoir un impact important sur lesriekfrancaises, excepté peut-étre dans I'arcdipélioléne.

Régime alimentaire

Le régime alimentaire du Puffin des Anglais eststibné de petites proies : petits poissons maisiaéphalopodes

et crustacés qui sont capturés en surface ou pdelee surface. La recherche des sites d’alimemtgiteut amener
un oiseau loin de sa colonie par exemple de ladiidande jusqu’au Golfe de Gascogoa se situent les bancs
abondants et trés énergétiques de Sarddzedinia pilchardus[3]. Pendant la période d’'élevage du poussin, les
males s’absentent moins longtemps que les fem@]e€elles-ci peuvent effectuer des voyages ducamg a sept
jours.

Habitats de I'annexe de la Directive Habitats susgaibles d’étre concernés

1230 - Falaises avec végétation des cotes atlastigubaltiques (Cor. 18.21)
Statut juridique de I'espece

Espéce protégée en France (Arrété du 17 avril 168Mifié le 25 juillet 1999) et inscrite a I'anneXede la
Convention de Berne.

Présence de I'espece dans les espaces protéges

Sur les trois sites francais de reproduction, deant désignés en ZPS : I'archipel de Moléne etligrel des Sept-
lles. De plus, les Sept-lles sont classées coms®wrveé naturelle nationale et, dans I'archipel ddéxe, I'llot de
Banneg qui accueille tous les Puffins de ce <iiéphartie de la réserve naturelle nationale ddeoi

Etat des populations et tendances d’évolution desfectifs

Les Tles Britanniques rassemblent I'essentiel dpojaulation nicheuse, avec 280 000 a 310 000 ceypder une
population mondiale estimée entre 340 000 et 400[8946]. De tendance non connue en Europe, |eitsth
I'espece est qualifié de « localisé » [bg2].

Avec moins de 200 couples, la population nicheuaachise apparait trés marginale et son statutcestidéré
comme vulnérable [bg53].

L'1le de Banneg dans I'archipel de Moléne est oéaupu moins depuis le XIXe siécle. Les effectifstiient entre
un minimum de dix et un maximum de 34 couples payériode allant de 1957 a 2004 [4 ; bg5]. Def9i89, une
trentaine de couples y sont recensés annuellement.

L’histoire de la colonie des Sept-lles est pluerde, puisque la premiére mention de cet oiseaumepnicheur sur
Rouzic remonte seulement a 1978, alors que laicadibn y était suspectée depuis quelque tempd(y; Les
effectifs progressent régulierement jusqu’en 2Gtgignant un minimum de 150 couples avec actuelgrdeux
fles colonisées : Rouzic et Malban [4 ; 11 ; b@lr Rouzic, depuis 2003, I'expansion spatiale dmlanie de Fous
de BassamMorus bassanuggduit le territoire occupé par le Puffin des Aaigl Néanmoins sa dynamique spatiale et
numérique n'a pas subi d'impact négatif [11].

D’autres fles bretonnes sont, ou ont été occupeesashiere sporadique, avec parfois de simplesandie présence
d'oiseaux mais pas de reproduction: Balaneg (pethde Moléne), Keller Vraz et Youc’h Korz (arcHipe
d’Ouessant), Er Valant et Er Yoc’h (archipel d’'Houa omé (prés des Sept-lles). Le cumul de touessdonnées
éparses dans le temps ne dépasse pas dix couples.

La faible pression d'observation en dehors desipethdes Sept-lles et de Moléne, conjuguée affeuté de
recensement, est certainement a l'origine d’'unes ®siimation de la population francaise. Mais Ifaegtation
générale des effectifs bretons depuis 1981 estréalité. Des reprises de bagues laissent a pensercette
dynamique positive serait soutenue par une imni@rati’oiseaux en provenance du Pays de Galles [Hghb]
dynamique de I'espéce a I'échelle de I'ensemblesale aire de répartition demeure mal connue. Sdégsiers
recensements réalisés dans les fles Britanniquesigalement en 2000-2001, ont révélés une pojpugblus
importante que supposée, le manque de donnéeseargér et I'utilisation de protocoles de dénombnetmie
différents ne permettent pas de dégager des teeslaiéenographiques [bg?2 ; bg46].

Menaces potentielles
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La protection des sites occupés par la quasi tétdés couples francais les met a I'abri des aéfiiumaines, mais
cette concentration de toute la population framgaigr seulement trois sites (Rouzic, Malban, Bahwegstitue

aussi une fragilité.

La menace principale peut provenir des espécesapigas introduites comme le Surmulattus norvegicus.
Cependant, plusieurs campagnes d’éradication memédss succes ont écarté cette menace sur lesasiéeds de
reproduction, autant que sur les sites potent&|].

Propositions de gestion

Sur les sites accueillant des oiseaux, il est diéasurveiller la possible colonisation par deslatéurs exogénes a la
faune locale, comme le Surmulot mais aussi comméden d’AmériqueMustela vison L'impact potentiel de la
prédation par les Goélands marins doit aussi éinecglé, en recherchant les éventuels cadavrgsuffans. Si des
campagnes d’éradication sont nécessaires, ellgsmiditre réalisées par piégeage et non par lemois

Des mesures favorables a la population nicheusalipars procédés sont théoriquement envisageables aar
exemple, la pose de terriers artificiels ou I'angaraent de cavités naturelles ou encore la repasegessur des
sites potentiels non occupés. Ainsi de multiplgséeiences dans le monde ont été tentées sur deraosals especes
de procellariiformes [12]. Mais elles ont montréstrpeu de résultats significatifs qui ne soient padiaux et
ponctuels. L'état de conservation du Puffin des lAisgen France et en Europe n'impose pas d'envisage
sérieusement ce type d’action de conservation ldacmntexte évolutif actuel.

Etudes et recherches a développer

L’effort entrepris actuellement en terme de sues @ffectifs, d’interaction entre especes et de miscommun des
données au niveau national doit étre poursuivi.

Au-dela des trois ou quatre Tlots pour lesquelsdiesées annuelles sont acquises, de nombreuxpsitestiels et
historiques d'accueil du Puffin des Anglais ne sphis recensés faute de moyens humains. Une prompec
annuelle systématique de tous les sites breton€tleienvisagée.

Les gestionnaires des sites colonisés manquenterngmt de données permettant de s'interroger'duolution des
colonies en relation avec les changements du méieainsi d’évaluer plus finement 'état de conséion des
populations. Quatre axes d'étude semblent accessilile premier concerne la chronologie et le suabgs
reproduction. Le deuxiéme est relatif a des prépations énergétiques en période de reproductiemps dédié a la
recherche alimentaire, sites d’alimentation, bahehtaire. Le troisieme axe d’étude concerne les f'oiseaux
entre colonies, phénoméne essentiel a appréhdadfn, la répartition des oiseaux en mer et la méfeation des
zones marines importantes pour I'espéce (statioenerhivernal, site d’'alimentation) devraient comsr une
priorité de recherche.

Bibliographie

1. BOURNE, W.R.P., MACKRILL, E.J., PATERSON, A.M. & YESQ®B. (1988).- The Yelkouan shearwarerffinus(puffinus
?) yelkouan British Birds81: 306-319.

2. BREDIN, D. & DUTOUQUET, L. (2004).- Protocole d&tication du rat surmulot sur I'lle Tomé (BretagnEéjpaces
Naturels8: 28-30.

3. BROOKE, M. (1990).The Manx ShearwatePoyser, London. 246 p.

4. CADIOU, B. (2005).-Oiseaux marins nicheurs de Bretagne (20@3pport de Contrat Nature. Bretagne Vivante-SEPNB /
Conseil Régional de Bretagne. 24 p.

5. GRAY, C.M. & HAMER, K.C. (2001).- Food-provisioningf male and female Manx Shearwatd?sffinus puffinusAnimal
behaviour62: 117-121.

6. LLOYD, C., TASKER, M.L. & PARTRIDGE, K. (1991).Fhe Status of Seabirds in Britain and Irelafd et A.D. Poyser,
London. 355 p.

7. MONNAT, J.Y. (1973).- Statut actuel des oisematins nicheurs en Bretagne. IX, ProcellariifornfgsVran 6: 1-10.

8. PASCAL, M., SIORAT, F., COSSON, J.F.A& BURIN DES RERS, H. (1996).- Eradication de populations insekide
surmulotsRattus norvegicusArchipel des Sept-lles / Archipel de Cancale : &gat, France/ie et Milieud6: 267-283.

9. PASQUET, E. (1981).- Premier recensement duifPufes Anglais aux Sept-lled.’Oiseau et la Revue Francaise
d’'Ornithologie51: 248-249.

10. PENICAUD, P. (1979).- Nidification du Puffin dasglaisPuffinus puffinusux Sept-llesAlauda47: 112-113.



Cabhiers d'Habitat « Oiseaux » - MEEDDAT- MNHN — Fiche pjet

11. SIORAT, F. & BENTZ, G. (2005)Réserve naturelle des Sept-lles. Rapport d’actsaiéon 2005Rapport LPO, Rochefort.
37 p.

12. WARHAM, J. (1996).The Behaviour Population, Biology and Physiologyhef PetrelsAcademic Press, London. 613 p.

13. WINK, M., HEIDRICH, P. & RISTOW, D. (1993).- Gemetevidence for speciation of the Manx Shearwdaffinus
puffinusand the Mediterranean Shearwaeffinus yelkouarvVogelweltl14: 226-232.



