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Rossignol philomeleLuscinia megarhynchogBrehm, 1831)
Classification (Ordre, Famille) : Passériformestdidés

Description de I'espéce

Le Rossignol est un petit Turdidé terrestre, déetan peu plus grande que celle du Rougegé&mhacus rubecula
et de teintes trés uniformes. Chez les adultesddes sexes, le dessus du corps est brun roux,sgods gris
brunétre et les rectrices entierement roux vif. jeemes sont tachetés notamment sur les parti€sisupes, comme
ceux de nombreux autres Turdidés, mais présenéatla queue rousse caractéristique de I'especepates sont
longues et de couleur rosée. Le bec brun foncaésssiz fin et relativement long.

La mue postnuptiale des adultes, complete, délupei@juillet et se termine en aodt, voire débeptembre [bg7].
Comme d’autres espéces vivant a couvert, le Rosisigdéveloppé des manifestations vocales sonofesogientes.
Le chant, particulierement puissant, complexe, maex des motifs caractéristiques (JCR, CD3/pl.€&)largement
connu pour sa beauté et du fait qu'il est émisigussdant la nuit. Les cris, également sonores blarh surtout
motivés par l'inquiétude et sont fréquents en paligr prés du nid ou des jeunes : ce sont desrsitiéées pures
accompagnées de roulements graves et disgracigux [4

Longueur totale du corps : 16 cm. Poids moyeng 4.

Difficultés d’identification (similitudes)

Les jeunes, tachetés, présentent une certainembksee avec ceux du Rougegorge ou des rougequeues
(Phoenicurus ochrurost P. phoenicuruk: la queue rousse (moins cependant que celle Raugequeue), la taille

un peu plus forte et élancée ainsi que le companenerrestre et caché, permettent de les distinges émissions
vocales du Rossignol, qui trahissent facilemeriréaence, ne prétent guére a confusion.

Répartition géographique

L'aire de reproduction du Rossignol philoméle caulas parties moyennes et méridionales de I'EudgpkOuest et
le Maghreb. Plus a I'Est, il est remplacé par uspéee voisine, le Rossignol proghéscinia luscinia[bg7]. En

France, il occupe la majeure partie du pays, &épkon des montagnes, d'une grande partie oudst Bieetagne et
du Cotentin [bg19 ; bg72].

Totalement migratrice, I'espéce hiverne en Afriqpapicale, entre le Sahara et I'Equateur [bg47].

Biologie

Ecologie

Le Rossignol est relativement strict dans le chi@xson habitat de reproduction : il lui faut degsbons épais, au
feuillage dense jusqu’au sol. La présence d'arestparfois citée comme favorable, dans la mesiits grocurent
une demi-ombre [5], mais n’est pas du tout indispble. Ce type de végétation se trouvant dansstaatetes de
paysages, le Rossignol est un oiseau répandu upgrtaut la ou le climat lui convient. Il évite ganéral les zones
au-dessus de 800-1000 m d’altitude, toutefois dandépartement des Hautes-Alpes, il est noté emgerde
reproduction jusqu’a 1450 m d’altitude [R. GARCIddmm. pers.]. Il niche dans les grosses haieqdtts bois et
massifs de buissons, les garrigues méditerranéenndsatteint ses maxima de densités dans ldsstdié Chénes
verts, certains jardins au coeur méme des villagssuvent les parcs et cimetiéres, volontiersipgsylves et aussi
les foréts. Dans ce dernier habitat, il se limit& atades forestiers présentant une bonne densggdnnante. Ainsi,
dans les chénaies de la plaine de Sabne bourguigndm’habite que les stades du taillis sousiéutd de la futaie
réguliereentre les ages de 5 et 15 ans [3]. Dans les a®saches a croissance plus lente, on peut lestrjusqu’a
20 ans apres les coupes [2]. Il préféere manifestémes habitats forestiers chauds ou eutrophesinéus riche, et
évite les foréts acides ou froides comme celleMduvan ou des Vosges [6 ; 7]. En agglomérationrehabitat
agricole, sa présence est souvent limitée pailiefdisponibilité en gros buissons denses.

Au sein de ce type d’habitat, le Rossignol trousariicro-habitat obscur qui lui est nécessairesdejonché de
débris foliaires praticables sur lequel il se déelaolontiers et se nourrit & I'abri d'une proteatifeuillue dense de
tous cotés. C'est dans les gros buissons denseseqiisgage cet espace, une sorte de « mini sosis-leoire sol et
frondaisons [13].

Comportements

C’est au sol que le Rossignol se tient le plus sayjwecherchant sa nourriture dans la litiereedgllés mortes a
I'abri des regards. C’est un oiseau de I'ombreif detns la pénombre sous les feuillages, au crépeist en pleine
nuit. Bien qu'il soit capable d’effectuer de grambplacements migratoires, il pratique a I'intérida son territoire,
surtout des vols courts et bas, passant rapidediiemtouvert a 'autre.

Méme lorsqu’il chante, le male reste le plus sotiwathé : son poste de chant est choisi au ccearhidiisson, a
environ deux metres au dessus du sol [9].
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Les migrations sont nocturnes. Les départs en tiogrgpostnuptiale se déroulent de la fin d’aolttaut début
d’octobre, rarement début novembre [bgl19]. Lesumstgur les lieux de nidification se font a desddtien connues,
le chant des méles les rendant trés repérablesilnpaist étre aussi entendu sur les haltes de trograrénuptiale.
En France, ils se situent en moyenne a la mi anais souvent un peu plus tét dans le midi et Tersaannées dés le
début mars [bgl9] selon les conditions météorologsg Ces dates de retour ont donné lieu a uneatité
ornithologique importante et sont aujourd’hui ses/par de nombreux ornithologues, avec l'interriogaies effets
possibles mais encore peu significatifs du réclesmént climatique [10]. Selon une modélisation résece
réchauffement pourrait entrainer un accroissemeseffectifs et de I'aire occupée en Grande-BretdgA].

Reproduction et dynamique des populations

Des son retour en avril, le male défend vigoureesgmn territoire. Une femelle le rejoint et congten quelques
jours le nid : un amas végétal volumineux, situgsdan fourré, trés bas (parfois méme a terre) sérellune coupe
profonde finement garnie d’herbes ou de crins. dastruction externe comporte des herbes et dekefeunortes
tout a fait caractéristiques de l'espéce. Les oguimidus en mai, sont d’'une teinte brun olive fomtétrés
reconnaissable. La ponte en compte le plus sowneqt(de trois a six). La femelle seule les cougadant 13 a 14
jours. Les jeunes sont nourris par les deux adgitde chant du male cesse pendant cette péricatarm@ chez
d’autres Turdidés, les oisillons quittent le nig¢g@cement, se dispersent dans les fourrés et sootesnourris par
les parents pendant plusieurs jours. Une seconate pst fréquente dans les parties les plus méethe de I'aire.
Les territoires de reproduction sont plus ou mdtendus selon les caractéres du couvert végétpewstent étre
petits lorsque la densité des buissons est imperigar exemple 0,5 hectares [11]). Sur de grasdpsrficies, les
densités de populations nicheuses varient égaleamefdnction du milieu (habituellement entre urireis couples
aux dix hectares : [1; 8 ; 12]) et des conditiomtéorologiques (une température clémente du neisal étant un
facteur positif [1]). Ponctuellement, on peut obserdes densités beaucoup plus élevées [bg72].

La longévité maximale observée est de dix ans [pg60

Régime alimentaire

Le Rossignol se nourrit de petits invertébrés ctdie principalement sur le sol, de préférence dargiere de
feuilles mortes. Les insectes sont majoritairessdson menu, avec une forte proportion de Coléoptamais y
figurent aussi des chenilles, des diptéres, desriigu.. ainsi qu’en moindre proportion bien d’auttesertébrés
(lombrics, araignées, mollusques). Des baies sasgi @onsommeées des la fin de I'été, avant derpartmigration,
en particulier celles des sureaux [4 ; 5].

Habitats de ’Annexe | de la Directive Habitats suseptibles d’étre concernés

2180 - Dunes boisées des régions atlantique einemtale. (Cor. 16.29)

2250*- Dunes littorales duniperusspp. (Cor. 16.27 et 64.613)

Eaux courantes — trongons de cours d’eaux a dynemmigturelle et semi-naturelle (lits mineurs, mayamajeurs).
(Cor. 24)

5230 - Mattorals arborescentsaurus nobilis(Cor. 32.18)

5310 - Taillis de_aurus nobilis(Cor. 32.216)

9160 - Chénaies pédonculées ou chénaies-charmdiatantiques et médio-européenneCdupinion betuli.(Cor.
41.24)

91E0*- Foréts alluviales &lnus glutinosaet Fraxinus excelsiorfAlno-Padion, Alnion incanae, Salicicaibaé).
(Cor. 44.13, 44.2 et 44.3)

91F0 - Foréts mixtes Quercus robur, Ulmus laevis, Ulmus minor, Fraxirexcelsiorou Fraxinus angustifolia
riveraines des grands fleuvadlifhenion minori. (Cor. 44.4)

92D0 - Galeries et fourrés riverains méridionatiberfo-Tamariceteaeet Securinegion tinctorige (Cor. 44.81 a
44.84)

Statut juridique de I'espece

Espéce protégée nationalement (article 1 et 5 alwété modifié du 17/04/1981), inscrite a I'anndkede la
Convention de Berne.

Présence de I'espece dans les espaces protéges

L'espéce est trés largement répandue, dans unelgraariété de milieux et ne semble pas particutiers
abondante dans les espaces protégés.

Etat des populations et tendances d’évolution desfectifs
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Les effectifs de I'espéce semblent globalementlssalet importants (plus de 4.2 millions de couples)ec
cependant des fluctuations récentes a la haussa& laubaisse selon les pays d’Europe [bg2]. Sorutstd
conservation est considéré comme favorable [bg2].

Les résultats du STOC (Suivi Temporel des Oiseauxi@uns) semblent indiquer un déclin dans la moitigl de
la France et davantage une stabilité dans la maiti€bg33]. Sa disparition d’'une grande partidad@retagne et de

la Normandie remonte au début du XXe siécle, maisetour timide semblerait se dessiner [bg72].
Menaces potentielles

Le Rossignol est peu sensible aux dérangementsihsiigiala densité des populations est souvenfdrésen milieu
artificiel. Sa nidification dépend étroitement @eprésence de gros buissons denses et de la solessvertébrés
au niveau du sol. Il est donc menacé partout otétdEments de I'habitat sont en régression notammans les
paysages ou l'intensification des pratiques ageal fait régresser les bosquets, les haies efstsottes de lisieres
boisées. La régression des zones humides qui peésesouvent des lisiéres buissonnantes et une fooductivité

en insectes lui est aussi défavorable.

Propositions de gestion

Il faut préconiser le maintien ou la reconstitutaes gros buissons partout en plaine, dans legybsa le paysage
rural en général, ainsi qu’en ville dans les patgardins.

Etudes et recherches a développer

On peut suggérer de suivre les dates de retourigi@tion et de reproduction, en relation avec lexlifications
climatiques en cours. Une recherche portant sucdeacteres physio-botaniques et climatiques deeszlimites de
son aire actuelle de distribution seraient a egé@saEnfin, I'impact de la gestion de la végétatien paysage rural
et dans les foréts de plaine, mériterait d'étreigee
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