Cabhiers d'Habitat « Oiseaux » - MEEDDAT- MNHN — Fiche pjet

Rousserolle turdoide Acrocephalus arundinaceugLinng, 1758)
Classification (Ordre, Famille) : Passériformedyiiyés

Description de I'espéce

La Rousserolle turdoide se caractérise par sa griailte et son aspect robuste, presque aussieggopssne grive ou
gu’un étourneau. Son plumage est brun uniformeuseasec les sus-caudales rousses ; le dessouslgilust la
gorge blanchéatre. La téte porte souvent un soareihe, étroit, bien visible qui permet d'identifiespéce lorsque
ce caractére est présent. Le bec brun foncé egtdbapais comme celui d'une grive. Les pattes lsamt rosé ou
gris brun. Cette espéce ne présente pas de dirsarplsexuel. Les jeunes ressemblent aux adultes,soai plus
rousséatres dessus avec le menton et la gorge tufsg§26].

La mue des adultes intervient entre ao(t et noverebrentre janvier et mars. La mue partielle degniles se
déroule de juillet a septembre [bg7].

Le chant de la Turdoide est puissant et peut ppusgu'a 1 km environ. Le male perché en haut disaau, moins
souvent sur un buisson ou un arbre, lance avecewnigdes séries rapeuses qu'il répéte sur un rytlamable,
entrecoupé de pauses de quelques secondes ([hi2B] CD3/pl.95).

Longueur totale : environ 19 cm. Poids : 26 a 33 g.

Difficultés d’identification (similitudes)

La grande taille, le bec long et épais, ainsi quechant puissant de la Rousserolle turdoide, smicliteres
distinctifs qui évitent toute confusion avec la Rserolle effarvatteAcrocephalusscirpaceu et la Rousserolle
verderolle Acrocephalus palust)s D'apparence identique, ces deux espéces sotemett plus petites et
produisent des chants moins puissants.

Répartition géographique

Espéce paléarctique, la forme nominélea. arundinaceusiche en Europe depuis les régions méditerrangenne
jusqu'au sud de la Scandinavie (Suéde et Finlaedekrs I'Est en Russie, jusqu'a l'lenisseil. Edfeégalement
présente en Afrique du Nord, en Asie mineure eSwre. Elle est absente des lles Britanniquesladitie et d'une
grande partie de la Scandinavie [bg7]. D'autres-@spéces ou especes trés proches occupent I'ElgyMeyen-
Orient, les Indes, I'Asie centrale, le Japon, ld-Est asiatique et |'Australie.

Les zones d'hivernage des populations européermes aylviidé migrateur au long cours se situenfAgigue
depuis le sud des régions sahéliennes jusqu'enti&@gtien Afrique du Sud [bg7].

En France, la distribution apparait fragmentée Rloausserolle turdoide est commune seulement dan®dgsns
littorales sud-atlantiques et méditerranéennesi gin'en Midi-Pyrénées. Ailleurs, les effectifs so@duits surtout
dans le Centre-Ouest, le Centre, le Nord, I'Alstecé,orraine, la Champagne-Ardenne et la Corse &t absente
des reliefs montagneux mais également sur I'ensedibfjuart nord-ouest du pays, sauf localement.

Biologie

Ecologie

Les phragmitaies denses et inondées constituetitéth principal de la Rousserolle turdoide. Sédsnrégions, elle
occupe les roseliéres linéaires des bordures d¢tle canaux et de cours d'eau lents ou les magsifipacts de
roseaux situés sur les étangs, les lacs, moinsdrément dans les marais. Les grandes roseliénggriestnes sont
également recherchées.

La grande phragmitaie dgée, inondée, présentasiephs bordures d'eau libre (chenaux, canaux dtiécks) et
ponctuée de quelques buissons et arbustes casactérabitat optimal de I'espéce, surtout la ou rieseaux
présentent des tiges de bon diameétre. A l'oppeséformations importantes de massettes (typhated® scirpes
(scirpaies) sont rarement habitées.

Comportements

Passereau spécialiste de la végétation palustr&olasserolle turdoide, comme les autres espéecegedte
Acrocephalusse déplace le long des tiges verticales des resmac une agilité remarquable. Les pattes, teanes
position divergente et les griffes puissantes, ptient une progression trés particuliere par sees gratiquées
tant pour monter au sommet de la végétation que giemcendre téte en bas.

Sur les sites de nidification, elle vole peu, oulesment sur de courtes distances. On I'observeespuraversant
rapidement un canal ou une clairiére de roseawnddmdes battements d'ailes saccadés et la lapgue étalée.

De retour de ses quartiers d'hiver fin avril oudgbut de mai, le méale prend possession d'un teeritp'il défend
avec ardeur, chassant aussi bien ses congénéréssquéres passereaux paludicoles.
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Le chant peut s'entendre a toute heure du jour awvedntensité maximale le matin et souvent la. rustpériode de
chant débute dés l'arrivée des oiseaux en avsiehéve a la mi-juillet. A la fin juillet, les Rsgerolles turdoides
sont silencieuses et presque invisibles.

Dés le début aolt, les oiseaux désertent les eossliet entreprennent leur migration vers I'Afrigua majorité
d'entre eux ont quitté la France a la fin septersbftes derniers disparaissent avant la mi-octdl@e.quelques rares
mentions hivernales connues confirment le cara&®eceptionnel de la présence de I'espéce en ddbdespériode
de reproduction [bg19]

Reproduction et dynamique de population

La densité des couples est faible en général.riéoiee couvre en moyenne 0,5 & 1 ha, mais dartaines régions a
biotopes favorables ou la polygynie et l'attratéidociale peuvent étre développées, la surfaderdtpire atteint
seulement 500 Mmvoire moins de 400 fijbg26].

Le début de la nidification dépend de la croissate® roseaux. Le nid, construit exclusivement paeimelle est
constitué d'une profonde corbeille cylindrique emfe de cone suspendue entre trois et cing tigeiefees 2 a 12
tiges) de phragmites verts ou secs. Il est situdedhauteur de 0,50 a 1 m au-dessus de |'eau.yRaablir son nid,
la Turdoide doit disposer de phragmites vigoureant ¢ diameétre des tiges atteint au minimum 6,5 mm

La ponte de quatre ou cing ceufs (extrémes troig)aest déposée de la mi-mai a la premiére décadeiliet. La
couvaison, qui dure 13 a 15 jours, est assuréeipalement par la femelle, le méle participant esdnt a quelques
rares reléves.

Les jeunes grandissent vite et quittent le nidgel'de 12 jours environ avant I'envol qui intervgumtre a cing jours
plus tard.

Le succes reproducteur mesuré en Allemagne suni@s7a donné une moyenne de 59,7% a 82% de poudssos
et 73,2% d'individus volants, soit un succes repotelur moyen de 43,7% et une moyenne de deux jeuhesvol
par nid [BEIERIn bg7 ; WESTPHAL, 198 bg7].

Certains couples élévent une seconde nichée.

Le baguage a mis en évidence que I'espéce egthil@patrique, le taux de retour des jeunes susites ou ils sont
nés est important, de méme que celui des adultdeiss sites de reproduction [2].

La longévité maximale observée grace aux donnébsagieage est d’environ dix ans [bg60].

Régime alimentaire

Le régime alimentaire de la Rousserolle turdoidewapose essentiellement d'une grande variétéedtes et de

leurs larves, souvent de forte taille, capturéedesutiges et le feuillage de la végétation patusu au ras de l'eau.
Les libellules, les papillons, les chenilles, le¢¢optéres aquatiques, les tipules et les éphérsérgdes proies les
plus recherchées. Des araignées, des petits atastamire méme des petits batraciens et des psissmplétent le

régime. Des fruits et des baies sont consomméstemae [bg26].

Habitats de ’Annexe | de la Directive Habitats suseptibles d’étre concernés

3140 - Eaux oligo-mésotrophes calcaires avec végathenthique £haraspp (Cor. 53.14)
3150 - Lacs eutrophes naturels avec végétatidlaggnopotamiorou de IHydrocharition(Cor. 22.13)
3160 - Lacs et mares dystrophes naturels (Cor422.1

Statut juridique de I'espéce

Espéce protégée en France (article 1d= Barrété modifié du 17 avril 1981), inscrite'/Arinexe Il de la Convention
de Bonn et a I'Annexe |l de la Convention de Berne.

Présence de I'espece dans les espaces protéges

Les espaces strictement protégés (réserves natyredserves de chasse, etc.) comportant des grphdegmitaies
favorables accueillent des effectifs relativemaittles, en raison de leur nombre réduit. Seulealm&gue, avec ses
réserves suffisamment vastes, abrite une populatiportante qui garantit la protection de la Rousiée turdoide et
de son habitat exclusif.

Les sites les plus importants pour I'espéce désignéZPS sont les étangs de Vendre, Pissevachespighan, la
Camargue, 'Etang du Lindre, les Etangs de la Weé@itr|'estuaire de la Gironde (rive nord), le Lax @rand-
Lieu... [bg39-non publié ; bg53].

Etat des populations et tendances d'évolution de$fectifs
Bien que considérée en fort déclin dans I'Uniorogéenne, le statut de conservation de la Roussewtloide était

considéré comme favorable dans I'ensemble de IfEigu début des années 1990 [bg68]. Une réévaiudgicon
statut dix ans aprés confirme ce constat [bg2].
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En Europe, l'espéce ne parait pas menacée en daddmportance des populations orientales, notantroelles de
Russie (500 000-1 000 000 de couples), d'Ukraing (@00-380 000) et de Roumanie (145 000-260 00(@les)
[bg2]. Aucun signe apparent de déclin n'a été éetlans ces pays, mais les tendances d'évolutitantésprécises
par manque de données. En revanche, des dimind@®&6 a 50% ont été signalées entre 1970 et 19%rgrie
(30 000 & 50 000 couples), en Gréce, en Italimm &levénie. Le déclin est encore plus marqué dansid-ouest de
I'Europe ou des régressions de populations attefgrias de 50%, voire 80% en Belgique, aux Pays{Bhst au
Danemark, mais également en République Tchequglosaquie et en Allemagne [bg30].

En France, le déclin amorcé depuis les années m@7@n évidence une diminution importante des tféeet de la
distribution, probablement de 20 & 50% [bg53]. Méwinutions importantes d'effectifs nicheurs soiginalées
surtout dans le Nord, en lle de France, en Alsg@#% en cing ans [5]), en Champagne-Ardenne, enrigréindre)
et en Sologne ou la reproduction n'est plus qu&cnaelle [bg19]. Bien que plus faible, le déclmld Turdoide est
également noté en Vendée et en Charente-Maritatie a disparu de la Vienne a la fin des année® £9de Briére
(Loire-Atlantique), la décennie suivante. Sa digmar parait inéluctable dans les Deux-Sévres.itimgon semble
moins critique dans les régions du Sud ou le LadgadRoussillon et la Céte d'Azur affichent les effifis les plus
élevés du pays avec 1 600-2 000 couples. Cepenédantendances d'évolution des populations méditéannes
varient selon les départements. D'inconnues ddgsallt et I'Aude, elles étaient positives a ladas années 1990
dans le Gard et le Vaucluse, ou stables en Proviyf8]. La France, seul pays important pour la $3ewlle
turdoide avec I'Espagne en Europe occidentale,rgpehen effectif compris probablement entre 5 00@ €00
couples nicheurs a la fin des années 1990 [bgl@hpfe tenu de la méconnaissance des effectifs ttke &gpece,
cette fourchette doit étre élargie, voire revua Bdisse (3 000-8 000 couples [bg?2]).

Menaces potentielles

Le déclin de la Rousserolle turdoide en Francedésessentiellement a la destruction ou a la défoadaes
phragmitaies de bordure d'eau, son habitat exclusiflisparition des roseliéres francaises, acééléepuis 1970, a
des causes multiples. Il s'agit principalement daindge et de la mise en culture des marais, dagednents
touristiques, en particulier sur le littoral, d'ilaptations industrielles au niveau des estuaireptbitations de
gravieres ou carrieres sur les cours d'eau eedsiftcation piscicole des plans d'eau. Des menplesssournoises
engendrant les mémes effets a terme affectentrégatel'espéce. On peut évoquer la pollution dex e&rigine
urbaine ou agricole, les pullulations de rats mésg@ndatra zibethicuset de ragondinsMyocastor coypys les
surpopulations de sanglierSus scrofg responsables de la destruction d'un bon nombreodelieres et plus
localement, 'augmentation du taux de salinitéldgsnes ou des étangs littoraux.

Enfin, il est possible qu'une baisse de la quatles zones d'hivernage représente également unurfacte
supplémentaire de régression des effectifs nicheurs

Propositions de gestion

La principale mesure de conservation qui peut éreie déclin de la Rousserolle turdoide consistefidr une
protection réglementaire aux grandes phragmitaiesdées. Cet habitat remarquable, en constantességn abrite
aussi d'autres espéces menacées a fort intéréhpaial, comme par exemple le Butor étoiBofaurus stellariy et
le Blongios nainlkobrychus minutys

L'acquisition fonciére de grands ensembles de itgssl par les conservatoires ou par d'autres @Qges concernés
par la protection des zones humides, apparait colameesure la plus efficace, pour autant que lgtgde y soit
assurée. Les niveaux d'eau doivent étre maintefinsia garder les roseliéres inondées. Les rosslidoivent étre
entretenues, la gestion consistant notamment ecafdage appropriés qui permettent un développement plus
dynamique des roseaux, offrant des tiges de banéadia et en densité suffisante [3]. Les fauches movisageables
dans les grandes roselieres dynamiques tous l&s drsix ans. Elles favorisent une croissance @inpour
l'installation de la Rousserolle turdoide [7]. Ljgxtation de la matiére organique prévient I'aitsement des
roseliere et le développement d’un faciés buissotydaité par I'espéce [8].

Des programmes agri-environnementaux contractpélennisés, garantissant en priorité une gestiainallique
avec un maintien des niveaux d’eau plus élevés ngones de marais, peuvent étre également dis del
préservation des phragmitaies.

Etudes et recherches a développer

Un recensement exhaustif n'étant pas envisagabbérait nécessaire de réaliser des comptagesatiEs rohanteurs
a partir d'une méthode d'échantillonnage appromigedes sites les plus importants pour I'espéaas de but de
préciser I'effectif et les tendances d'évolutiomau@au national. Une telle enquéte nationale @ituconcerner plus
largement l'avifaune paludicole qui demeure en gédrassez mal connue dans le pays. Elle devratrdgnée en
parallele avec l'application de mesures de gesties sites, permettant le suivi des populations I[6].réseau
« Rozo » des espaces naturels comportant desém@seglanimé par la Tour-du-Valat constitue un geodg travail
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qui pourrait initier de tels projets, portant stgnsemble de I'avifaune paludicole, la Rousserdliedoide en

particulier.

Des études portant sur les conditions d'hivernaggeaualité de sites africains apporteraient fgreg-des indications
supplémentaires sur les causes du déclin de l'espéars que les menaces sont relativement bienwes sur les
sites de nidification européens, I'hivernage detecetspéce, ainsi que de nombreux migrateurs triamssas

demeure une énigme [4].

Bibliographie

1. GRAVELAND, J. (1998).- Reed die-back, water lem&nagement and the decline of the great reed eraklotocephalus
arundinaceusn the Netherland#\rdea86(2): 187-201.

2. HANSSON, B., BENSCH, S., HASSELQUIST, D. & NIELSER, (2002).- Restricted dispersal in a long-distamigrant
bird with patchy distribution, the great reed warbDecologial30(4): 536-542.

3. HAWK, C. & JOSE, P.V. (1996)Reedbed management for commercial and wildlife éstsrRSPB, Sandy.

4. HEDENSTRO, M.A., BENSCH, S., HASSELQUIST, D., LOCKM®D, M. & OTTOSSON, U. (1993).- Migration, stopover
and moult of the Great Reed Warbbarocephalus arundinaceirs Ghana, West Africdbis 135(2): 177-180.

5. MULLER, Y. (2001).- Evolution récente de la pagtidn de Rousserolle turdoidadrocephalus arundinaceugn Lorraine.
Ciconia25(3): 211-218.

6. POULIN, P. & LEFEBVRE, G. (2002).- Effect of wimtecutting on the passerine breeding assemblage rémch
Mediterranean reedbed3iodiversity and Conservatiohl(9): 1567-1581.

7. SINNASSAMY, J.M. & MAUCHAMP, A. (2001).Roselieres, gestion fonctionnelle et patrimonideelier Technique des
Espaces Naturels. ATEN Cahiers Techniques N°63, pdifer. 96 p.

8. TROTIGNON, J. (2000).bes étangs pour la vie. Améliorer la gestion des@s Atelier Technique des Espaces Naturels,
Montpellier. 70 p.



