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Harelde boréale,Clangula hyemaligLinné, 1758)
Synonyme : Harelde de Miquelon.
Classification (Ordre, Famille) : Ansériformes, Aidas

Description de I'espéce

Canard plongeur de petite taille, la Harelde ber@alsséde un large éventail de plumages. En lpéeqde ou elle
est le plus fréquemment observée en France, le pné&ente une intrication complexe de blanc, de efride noir.
La téte et le cou sont blancs, sauf la joue breréttune tache au cété du cou qui est noire. Leeslogris marqué de
noir, de méme que les scapulairea queue est particulierement longue en tous sechpz le méle adulte, mais ce
plumage est rarement observé en France, la pldparbiseaux hivernant dans I’hexagone sont desllésrm des
immatures.

La femelle est trés brune sur le dos. Les flands e¢ntre sont blanc sale, la poitrine brun drastéte est blanche, la
joue présentant une marque ovale brun-noir aueentr

Le jeune de premier hiver est assez semblable,mefue plus brun grisatre et un plumage pluseter

Le plumage nuptial du méle s’obscurcit au printemigse et cou deviennent noirs, sauf 'avant d&te qui est gris
péle. Le dos est brun. La femelle est égalemest ghmbre en été, singulierement sur la téte. Ltaduble a le bec
rose et noir ; les femelles et les jeunes I'org.gri

En vol, la Harelde boréale apparait curieusemeanbse et terne (sauf les parties inférieures blagiches ailes sont
courtes et le vol rapide.

La mue est particulierement complexe. Comme chaatds Anatidés, il y a deux mues principales damnée,
qui sont interrompues, ce qui donnent 4 mues flagjecorrespondant globalement aux quatre saisons.

La mue postjuvénile est partielle, de septembrécishbre. Certains oiseaux montrent un plumage javfisqu’au
printemps. Il existe une mue immature de printelpps une autre d'été [bg7]. Bien souvent il esfidlé de
distinguer les jeunes des femelles en plumage e’hiv

La Harelde boréale est assez loquace sur sesdgteeproduction ou en migration, notamment les snajei
produisent des chceurs aux sonorités étranges, wngstllardes et aigues, mais musicales (JCR, GB8jJp Ces
cris ne s’entendent que rarement en France.

Longueur totale du corps : 39 a 47 cm (plus 10 ami%our la queue du méle). Poids : 510 a 900 g.

Difficultés d’identification (similitudes)

De taille inférieure a la plupart des canards déasa et de silhouette plus fine que les canardisgaurs la Harelde
est facilement reconnaissable. De plus, sur I'elie,se tient souvent trés enfoncée et plonge éongs. En vol, de
loin, on peut confondre les juvéniles avec une fente Macreuse noiréMelanitta nigra)

Répartition géographique

La Harelde boréale a une distribution circumaraigille niche dans le grand nord canadien, en Alask

Groenland, puis en Europe, de I'lslande a la Rusgela Scandinavie (jusqu’au 60°N en Norvege)petupe

'ensemble de la Sibérie arctique. En hiver, ebsagnd plus au sud, atteignant en Amérique la i@ardu Sud et
I'état de Washington, en Europe la Grande-Bretagras surtout la mer Baltique et devant les cOwségiennes,
ainsi que la Corée en Asie.

En France, c’est un migrateur et hivernant rargylla pas de site particulierement régulier patraiseau, bien que
I'espéce soit plus fréquente sur la facade atlastientre Ile de Ré et la baie de Douarnenezistéire), mais

également dans I'extréme nord de la France. Aéltiatir des terres, I'Alsace, I'lle-de-France etdeands lacs alpins
sont les plus régulierement visités, tandis quelsysourtour méditerranéen, c’est en Camargue gudarelde

boréale apparait le plus souvent. L’espéce esthiaque automne sur les sites de migrations aativesord de la
France.

Biologie

Ecologie

En période de reproduction, la Harelde fréquentstides marais, des tourbiéres parsemées de elagdéstangs,
de petites rivieres dans la toundra, mais ausssites cotiers de I'Arctique (notamment des pétdts en milieu
salé, au fond des fjords). En hiver, ce canardd&diord marin, aussi bien prés des cotes qu'aweldngéme
majoritairement), souvent en groupes compacts éiles A l'intérieur des terres, la Harelde boréaézuente les
lacs, les grands étangs non gelés, les sabliéces, e

Comportements
Les méles se rassemblent pour muer dés le moisideef en juillet. Plus tard, les femelles et lesnjes se
regroupent en aolt-septembre aprés la désertionitdesde reproduction. Les premiers oiseaux arriea Europe
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autour de la mi-septembre dans la Baltique, magrds des migrateurs n'arrive qu’a partir de langigge moitié
d’octobre et surtout en novembre ou décembre.

En France, les arrivées automnales sont concomstaid celles enregistrées dans la Baltique. Leawksquittent
les sites d’hivernage deés février, laissant potidas attardés jusqu’en avril, parfois en mai, ptioenellement plus
tard (estivages a Dunkerque, nord, en 1995, daktotéihan la méme année et en Loire-Atlantique 889). Plus
au nord, dans la Baltique, les départs débuterarér ple la mi-mars. Un fort passage est noté enBlenche en
mai.

Sur ses principaux quartiers d’hivernage en Euchpélord, I'espéce est trés grégaire, formant psudieis troupes
de plusieurs milliers d’oiseaux.

Reproduction et dynamique des populations

Les premiers retours sont notés fin avril ou débat au Groenland, entre mi-mai et mi-juin au Spgtgbet en
Russie. Les couples sont le plus souvent unis emaat (formation sur les lieux d’hivernage dés embre).
L'espéce est monogame et il est possible que leent@mple se reforme d’'une année sur l'autre.
L'emplacement du nid est en général proche de I'aaerre et dans la végétation épaisse. Le nidistenen une
petite dépression garnie de végétation et de datvédaborée par la femelle.

Entre six et neuf ceufs, de couleur brun olive, siémosés par la femelle puis couvés par elle perddaa 29 jours.
Une seule ponte est produite, mais une ponte dglaeement est possible en cas d’échec.

Les jeunes sont nidifuges et sont sous la surmeilade la femelle. Il est fréquent que plusieursivées
s’amalgament en « créches » sous la conduite dgephs femelles. L'envol se produit 35 a 40 joupsea la
naissance et les jeunes sont immédiatement indépend

L’age de la premiére reproduction est de deux lamsucces a I'éclosion varie entre 59 et 65% skdsrétudes. La
mortalité annuelle moyenne des adultes est de »87.[

La longévité maximale observée grace aux donnébagieage est d’environ 21 ans [bg59].

Régime alimentaire

L'espéce se nourrit principalement de crustacédeemollusques, comme c’est le cas en mer Baltigueespéce
consomme beaucoup de mouldsylilus edulis[5]). Les proies peuvent étre capturées a de gsapdofondeurs
(jusqu'a 55 m). En eau douce, des insectes etagess sont également capturées, de méme que, nmuidet, du
matériel végétal.

Habitats de ’Annexe | de la Directive Habitats suseptibles d’étre concernés

1110 - Bancs de sable a faible couverture permarieau marine (Cor. 11.125, 11.22 et 11.31)

1130 - Estuaires (Cor. 13.2 et 11.2)

1150* Lagunes cotieres (Cor. 21)

1160 - Grandes crigues et baies peu profondes (Qpr.

3150 - Lacs eutrophes naturels avec végétatiollagnopotamion ou de I'HydrocharitiofCor. 22.13 x (22.41 et
22.421))

3160 - Lacs et mares dystrophes naturels (Cor422.1

Statut juridique de I'espéce

La Harelde boréale est une espéce chassableténactiAnnexe Il de la Directive Oiseaux, a I'AnmeX| de la
Convention de Berne et a I'’Annexe Il de la convamtie Bonn.

Présence de I'espece dans les espaces protéges

La rareté et I'apparition aléatoire de I'espécelsarsites en France ne permettent pas de défieitypologie des
espaces protégés. Ceux ou I'espece apparait ler@yudierement sont la Baie de Vilaine (Réservechasse
maritime), le Lac Léman et le Cours du Rhin (Résgme chasse, Réserves de chasse et de fauneessReagrve
naturelle nationale), la Camargue et I'lle de Réqgtves Naturelles, ZPS).

Etat des populations et tendances d’évolution deéfectifs

Le statut de conservation de la Harelde boréale@ssidéré comme favorable en Europe [bg2] ol [auladion

nicheuse est évaluée entre 690 000 et 750 000 exyulpl grande majorité nichant en Russie (670 0@00A000
couples). Le reste se répartit dans les pays staveh et au Groenland.

Les oiseaux hivernants en Europe dépassent lesiRidns d'oiseaux. Les cing pays principaux poes bccueillir
sont, par ordre décroissant : la Suéede (800 0Q8 enillion d’individus), 'Estonie (100 000 a 70@0), I'Allemagne

(596 000), la Lettonie (350 000) et la Pologne (@00 a 250 000). Tout ceci au sein de la mer BadtidEn dehors
de cette mer, on trouve des oiseaux en hiver amdsl (10 000 & 100 000), au Groenland (67 000 €038 en
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Norvege (80 000 a 120 000), puis en nombre moiedr&rande-Bretagne (Ecosse) et quelques centainpbis
aux Pays-Bas. La France se situe, dans ce conteden marge de l'aire classique d’hivernage Thg2
L’hivernage reste faible dans I'hexagone. Avantdesées 1980, I'espéce était exceptionnelle, saned cause
d’'un manque de prospection. Dans les années 1'@80mation était de 20 a 50 oiseaux par hiver,snegitre 10 et
100 dans les années 1990 [1]. Des groupes ont s e 30 oiseaux en Bretagne dans les annéesdgfignant
méme 85 individus en janvier 1996 en baie de Darsn, Finistére. La sous-estimation était probabierdue a la
difficulté a détecter ce canard marin [bgl2 ; bgI® ne peut donc pas parler d'une quelconque anigien au
cours des derniéres décennies, mais de fluctuationsidérables au gré des vagues de froid quitaffetes sites
d’hivernage nordiques.

Menaces potentielles

Il 'y a pas de menace directe connue sur I'esp@cErance, tant ce canard est rare. Méme s'il demghassable,
les prélevements doivent étre extrémement faild$nstar d’autres canards marins, telles les mases ou I'Eider
a duvet, la Harelde boréale peut étre victime diifgans par les hydrocarbures, identifiés commaaoes majeures
en mer Baltique et en mer du Nord [3 ; 4].

Propositions de gestion

Il est difficile d’envisager des mesures spécifigde gestion conservatoire pour une espéce aussetraispersée
que la Harelde boréale. Les mesures prises powuliess especes d'oiseaux marins dans le cadme plévention
des marées noires s’appliquent bien évidemmentamard.

Compte tenu de la rareté en France de la Haradddnscription sur la liste des espéces protégiedébat.

Etudes et recherches a développer

Il conviendra d'étendre le suivi de cette espeadis€ au cours de I'hiver aux sites septentriondaxpassage
d’'oiseaux marins (Nord-Pas-de-Calais principaleieiin de préciser I'évolution des effectifs auttanx.

Dans le cadre global des changements climatiqglies, pourrait que, comme d’autres espeéces, la thafsbréale

soit moins encline a se déplacer jusqu’en Frantexéeption de vagues de froid séveres [2]. Dansantexte, le

suivi de l'aire d’hivernage en France et de I'efifiede cette espéce boréale en limite d’aire d’hiege constitue des
axes de recherche intéressants.
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