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Hirondelle rustique, Hirundo rustica (Linné, 1758)
Synonyme : Hirondelle de cheminée
Classification (ordre, famille) : Passériformesiufidinidés

Description de I'espéce

L'Hirondelle rustique se caractérise par une si#iiteu gracieuse et élancée, des ailes longuesgtitaires et
effilées, un cou peu prononcé et une queue nettedcbancrée.

L'adulte posséde un plumage contrasté. Le dessuslesnoir uniforme aux reflets métalliques etdiessous du
corps va du blanchatre au rousséatre. Le front gbtge sont rouge foncé (caracteres difficilesstimtjuer en vol et
de loin). Un collier bleu noir forme une bande peate qui tranche nettement avec la poitrine aldenblanchatre au
roussatre [R. GARCIN, comm. pers.]. La queue nettetnfourchue présente des rectrices externes Hmmeées
appelées « filets » qui mesurent jusqu’'a 70 mm dbemale et 34 mm au maximum chez la femelle [RRGAN,
comm. pers.]. Le dessus de la queue est marqué daunyée de petites taches blanches a proximitéatencrure,
bien visibles lorsque I'oiseau étale ses rectriteshec et les pattes de faible taille sont noirs.

La femelle présente un plumage moins coloré adgtssibleus moins prononcés que chez le male.

Le jeune est encore plus terne avec le dessus tdllast, le front et la gorge jaune péle, rouss@u rose brunatre
et les filets caudaux courts, voire absents au moae la sortie du nid.

La mue des rectrices débute dés aodt, suivie plardms rémigest des rectrices dans les quartiers d’hiver africa
et se prolonge jusqu’en mars. La mue compléte dénjie se déroule comme celle de I'adulte [5].

L'Hirondelle rustique est un oiseau bavard. En etle lance constamment des cris aigus sonoresgtds souvent
de rapides gazouillis. En cas d'alarme, les crist s@erveux, plus forts et prolongés. Le chant camepales
gazouillements entrecoupés de trilles et de sdfdsségrenés inlassablement en vol ou perché (BTR/pl.45).
Longueur totale du corps : 17-19 cm. Poids : 18 g fextrémes 13-28 g).

Difficultés d’identification (similitudes)

L'Hirondelle rustique peut étre confondue avec tfidelle rousselingilirundo daurica de silhouette et de taille
identiques. Cette derniére se distingue aisémanepaoupion beige ou ocre, les sous-caudalegsolra gorge et
la poitrine sont pales et non foncées comme I'Higie rustique. On remarque également le dessaesoacblanc

beige discretement strié et la nuque qui formeharale étroite marron rouille.

Répartition géographique

De distribution holarctique, I'Hirondelle rustiqst une espéce polytypiquiea forme nominaleH. r. rustica se
reproduit dans toute I'Europe, en Afrique du Notce Asie, de la Turquie, jusqu’'au bassin de 1$68i (Sibérie),
ainsi que dans l'ouest de la Chine [bg7]. Elleadstente des régions arctiques et de hautes moastagne

En France, I'espéce occupe les zones habitéesngetnble du territoire. Elle niche jusqu'a 1500angile Gard,
1600 m dans les Pyrénées et plus de 1800 m daAfples [bgl9 ; bg35 ; bg72].

Au cours des périodes de migrations, I'Hirondellstique traverse le pays sur un large front etoseentre en trés
grand nombre sur plusieurs sites de la fagade MaAtlantique, sur des zones humides de l'intéregisur des cols
de montagne.

Les zones d’hivernage des nicheurs francais €bdedt de I'Europe se situent en Afrique occidentde la Guinée
a la République centrafricaine, au Zaire, en Angolgeut-étre jusqu’en Afrique du Sud [bg19].

Presque régulier, I'hivernage en France concern&rasfaible nombre d’'oiseaux, principalement supburtour
méditerranéen, rarement plus au nord.

Biologie

Ecologie

L'Hirondelle rustique fréquente principalement Bsnes rurales, en particulier les régions herbagptk Elle
occupe également les villages, plus rarement k@sdgs agglomérations comportant suffisamment doespeerts et
les zones de monocultures céréaliéres. Les dembit#endelles les plus importantes se situent gaaénent dans
les fermes et les hameaux ou se pratique encdexdge extensif. L'installation préférentielle ddas fermes en
activité n’est pas uniquement favorisée par laqrés du bétail, mais également par I'architectee ltiments
d’élevage [11] et leur accessibilité. Dans tousdas, son abondance est liée a la présence d'tzabithes en
insectes aériens (prairies naturelles, haies, bwses, étangs...) [bg53].

En migration, les plus grandes concentrations dtdelles sont observées dans des zones humidesytssur des
plans d’eau.
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Comportements

Les premiers migrateurs printaniers peuvent éteeés dés la mi-février, mais c'est a la fin desywue débute
réellement la migration. Le retour des oiseaux augnentre le 15 avril et début mai, puis diminueguessivement,
laissant des retardataires jusqu’au début juirrevolus tard dans le nord du pays [bg19].

A partir de juillet, se forment des rassemblements)stituant des dortoirs comptant souvent plusiauilliers
d’'oiseaux. Les départs en migration commencentdémient début aolt et les passages atteignent laximmm
entre le 15 et le 30 septembre, puis diminuenemeatht en octobre. Les derniéres hirondelles soserabes en
novembre, plus rarement en décembre [bgl9 ; bg72].

L'activité essentiellement diurne de I'espece emtsacrée en priorité aux vols alimentaires afincdavrir les
besoins de base et d'assurer I'élevage des nichées.

Douée de facultés étonnantes et chasseur aéritorrpant, I'Hirondelle rustique a néanmoins besanparchoirs
pour satisfaire ses activités de confort (toiletépos...). Elle se pose ou se déplace raremente &xclusivement
lors de la collecte de boue pour la constructiomidy pour se réchauffer au soleil ou plus rarerpenir picorer des
insectes.

Fidéles au site de reproduction, les couples, stuwais pour la vie, s’affairent dés leur retounaestauration de
leur nid ou a la construction d’un nouveau nid, td@mplacement sera choisi au préalable par leerfté72]. La
fidélité des couples n’est pas systématique, Paeit que les partenaires peuvent changer au @bure méme
saison. La fidélité au site de reproduction soufigalement de nombreuses exceptions [10 ; 11] rtecoe les
males, trés rarement les femelles, qui se sonbdefts au moins une fois dans celui-ci [R. GARCtdmm. pers.].
Le méle s’active aussi a défendre son territoiré eburtiser la femelle par d’incessantes parddetemps consacré
a cette activité est d’autant plus important loesglusieurs couples nichent dans le méme local.

Contrairement a d'autres hirondelles, la rustigisghenrarement en colonie importante (le plus sotjwanins de dix
nids). Le nid est construit de préférence danddéments traditionnels d’élevage, mais égalemansdles garages,
granges, greniers, buanderies,....

Reproduction et dynamique de population

Le nid est constitué d’'un mélange de boue et gaidfintérieur de brins d’herbes séches, de plumedeecrin de
cheval. Il se situe d'ordinaire accolé sur la faeeticale d’'une poutre trés proche du plafond, giarposé sur un
support horizontal, ou a peine soutenu par un stigpomaire (clou, cable...).

La premiére ponte débute au plus t6t fin avril.eElomprend de trois a six ceufs (moyenne cing) ésub
essentiellement par la femelle pendant 14 a 2@ jouoyenne 15 ou 16).

Les deux parents nourrissent les petits.

L’envol des jeunes se produit aprés 20 a 25 joarséjour au nid. Les nourrissages par les pareng®srsuivent
encore une dizaine de jours aprés I'envol, pérthdant laquelle les jeunes reviennent passer teanuid.

Apres I'’émancipation des jeunes, 53% a 84% deslesugelon les études, entreprennent une secocidéen3 ; 6].
Une troisieme nichée beaucoup plus rare concemrlersent 4,4% a 7,8% des couples [6]. L’envol desgs issus
d’une troisiéme ponte est couramment noté au 1tesdge, voire plus tard.

Le taux de réussite des nichées varie de 67% aseéB8h les années et la productivité annuelle moyatteint 5,4 a
7,8 poussins par couple [3; 8] et jusqu’a 9,5 deezcouples les plus agés et les plus produdtifs7]. Le succés
reproducteur dépend significativement des conditiorétéorologiques (pluies, froid, vent, canicul), choix de
'emplacement du nid, qui influe notamment surdex de prédation [9], dont celle occasionnée pavidéneau
domestiquePasser domesticybg72]. Les conditions d’hivernage en Afrique ataurs des migrations influencent
aussi fortement la dynamique des populations.

La longévité maximale connue est de 14 ans [bg59].

Régime alimentaire

L'Hirondelle est strictement insectivore. Elle smurrit essentiellement d’insectes aériens, enqaditir des Diptéres
gu’elle capture en vol. En général, les vols dessbasont observés du ras du sol ou de I'eau jussppba huit

métres de hauteur, mais par beau temps, les vathalese se font aussi plus haut, jusqu’a 200-300enmégime

alimentaire comprend également des Hémiptéres,GidSopteres, des Hyménoptéres, des Lépidopterereset
Odonates. Accessoirement des chenilles, des assmgnédes fourmis sont consommeées a terre ou atggreurs.

Habitats de ’Annexe | de la Directive Habitats suseptibles d’étre concernés

Pouvant occuper I'espace aérien de I'ensemble ditoiee, I'Hirondelle rustique fréquente un gramsmbre
d’habitats de I’Annexe | de la Directive Habitalts liste ci-dessous concerne uniquement les hahitaférentiels
ou qui regroupent des effectifs considérables taicesrmoments de I'année :

1130 - Estuaires (Cor. 13.2 et 11.2)

1150*- Lagunes cotieres (Cor. 21)

3130 - Eaux stagnantes, oligotrophes a mésotrophes végétation dilittorelletea unifloraeet/ou dulsoéto-
NanojuncetedCor. 22.12 (22.31 & 22.32))

3140 - Eaux oligo-mésotrophes calcaires avec végathenthique &hara spp(Cor. 22.12 x 22.44)
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3150 - Lacs eutrophes naturels avec végétatioMdgnopotamionou I'Hydrocharition (Cor. 22.13 x (22.41 et
22.421)

3160 - Lacs et mares dystrophes naturels (Cor422.1

6440 - Prairies alluviales inondables@nidion dubii(Cor. 37.23)

Statut juridique de I'espéce

Espéce protégée (article 1 et 5 de l'arrété minedtédu 17 avril 1981), inscrite a '’Annexe Il da Convention de
Berne.

Présence de I'espece dans les espaces protégés

L'espéce étant largement distribuée sur la quaali® du territoire national en période de repicithn et de
migration, aucun site protégé n’est plus particahéent important pour elle.

Etat des populations et tendances d’évolution de$fectifs

Les effectifs européens ayant subi un déclin defgssannées 1970, le statut de conservation deohidelle de
cheminée est considéré comme défavorable [bg2§timation de la taille de la population européemanque de
précision. La fourchette proposée est de 16 a 8®nd de couples (Turquie comprise). La tendariégalution des
effectifs est a la baisse dans 20 pays, stabl@@nnue dans 15 et peut-étre a la hausse seuleme3uéede et en
Angleterre. Les pays qui accueillent les plus inguates populations sont la Russie (2,5 a 7 milldasouples), la
Pologne (1,8 a 2,7 millions), I'Allemagne (0,950.,& millions), la France (0,8 a 3,2 millions) etH&lorussie (1 a
1,5 millions).

En France, I'espece est en mauvais état de corigeran déclin [bg53]). Le déclin de I'espéce y esnnu depuis
le début des années 1960. Entre 1970 et 1995uta des effectifs a atteint probablement 20 a 5éfndes régions
[bg53]. Plus récemment, les données STOC confirfieepbursuite du déclin [bg33]. L'estimation deplapulation
hexagonale, peu précise, varie selon les sounges trois millions de couples [bg53], 1 & 5 miiko[bg19] ou 0,8 &
3,2 millions [bg2]. Des estimations relevées ateaivlocal dans les années 1990 donnent 40 00M&00ouples
dans le département du Jura [bg22], de 30 000@0@Xouples dans la région Nord-Pas-de-Calais [bgb&ntre
20 000 et 30 000 couples dans le Vaucluse [bg50].

Menaces potentielles

La disparition de I'élevage traditionnel extensif léntensification de I'agriculture constituent deprincipales
menaces connues qui affectent I'Hirondelle rustiques mutations agricoles qui ont radicalement ri@dat

simplifié les espaces ruraux d’'un grand nombreé&dgons depuis une quarantaine d’années ont coaduitéclin

inexorable de I'espéce en France. On peut ainsi Etreconversion des prairies en cultures céméaliintensives,
accompagnée de remembrements qui ont entrainéugpsessions de haies et de petits bois, les corellismiles
mares et I'agrandissement des parcellaires. Latf@agt la diversité des proies dépendent étroitenael type
d’occupation du sol (paturage, prairies de fauchdtures) : la diminution de la surface en paturagensi entrainé
une réduction de la quantité de proies disponiler g’Hirondelle rustique et a pu contribuer au ldéce ses
populations comme de celles d’autres insectivotgs [

L'utilisation des pesticides constitue une menaea loonnue et documentée depuis une trentaine éanf2]. Elle
a été en s’intensifiant dans la plupart des régimnsg;aises depuis.

La modernisation ou la disparition des batimen&deage sont responsables de la réduction drastigsisites de
nidification.

La destruction directe des nids est aussi une neenac

La fréquence accrue des conditions météorologidifésiles en période de nidification et au couessdmigrations
(froid, pluie, vent ou canicule, mais aussi neigg3b]), probablement liée aux changements climatgécents,
peut étre un facteur aggravant.

Propositions de gestion

Pour enrayer le déclin de I'Hirondelle rustiquegdinviendrait de mettre en place des mesures fiveitafavorisant
la polyculture et I'élevage extensif.

Une forte réduction de I'emploi des pesticides dhires est nécessaire pour garantir une présendisasié

d’'insectes. Le recours moins systématique aux nitdrat les moyens de lutte biologique, notammenmt lpa
développement de I'agriculture biologique, constitudes alternatives.

Le maintien et I'accés des batiments traditionmbédevage, la conservation ou la recréation de @ggs ruraux
traditionnels avec présence de jachéres, de ftedmsquets, de mares, de vergers haute-tigepeaulees naturelles
constituent des conditions essentielles supplénneata la sauvegarde des populations d’hirondelles.
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Enfin, il est nécessaire de sensibiliser les diffiés acteurs afin que les nids ne soient pas titrui

Etudes et recherches a développer

Malgré différentes études passées et en coursrggnoges CRBPO-MNHN), les différentes estimationseféectifs
frangais d’Hirondelle rustigue manquent nettememtpdécision. Il conviendrait de réaliser une engugtionale
pour mieux connaitre la taille de la populatiomslée cadre notamment d’un nouvel atlas des oisagmineurs. En
paralléle, on pourrait mener des suivis réguliersguelques populations échantillons pour mesuggolution des
effectifs. Cette enquéte serait 'occasion de $déie®r le grand public en le faisant participettidment au
dénombrement de cette espéce trés connue. Actwgiteie STOC est la seule démarche de recherchesjui
susceptible de fournir des données sur la dynamagse populations a I'échelle du pays. Ce travait étre
impérativement poursuivi et étendu a I'ensemblé¢edritoire national.
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