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Phryganes ouest-méditerranéennes 
des sommets de falaises 
(Astragalo-Plantaginetum subulatae)
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habitats de l’Union européenne
Version EUR 15 - 1999

PAL.CLASS. : 33.1

Associations sclérophylles en coussinets, thermo-méditerra-
néennes, rares, extrêmement locales et isolées, des sommets
de falaises et des zones adjacentes, dispersées le long des
côtes, caractérisées par la présence d’Astragalus massilien-
sis ou Anthyllis hermanniae, accompagnée par Thymelaea hir-
suta, Helichrysum italicum, Plantago subulata, Armeria rus-
cinonensis.

Végétales : Astragalus massiliensis, Anthyllis hermanniae,
Thymelaea hirsuta, Helichrysum italicum, Plantago subulata,
Armeria ruscinonensis.

Caractères généraux
Il s’agit d’un habitat primaire très spécialisé de garrigues et
de phryganes littorales de l’étage thermo-méditerranéen,
soumises à des contraintes écologiques extrêmes. Il occupe les
pentes et les sommets de falaises rocheuses méditerranéennes
exposées aux vents marins chargés d’embruns et subissant un
déficit hydrique estival important. L’aspect de l’habitat est fort
variable en fonction du degré d’exposition aux contraintes
marines et des formes biologiques des espèces dominantes.
Lorsque dominent les végétaux sclérophylles en coussinet et à
défoliaison estivale, comme l’Astragale de Marseille
(Astragalus tragacantha subsp. terraccianoi), le Genêt corse
(Genista corsica), l’aspect de l’habitat est celui d’une phryga-
ne, formation végétale caractéristique des zones côtières 
des régions orientales de la Méditerranée. Sinon, il présente 
l’aspect de garrigues basses plus ou moins claires, de pré-maquis
littoraux (1 à 3 m de haut) à Anthyllide barbe de Jupiter (Anthyllis

barba-jovis) ou plus rarement de pelouses aérohalines à Armérie
du Roussillon (Armeria ruscinonensis).

Ce type d’habitat, représentatif du domaine biogéographique
méditerranéen, est extrêmement rare en France et localisé à
quelques sites de Provence, de Corse et du Roussillon. Compte
tenu de sa rareté et des nombreuses pressions humaines qui l’en-
vironnent, il est en grand danger de disparition.

Les phryganes ne nécessitent pas de gestion particulière si 
ce n’est la canalisation de la fréquentation des sites par les 
promeneurs.

Déclinaison en habitats élémentaires
L’habitat, bien que rare et localisé, brosse en fait un large spectre
de situations édaphiques, climatiques et structurales différentes.
Au total, ce sont une vingtaine d’associations appartenant à
quatre classes de végétation différentes qui ont été décrites à ce
jour. En fonction du degré d’exposition aux contraintes marines
on observe généralement pour un même site une succession
complexe de communautés primaires depuis les garrigues rases
aérohalines jusqu’aux pré-maquis hauts de plusieurs mètres.
Afin de mieux restituer cette complexité structurale, les divers
types ont fait l’objet d’un regroupement en quatre ensembles
géographiques : Provence calcaire, Provence cristalline,
Roussillon et Corse de manière similaire d’ailleurs à la déclinai-
son de Corine Biotopes.

1 - Garrigues et pré-maquis des falaises littorales 
thermo-méditerranéennes de la Provence calcaire
2 - Garrigues et pré-maquis des falaises littorales 
thermo-méditerranéennes de la Provence cristalline
3 - Garrigues et pré-maquis des falaises littorales 
thermo-méditerranéennes de la Corse
4 - Pelouses et garrigues des falaises littorales thermo-
méditerranéennes du Roussillon

Position des habitats élémentaires au sein
de la classification phytosociologique 
française actuelle

Végétation de chasmophytes pionniers, aérohalins, des falaises
maritimes méditerranéennes et atlantiques
➤ Classe : Crithmo maritimi-Limonietea pseudominuti
Braun-Blanq. in Braun-Blanq., Roussine et Nègre 1952

Communautés méditerranéennes et méditerranéo-atlantiques
� Ordre : Crithmo maritimi-Staticetalia Molin. 1934

Communautés du littoral méditerranéen continental
� Alliance : Crithmo maritimi-Staticion Molin. 1934

� Associations : 
Armerietum ruscinonensis Braun-Blanq., Roussine
et Nègre 1952 4
Crithmo maritimi-Limonietum tremolsii (Rioux,
Roux et Pignatti 1955) Géhu, Géhu-Franck et Burgi
1988 4

CODE CORINE 33.1

5410

Phryganes

q / / g



282

Phryganes

Garrigues et formations chaméphytiques méditerranéennes à
méditerranéo-atlantiques
➤ Classe : Rosmarinetea officinalis Rivas-Mart., T.E. Diáz, F.
Prieto, Loidi et Penas 1991

Communautés littorales pionnières souvent subprimaires des
falaises et pierriers littoraux méditerranéens à méditerranéo-
atlantiques
� Ordre : Helichrysetalia italici Biondi et Géhu in Géhu et
Biondi 1994

Communautés thermo-méditerranéennes des falaises ;
Alpes maritimes et Corse
� Alliance : Euphorbion pithyusae Biondi et Géhu in
Géhu et Biondi 1994

� Associations et groupement : 
Astragalo massiliensis-Plantaginetum subulatae
Molin. 1934 1
Armerietum praecocis (Molin. 1954) Géhu, Biondi
et Bournique 1992 2
Thymelaeo hirsutae-Helichrysetum italici Molin.
1959 3
Euphorbio pithyusae-Helichrysetum microphylli
Biondi 1992 3
Helichryso microphylli-Astragaletum terraccianoi
Géhu, Biondi, Géhu-Franck et Taffetani 1987 corr.3
Helichryso microphylli-Asteriscetum maritimi
(Gamisans 1990) Géhu et Biondi 1994 3
Euphorbio pithyusae-Helichrysetum italici Paradis
et Piazza 1998 3
Helichryso italici-Cistetum salviifolii Paradis et
Piazza 1998 3
Cisto salvifolii-Helichrysetum microphylli Paradis,
Lorenzoni, Piazza et Quilichini 1999 3
Helichryso microphylli-Artemisietum densiflorae
Biondi 1992 3
Rosmarino officinalis-Anthyllidetum barbae-jovis
Paradis 1997 3
Cisto cretici-Anthyllidetum barbae-jovis Paradis
1997 3
Plantagini subulatae-Dianthetum catalaunici
Géhu, Géhu-Franck et Burgi 1988 4
Thymelaeo hirsutae-Plantaginetum subulatae
Rioux, Roux et Pignatti 1955 4
groupement à Dianthus sylvestris et Thymelaea 
tartonraira Géhu et Biondi 1994 3

Landes thermophiles sur substrat acide, dominées par les cha-
méphytes, des étages thermo- à supraméditerranéen
➤ Classe : Cisto ladaniferi-Lavanduletea stoechadis Braun-
Blanq. in Braun-Blanq., Molin. et He. Wagner 1940

Communautés arborées claires ou arbustives, héliophiles
� Ordre : Lavanduletalia stoechadis Braun-Blanq. in
Braun-Blanq., Molin. et He. Wagner 1940

Communautés basses thermo-méditerranéennes de Corse
� Alliance : Teucrion mari Gamisans et Murraciole 1984

� Association : 
Astragalo massiliensis-Genistetum corsicae Géhu
et Biondi 1994 3

Végétation arborée ou arbustive méditerranéenne, souvent sem-
pervirente et sclérophylle
➤ Classe : Quercetea ilicis Braun-Blanq. in Braun-Blanq.,
Roussine et Nègre 1952

Communautés arborées claires ou arbustives, héliophiles
� Ordre : Pistacio lentisci-Rhamnetalia alaterni Rivas-
Mart. 1975

Communautés littorales des dunes et de certaines côtes
abruptes
� Alliance : Juniperion turbinatae Rivas-Mart. 1975
corr. 1987 

� Associations : 
Asparago acutifolii-Anthyllidetum barbae-jovis
Géhu, Biondi et Bournique 1992 2
Pistacio lentisci-Anthyllidetum barbae-jovis
Paradis 1997 3
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