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1) Foréts de I’ étage subalpin et parfois de I’ étage monta-
gnard, dominées par Larix decidua ou Pinus cembra. Les
deux especes peuvent former des peuplements purs ou mélan-
gés, et peuvent étre associées avec Picea abies ou Pinus unci-
nata.

Sous-types:

42.31-Cembraies et mélézeins silicicoles orientaux. Larici-
Cembretum.

Foréts subalpines de Larix decidua, de Pinus cembra, ou de
Larix decidua et Pinus cembra, des Alpes orientales et cen-
trales, principalement des chalnes internes, généralement sur
substrats siliceux, accompagnées par un sous-bois pauvre en
especes comprenant Vaccinium myrtillus, Rhododendron fer-
rugineum, Calamagrostis villosa, Luzula albida.

42.32-Cembraies et mélézeins calcicoles orientaux.
Laricetum, Larici-Cembretum rhododendretosum hirsuti.

Foréts subal pines et montagnardes de Larix decidua, de Larix
decidua et Picea abies, de Pinus cembra ou de Larix decidua
et Pinus cembra des Alpes orientales et centrales, principale-
ment des chaines externes, sur substrats cal caires, a sous-bois
généralement riche en especes, comprenant Erica herbacea,
Polygala chamaebuxus, Rhododendron hirsutum ou Pinus
mugo.

2) Végétales : Larix decidua, Pinus cembra.

wr

CODE CORINE 42.31 et 42.32

Caractéres généraux

Nota : les peuplements les plus occidentaux de Méléze, Pin a
crochets et Aroles subalpins, situés danslesAlpesintermédiaires
occidentales ou le Pin a crochets joue un réle important dans la
sylvigénese, ne sont pas concernés par la directive européenne
(cf. Corine Biotope : 42.33).

Il est cependant a signaler que le Pin a crochets peut intervenir
dans les peuplements concernés par la directive (sur calcaires,
voire sur silice, par exemple dans le Queyras sur quartzite).

En France se rencontrent essentiellement des cembraies et mélé-
zeins acidiphiles (souvent méme sur roches carbonatées cou-
vertes d’ humus trés épais et acides).

Les habitats calcicoles installés sur calcaires ou gypse sont rares
(si I'on s'en tient a la littérature actuelle). Ces conditions sta-
tionnelles sont parfois le domaine du Pin mugo (Pinus mugo)
(Roya dans les Alpes-Maritimes).

La plupart des auteurs qui ont analysé les peuplements de Pin
cembro ou de méléze de I’ étage subal pin supérieur (>1 900 m —
1 950 m) s accordent a reconnaitre dans la cembraie la phase de
maturité (ou climacique) ; ¢’ est verselle qu’ évolue lavégétation
dans ce sous-étage.

Le Méléze plus exigeant en lumiére et dont les graines se dissé-
minent facilement germe aisément sur les sols nus donnant des
peuplements pionniers, ou il trouve son optimum. Il est rempla-
cé progressivement par le Pin cembro qui forme, Iui, lavéritable
phase de maturité (d'ailleurs, le mélézein, phase pionniéere, ne
peut se régénérer seul sans I’ assistance du forestier).

De nombreux mélézeins ont été et sont encore entretenus par le
paturage (véritable pré-bois sylvo-pastoral).

Lareconquéte du Pin cembro sur le mélézein est plus rapide en
conditions de bilan hydrique favorable et S'il existe a proximité
un potentiel de semences (importance également du niveau des
populations du Casse-Noix assurant la dissémination de
I’Arole).

Déclinaison en habitats élémentaires

Laforé mire est donc constituée par la cembraie. Nous distin-
guerons cing types d’ habitats € émentaires dominés par le Pin
cembro :

© - Cembraies a Myrtille et Rhododendron.
© - Cembraie, mélézein sur mégaphor biaies.
© - Cembraies a Calamagrostis villeux.

O - Cembraies xérophiles a Cotonéaster.
| O - Cembraies sur calcaire ou sur gypse.

Les mélézeins (phase pionniére ou transitoire) de I’ étage subal-
pin supérieur sont également concernés.

Attention, les mélézeins montagnards et du subalpin inférieur,
issus d'une déforestation ancienne de sapiniéres, pessieres...
suivie d’'une longue période de pastoralisme et enfin d’une
déprise, ne sont pas concernés par la directive Habitats.
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Nous avons retenu un type d’ habitat é émentaire dominé par le
Méléze et soumis au pastoralisme :

l O - Mélézeins en pré-bois sur prairies ou pelouses. |

Les phases pionniéres a Méléze sur landes a Rhododendron,
sur landes a Genévrier, sur pelouses a Calamagrostide velue,
sur calcaires, gypse, sont analysées avec les cembraies.

Position des habitats élémentaires au sein
de la classification phytosociologique
francaise actuelle

Foréts résineuses et landes associées acidiphiles sur sols
oligotrophes :
O Classe : Vaccinio myrtilli-Piceetea abietis

X Foréts et landes associées, plus ou moins hygrosciaphiles
du subalpin :
= Ordre : Rhododendro ferruginei-Vaccinietalia myrtilli
« Alliance: Rhododendro ferruginei-Vaccinion myrtilli

- Cembraie, mélézein & Rhododendron,
Calamagrostis villosa ou a hautes herbes :
00 Association : Vaccinio myrtilli-Pinetum cem-
brac @, ©, ©)
0 Sous-associations : vaccinietosum, rhodo-
dendrotosum @ ; adenostyletosum allia-
riae @ ; calamagrostietosum villosae ©

X Foréts et landes associées, d’ adret
= Ordre: Juniperetalia nanae
« Alliance : Juniperion nanae

- Cembraie, mélézein a Juniperus nana :
0 Associations : Cotoneastro integerrimae-
Pinetum cembrae ©
0 Sous-association :  Junipero
Arctotaphyletum cembretosum O

nanae-

Foréts résineuses et landes associées calcicoles a acidiclines :
0 Classe: Erico carneae-Pinetea sylvestris
= Ordre : Rhododendro hirsuti-Pinetalia mugo

X Foréts et landes associées du subalpin supérieur :
« Alliance : Rhododendro hirsuti-Pinion mugo
[ Association : Pinetum cembrae @

Nota : nous ne donnons pas de précisions sur |’ appartenance
phytosociologique des M élézeins péaturés (trop grande variabili-
té du substrat, ou géographique). Souvent il s agit de phases boi-
sées des différents types de pelouses. Mais la pénétration des
Ericacées entraine peu apeu le milieu versles unités décrites ci-
dessus. Nomenclature actuelle : Larix europaea, et non plus L.
decidua.
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Cembraies a Myrtille et Rhododendron

Caractéres diagnostiques de I’habitat

Caractéristiques stationnelles

Type d' habitat des Alpes internes le plus souvent (et des Alpes
intermédiaires).

Installé aux expositions les plus fraiches (nord et est), s affai-
blissant sur versant ouest ; en subalpin supérieur (au-dessus de
1 950 m) ; présence de quelques vieux Mélézes et Aroles de
taille réduite jusqu’a 2 400 m ou plus.

Sur schistes lustrés et diverses roches siliceuses.

Sols lessivés a sols podzoliques plus ou moins marqués.

Le climat froid et la présence d Ericacées tres développées
entrainent I’ accumulation d’ humus trés épais.

L’évolution des sols est plus poussée sous Rhododendron
ou Myrtille que sur pelouse.

Variabilité

« Variations géographiques :

- race de lavallée de Chamonix avec pénétration de |’ Aulne vert
(Alnus viridis), Camarine (Empetrum hermaphroditum),
Gentaine pourpre (Gentiana purpurea), divers Lycopodes... ;

- race de Tarentaise avec des exemples de dynamique Epicéa
—> Cembraie, et des Cembraies & Linnée boréale (Linnaea
borealis) ;

- race de Maurienne sur schistes lustrés, gres, quartzites :

a) variante a Rhododendron ;
b) variante a Myrtille ;

c) variante péaturée a Paturin de Chaix (Poa chaixii), Millet dif-
fus (Millium effusum), Péaturin des bois (Poa nemoralis),
Triséte dorée (Trisetum flavescens) ;

- race du Briangonnais avec Pédiculaire incarnate (Pedicularis
rostrato-spicata), Liondent helvéte (Leontodon helveticus)... ;

- race du Queyras, de I'Ubaye, de I’'Embrunais a Gentiane
de Villars (Gentiana villarsii) :

a) variantes a Rhododendron, Myrtille ;

b) variantes péturées ;

c) variantes seches a Lichens ;

- race des Alpes-de-Haute-Provence et des Alpes-Maritimes :

a) variante typique ;

b) variante hygrocline a Impératoire (Peucedanum ostruthium),
Oseille afeuille d Arum (Rumex arifolius).

« Variations selon le degré de maturation :

- variante & Myrtille correspondant au degré de maturation
le plus élevé;
- variante a Rhododendron, correspondant a une phase
de prématurité.

- 0

CODE CORINE 42.31 et 42.32

Physionomie, structure

Lastrate arborescente (futaie claire, d’ aspect régulier) est domi-
née par le Pin cembro ; le Méléze est moins bien représenté sauf
dans les peuplements jeunes ; I’ Epicéa peut étre a |’ état dispersé.
La strate arbustive est dominée par le Rhododendron ferrugi-
neux (Rhododendrum ferrugineum) auquel s'aoute le
Camerisier bleu (Lonicera caerulea).

La strate basse est dominée par la Myrtille, I’ Airelle rouge et
entre les taches d' Ericacées par la Luzule des bois (Luzula sie-
beri), la Fétugque jaunétre (Festuca flavescens).

La strate muscinale est fournie : Rhytidiadelphus triquetrus,
Hylocomium splendens, Dicranum scoparium, Pleurozium
schreberi...

Espéces « indicatrices » du type d’habitat

Pin cembro Pinus cembra
Méléze Larix europaea
Rhododendron Rhododendrum ferrugineum

Lonicera caerulea
Vaccinium uliginosum

Camerisier bleu
Myrtille de marais

Camarine Empetrum hermaphroditum
Airellerouge Vaccinium vitis-idaea
Calamagrostide velue Calamagrostis villosa
Epicéa Picea excelsa

Pin a crochets
Myrtille commune
Homogyne apine
Gentiane ponctuée
Campanule barbue
Fétugue jaunétre
Saxifrage afeuilles en coin
Canche flexueuse
Luzule des bois
Mélampyre des bois
Hypne triquétre
Hylocomie |uisante
Dicrane en balais
Hypne de Schreber

Pinus uncinata
Vaccinium myrtillus
Homogyne alpina
Gentiana punctata
Campanula barbata
Festuca flavescens
Saxifraga cuneifolia
Deschampsia flexuosa
Luzula sieberi
Melampyrum sylvaticum
Rhytidiadel phus triquetrus
Hylocomium splendens
Dicranum scoparium
Pleurozium schreberi

Confusions possibles avec d’autres habitats
Avec la cembraie d’ adret a Genévrier nain.

Correspondances phytosociologiques

Cembraie, mélézein a Rhododendron ; association : Vaccinio
myrtilli-Pinetum cembrae ; sous association :

rhododendrotosum.

Foréts et landes associées, plus ou moins hygrosciaphiles, du sub-

apin ; dliance : Rhododendron ferruginei-Vaccinion myrtilli.

vaccinetosum-
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Dynamique de la végétation

Spontanée
Aprés abandon du péturage.

—

Divers types de pelouses
Dont nardaies sur silice

'

/ | Pelouses préforestieres |

||mp|antation progressive du Rhododendron|

l

|Rhodoraie plus ou moins ouverte|

|
}

Pénétration progressive du Pin cembro
apporté par le Casse-Noix

. Paturage-exploitation
et régénération
« assistée »

Liée a la gestion
Cembraie constituée gérée en futaie jardinée.

Beaucoup de surfaces potentielles autrefois déboisées pour
le paturage.

Habitats associés ou en contact

V égétation des fentes de rochers (UE : 8210 et 8220).
Eboulis (UE : 8110 et 8120).
Végétation de dalles rocheuses (UE : 8230).

Divers types de pelouses, selon les régions, selon le substrat,
selon les pratiques, certaines étant concernées par la directive ;
dont nardaies (UE : 6230%).

Landines & Empetrum, Vaccinium uliginosum, Landines a
Loiseleuria procumbens et Landes a Rhododendron (UE : 4060).

Mégaphorbiaies (UE : 6430).
Aulnaies vertes.
Pessieres du subalpin inférieur (UE : 9410).

Répartition géographique

Ensemble des Alpes internes avec débordement del’ aire sur une
partie des Alpes intermédiaires ; a |’ étage subalpin supérieur
(> 1900 m).

Nous rappelons que les stations les plus occidentales ou le Pin &

crochets est souvent présent avec Méléze et Pin cembro ne sont
pas concernées. (Code Corine : 41.33).

Valeur écologique et biologique

Les cembraies mdres, en équilibre sont assez peu étendues
(al’ exception de certaines régions : Queyras).

Flore représentative de I’ étage subalpin.
—> Type d’ habitat représentatif de |’ étage subalpin supérieur.

Mosaique d habitats du plus grand intérét (forét, landes, lan-
dines, espaces rocheux, pelouses) par le grand nombre de niches
offertesalafaune et alaflore.

Divers états de I’habitat ;
états de conservation a privilegier

Etats a privilégier
Futaie de cembro y compris a I'état de semis envahissant
les pelouses.

Peuplement mélangé de cembro avec du méléze (parfois un peu
d’épicéa, de pin a crochets, de pin introgressés sylvestre a
crochets).

Peuplements pionniers de méléze avec des semenciers
de cembro pas trop éloignés.

Autres états observables
Rhodoraies de substitution (cf. fiche correspondante).

Tendances évolutives

et menaces potentielles

Type d'habitat tendant a se reconstituer sur |I’ensemble
de son aire sur le plan de la densification des peuplements.

Il tend également a s étendre du fait de la baisse des activités
pastorales.




Foréts alpines & Larix decidua et/ou Pinus cembra

L’augmentation des populations de Casse-Noix favorise
la progression du Pin cembro.

Menaces éventuelles :
- les aménagements de sports d’ hiver mal intégrés.

Potentialités intrinséques de production

Entre 1800 et 2300 m d'altitude, il ne faut pas s attendre a de
fortes productivités de la part de ces cembraies certes méso-
philes mais encore claires apres avoir subi une forte action sécu-
laire du paturage. Une production de 1,8 m:/ha/an a été observée
dans un site : pour le type, elle doit varier entre 1,5 et
2,0 m*/halan.

Depuis quelques années, le prix des bois est devenu extréme-
ment valorisant pour les arbres bien conformés, de bonne
dimension et encore sains (plus de 1 000 F/m? pour une utilisa
tion en menuiserie).

Cadre de gestion

Rappels de quelques caractéres sensibles de I’'habitat

Les cembraies actuelles sont les « résidus » de peuplements
beaucoup plus vastes en grande partie éliminés par les pratiques
pastorales. Une trop forte reprise de celles-ci peut entrainer la
poursuite, lente mais inéluctable, de cette disparition car les
peuplements actuels sont treés souvent des futaies régulieres
agées.

Modes de gestion recommandés

La structure des peuplements est, la plupart du temps, trés désé-
quilibrée : une futaie régularisée agée et claire sur un fond de
semis assez clairs également (régénération dite « pied apied »).
Le renouvellement, alafois lent -fait lié aux conditions clima-
tiques séveres et, probablement a des conditions microstation-
nelles trés hétérogenes — et, parfois, fort apparent — fait lié a
I’abandon du pastoralisme — oblige, dans des milieux a trés
fortes valeurs paysagéres, a une gestion trés parcimonieuse au
moment ou pourtant, la valeur économique de cette essence
devient trés forte.

Recommandations générales

Une sylviculture, trés qualitative, par pieds de beaux arbres
s'impose quand elle est possible (acces, qualité des bois). Elle
peut I’ étre désormais car le prix unitaire des bois est devenu trés
attractif.

« Opérations de gestion courante contribuant au maintien
des états a privilégier

Lors des descriptions de parcelle, il serafait attention au repérage

d’ éventuelles bellestiges (sur le plan de la qualité technol ogique

et non, bien sOr sur la qualité esthétique ou sur la « qualité syl-

vicole » qui dégage des semis). S'il n'y en a pas, il semble tout

afait inutile de prévoir des coupes : larégénération, claire, vient

sans difficulté sauf paturage mais alors c’est ce probleme qu’il
faut régler.

Il ne faut pas réaliser un martelage classique : on choisit
quelques trés belles tiges (moins de 10 /ha) en vérifiant que la
parcelle se régénére correctement en cembro (avec un peu de
méléze) dans les trouées. On se gardera d’enlever toutes les
tiges de qualité sciage en un passage. Les passages suivants
auront lieu a une périodicité longue : 25 ou 30 ans.

Lavaleur des bais, les prélévements diffus et a longue périodi-
cité justifient probablement I’emploi de I” hélidébardage évitant
des pistes a |’ étage subalpin. On peut aussi penser que des sca-
rifications du sol lors d'exploitation par tracteur pourraient
favoriser le méléze, ce qui n'est pas I’ objectif.

Les plantations sont exclues : réussites aléatoires et originalité
génétique a préserver.

Pour préserver la quiétude de I’ habitat (tétras-lyre), les coupes
et travaux (pratiquement aucun travail n’est nécessaire = ne pas
en prévoir du tout est aussi bien) sont proscrits du 1* avril au
30 juin. Les martelages auront lieu aprés le 30 juin, les jeunes
tétras étant jusqu’ alors élevés.

Inventaires, expérimentations,
axes de recherche a développer

Etudes permettant de préciser la dynamique cyclique de ce type
d’habitat, la régénération et la dynamique des populations
d’ Ericacées.

Etudes complémentaires permettant de préciser la variabilité

écologique et floristique de ces cembraies sur I’ ensemble de leur
are.
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Cembraies, mélézeins
sur mégaphorbiaies

Caractéres diagnostiques de I’habitat

Caractéristiques stationnelles

Type d'habitat des Alpes internes le plus souvent (et des Alpes
intermédiaires orientales et centrales).

Installé dans les dépressions a sols profonds ou la neige s accu-
mule et demeure longtemps, souvent en expositions froides.

Sur divers types de substrats (siliceux ou calcaires).

Sol de type lessivé ou brunifié, moins évolués que sous
Ericacées, a activité biologique encore importante pendant la
saison de végétation.

Zones de suintements.

Variabilité
« Variations géographiques :
- race des Alpes du nord ou ce type est plus fréquent ;

- race du Queyras, Briangonnais, Ubaye ou ce type est plusrare ;
avec Gentiane de Villars (Gentiana villarsii) ;

- race des Alpes-Maritimes avec la Cirse des montagnes
(Cirsium montanumy...

« Variations selon le degré d’ humidité :

- présence de quel ques hautes herbes (Impératoire : Peucedanum
ostruthium, Eperviére faux prénanthe : Hieracium prenan-
thoides...) ;

- tapis de hautes herbes bien développé avec I’ Aulne vert par-
fois;

- tapis de saules de petite taille (Saule hasté : Salix hastata ;
Saule helvéte : Salix helvetica...).

Physionomie, structure

Peuplement arborescent souvent clair dominé par le Méléze,
le Pin cembro.

Strate arbustive développée de nature irréguliére : taches
de Rhododendron, flot d’ Aulne vert.

Tapis graminéen avec quelques especes de mégaphorbiaies.

Ou tapis dense de hautes herbes (Adénostyle a feuilles
d'Alliaire : Adenostyles alliariae, Impératoire : Peucedanum
ostruthium, Aconit tue-loup : Aconitum vulparia)...

Espéces « indicatrices » du type d’habitat

Pin cembro Pinus cembra

Méléze Larix europaea

Aulne vert Alnus viridis

Saule hasté Salix hastata

Saule a soies glauques Salix glaucosericea
Saule helvéte Salix helvetica
Impératoire Peucedanum ostruthium

Adénostyle & feuillesd’Alliaire Adenostyles alliariae
Saxifrage a feuilles rondes Saxifraga rotundifolia
Violette & deux fleurs Viola biflora

Aconit tue-loup
Sorbier des oiseleurs
Camerisier bleu
Framboisier
Rhododendron

Myrtille commune
Myrtille de marais
Gentiane de Villars
Luzule de Sieber
Osellle des Alpes
Phléole des Alpes
Vératre blanchétre
Grande berce
Millet diffus
Myosotis des bois
Cirse tres épineux
Alchemille vulgaire
Lis martagon
Paturin des bois
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Aconitum vulparia
Sorbus aucuparia
Lonicera caerulea
Rubus idaeus
Rhododendrum
ferrugineum

Vaccinium myrtillus
Vaccinium uliginosum
Gentiana villarsii
Luzula sieberi

Rumex alpestris

Phleum alpinum
Veratrum album
Heracleum sphondylium
Millium effusum
Myosotis sylvatica
Cirsium spinosissimum
Alchemilla xanthochlora
Lilium martagon

Poa nemoralis

Confusions possibles avec d’autres habitats
Avec la pessiére du subalpin inférieur, variante a hautes herbes.

Avec les aulnaies vertes a hautes herbes.

Correspondances phytosociologiques

Cembraie, mélézein sur mégaphorbiaies ; association : Vaccinio
myrtilli-Pinetum cembrae ; sous-association : adenostyletosum

alliariae.

Foréts et landes associées, plus ou moins hygrosciaphiles, du sub-
apin ; aliance : Rhododendro ferruginei-Vaccinion myrtilli.

Dynamique de la végeétation

Spontanée

Aprés abandon du paturage.

| Divers types de pelouses humides |

| Développement de hautes herbes |

| Implantation par taches des Ericacées | ""--\I

|Imp|antation du Méléze, du Pin cembrol _/’
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Liée a la gestion
Phases en évolution, généralement peu exploitées.

Le prélevement d'arbres a pour conséquence le redéveloppe-
ment de certaines espéeces de mégaphorbiaies.

Habitats associés ou en contact

V égétation des fentes de rochers (UE : 8210 et 8220).
Eboulis (UE : 8110 et 8120).
V égétation de dalles rocheuses (UE : 8230).

Divers types de pelouses, selon les régions, selon le substrat,
selon les pratiques, certaines étant concernées par la directive ;
dont nardaies (UE : 6230%).

Landines & Empetrum, Vaccinium uliginosum, Landines a
Loiseleuria procumbens, Landes a Rhododendron (UE : 4060).

Mégaphorbiaies (UE : 6430).
Aulnaies vertes.
Pessiéres du subalpin inférieur (UE : 9410).

Répartition géographique

Ensemble des Alpes internes avec débordement de I'aire sur
une partie des Alpes intermédiaires (orientales et centrales) ;
al’ étage subalpin supérieur (> 1 900 m).

Valeur écologique et biologique

Type d'habitat en évolution couvrant généralement de faible
superficie.

Flore représentative de I’ étage subalpin.

Mosaique d habitats du plus grand intérét (forét, landes, lan-
dines, espaces rocheux, pelouses) par le grand nombre de niches
offertes alafaune et alaflore.

Divers états de I’habitat ;
états de conservation a privilegier

Etats & privilégier
Habitat voisinant souvent avec le précédent : toutes les situa-

tions, plus ou moins évoluées dans la sylvigénése et souvent en
dynamique progressive actuellement, sont a privilégier.

Les mégaphorbiaies (sans arbres ou arbustes) sont également
concernées par la directive.

Tendances évolutives
et menaces potentielles

Comme les autres types d’ habitats a Méléze et Pin cembro, ce
type d habitat tend a se reconstituer sur I’ensemble de son aire
(densification des peuplements).

Il tend également a s étendre du fait de la baisse des activités
pastorales.

L’ augmentation des populations de Casse-Noix favorise la pro-
gression du Pin cembro.

Menaces éventuelles :
- les aménagements de sports d’ hiver mal intégrés.

Potentialités intrinseques de production

La place laissée globalement aux arbres est souvent faible
et I’on ne peut pas réellement parler de productivité.

En fait, les arbres, espacés, occupent des sites moins hydro-
morphes et peuvent avoir, individuellement, une croissance
honorable.

La régénération ne peut avoir lieu que dans les zones ou la
meégaphorbiaie a une moindre présence, ce qui larend « délica-
te ».

Cadre de gestion

Rappels de quelques caractéres sensibles de I’habitat

Les cembraies actuelles sont les « résidus » de peuplements
beaucoup plus vastes en grande partie €liminés par les pratiques
pastorales. Une trop forte reprise de celles-ci peut entrainer la
poursuite, lente mais inéluctable, de cette disparition car les
peuplements actuels sont trés souvent des futaies régulieres
&gées.

Modes de gestion recommandés

Lastructure des peuplements est, la plupart du temps, trés désé-
quilibrée : une futaie régularisée &gée et claire sur un fond de
semis assez clairs également (régénération dite « pied apied »).
Le renouvellement peut s'avérer a la fois lent — fait lié aux
conditions climatiques séveres et a des conditions microstation-
nelles trés hétérogenes — et, parfois, assez net fait lié a |’ aban-
don du pastoralisme. Il oblige aors, dans des milieux a tres
fortes valeurs paysagéres, a une gestion trés parcimonieuse au
moment ou pourtant, la valeur économique de cette essence
devient trés forte.
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Recommandations générales

Une sylviculture, trés qualitative, par pieds de beaux arbres
s'impose quand €elle est possible (acces, qualité des bois). Elle
peut I’ étre désormais car le prix unitaire des bois est devenu trés
attractif.

« Opérations de gestion courante contribuant au maintien
des états a privilégier

Lors des descriptions de parcelle, il serafait attention au repérage
d’ éventuelles belles tiges (sur le plan de la qualité technol ogique
et non, bien sir sur la qualité esthétique ou sur la « quaité
sylvicole » qui dégage des semis). S'il n'y en a pas, il semble
tout a fait inutile de prévoir des coupes : la régénération, trés
claire, vient sur les micros stations non hydromorphes sauf
paturage mais alors c'est ce probléme qu'il faut régler.

Il ne faut pas réaliser un martelage classique : on choisit
quelques trés belles tiges (moins de 10 /ha) en vérifiant que la
parcelle se régénére correctement en cembro (avec un peu de
méléze). On se gardera d enlever toutes les tiges de qualité
sciage en un passage. Les passages suivants auront lieu a une
périodicité longue : 25 ou 30 ans.

La valeur des bois, les prélévements diffus et a longue périodi-
cité justifient probablement I’emploi de I” hélidébardage évitant
des pistes a I'étage subalpin. On peut aussi penser que des
scarifications du sol lors d' exploitation par tracteur pourraient
favoriser le méléze, ce qui n’est pas I’ objectif.

Les plantations sont exclues : réussites aléatoires et originalité
génétique a préserver.

Pour préserver la quiétude de I habitat (Tétras-lyre), les coupes
et travaux (pratiquement aucun travail n’est nécessaire) sont
proscrits du 1= avril au 30 juin. Les martelages auront lieu apres
le 30 juin, les jeunes tétras étant jusqu’ alors élevés.

Inventaires, expérimentations,
axes de recherche a développer

Etudes permettant de préciser la dynamique linéaire de ce type
d habitat, larégénération et ladynamique cyclique (régénération
des essences forestiéres).

Etudes compl émentaires permettant de préciser lavariabilité écolo-
gique et floristique de ces peuplements sur |’ ensemble de leur aire.
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Cembraies a Calamagrostis villeux

Caractéres diagnostiques de I’habitat

Caractéristiques stationnelles
Type d’ habitat des Alpes internes.

Installé aux expositions fraiches (nord, nord-ouest) en subalpin
au-dessus de 2 000 m ; souvent sur gros éboulis, crétes
rocheuses ; sur schistes lustrés, gres, quartzites.

Dérive également de la recolonisation de mégaphorbiaies
a Calamagrostis villosa.

La plus grande abondance du Méléze entraine une atmosphére
plus séche au niveau du sol.

Les sols sont moins évolués (moins acidifiés) : sols lessivés

|égerement podzolisés.

L’accumulation de la matiére organique est faible ou nulle
(humus de type moder & mull). La lumiére permet une bonne
minéralisation.

—> Influence des graminées et de lalumiére sur le sol.

Variabilité
« Variations géographiques :

Des études restent a faire pour préciser I'aire de répartition
decetype:

- race de laMaurienne :

a) variante & Calamagrostide velue (Calamagrostis villosa)
dominant |la strate herbacée ;
b) variante avec espéces prairia es dans |es peuplements paturés ;

- race du Queyras a Gentiane de Villars (Gentiana villarsii) ;
- race des Alpes-Maritimes installée dans | es petites dépressions
entaillant les versants (exemple : Vésubie).

Physionomie, structure

Les peuplements se présentent sous forme d’une futaie régulié-
re ou la densité des arbres est faible. Le Méléze est bien repré-
senté et |e plus souvent plus abondant que le Pin cembro.

On peut noter I’ extréme rareté de la régénération des essences
(concurrence mécanique et physiologique exercée par la
Calamagrostide velue : lacis de racines et de radicelles tres
denses) —> seulement la ou se rencontrent le Géranium des bois,
I’ Alchemille vulgaire. .. Les Ericacées sont faiblement représentées.

Le tapis herbacé est constitué essentiellement par la
Calamagrostide velue, |les autres espéces étant plutot dispersées.

Strate muscinal e assez riche en especes (Dicrane abalais, Hypne
de Schreber...).

Espéces « indicatrices » du type d’habitat

Pin cembro Pinus cembra

M éleze Larix europaea
Calamagrostide villeux Calamagrosti villosa
Epicéa Picea abies

Sorbier des oiseleurs Sorbus aucuparia

Rhododendron ferrugineux
Camerisier bleu

Myrtille commune
Airelle rouge
Homogyne apine
Gentiane ponctuée
Fétugue jaunétre
Saxifrage a feuilles en coin
Pyrole seconde
Campanule rhomboidale
Millet diffus

Raiponce en épi
Clématite alpine
Géranium des bois
Impératoire

Raiponce de Haller
Hépatique atrois lobes
Hylocomie luisante
Hypne triquétre

Dicrane en balais
Hypne de Schreber
Polytric genévrier
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Rhododendrum ferrugineum
Lonicera caerulea
Vaccinium myrtillus
Vaccinium vitis-idaea
Homogyne alpina
Gentiana punctata
Festuca flavescens
Saxifraga cuneifolia
Orthilia secunda
Campanula rhomboidalis
Millium effusum
Phyteuma spicatum
Clematis alpina
Geranium sylvaticum
Peucedanum ostruthium
Phyteuma halleri
Hepatica nobilis
Hylocomium splendens
Rhytidiadel phus triquetrus
Dicranum scoparium
Pleurozium schreberi
Polytrichum juniperinum

Confusions possibles avec d’autres habitats

Avec les cembraies a Rhododendron ou a Cotonéaster ou
la Calamagrostide velue peut étre présent mais tres dispersée.

Correspondances phytosociologiques

Cembraie, mélézein a Calamagrostis villosa ; association :
Vaccinio myrtilli-Pinetum cembrae ; sous-association : calama-
grostietosum villosae.

Foréts et landes associées, plus ou moins hygrosciaphiles, du
subalpin; aliance : Rhododendro ferruginei-Vaccinion myrtilli.

Dynamique de la végeétation

Spontanée

| Anciennes cultures

,.-"

| Pelouses paturées | -

\

| Mégaphorbiaies a Calamagrostis villosa |

¥

Implantation du Méléze
—> Mélézein clair
sur Calamagrostis

'

| Pénétration lente du Pin cembro

{

| Cembraie sur Calamagrostis |=>> Cembraie a Myrtille

Péaturage-exploitation
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Liée a la gestion

Parfois peuplement clair sur la pelouse a Calamagrostis (Méleze
et Pin cembro dispersés) du fait de I’ exploitation et par ailleurs
des difficultés de régénération.

Habitats associés ou en contact

V égétation des fentes de rochers (UE : 8210 et 8220).
Eboulis (UE : 8110 et 8120).
Végétation de dalles rocheuses (UE : 8230).

Divers types prairiaux (prairies a Triséte ou a Poa alpina)
fertilisés par les animaux (UE : 6520).

Landines a Empetrum, Vaccinium uliginosum (UE : 4060).
Landines a Loiseleuria procumbens (UE : 4060).

Landes a Rhododendron (UE : 4060).

Formation a Saules bas (UE : 4080).

Mégaphorbiaies a Calamagrostis villosa, a Adenostyle alliariae
(UE : 6430).

Aulnaies vertes.
Pessiéres du subalpin inférieur (UE : 9410).

Répartition géographique

Se rencontre en certains points de la chaine apine, au niveau
desAlpesinternes.

Décrit en Maurienne, Queyras.

Son aire exacte reste a préciser.

i
el e
W

Valeur écologique et biologique

Peuplements en cours d’ évolution n’ayant pas atteint son stade
de maturité.

—> Peuplement forestier sur un sous-bois de mégaphorbiaies
a Calamagrostis villosa.

Sinon flore représentative de |’ étage subalpin supérieur.

—> Type d'habitat représentatif de I’ étage subalpin supérieur.

Mosaique d habitats du plus grand intérét (forét, landes, lan-
dines, espaces rocheux, pelouses) par le grand nombre de niches
offertes alafaune et alaflore.

Divers états de I’habitat ;
états de conservation a privilegier

Etats & privilégier
Futaie mélangée de Pin cembro et de Méleze.

Peuplements pionniers plus ou moins paturés dominés
par le Méléze.

Autres états observables

Mégaphorbiaies « mésophiles » a Calamagrostis villosa, cf. fiche
correspondante.

Tendances évolutives
et menaces potentielles

Type d'habitat tendant a s étendre du fait de la baisse
des activités pastorales.

Maturation lente de mélézeins du fait de la disparition
des troupeaux, remplacés par le Pin cembro.

La maturation lente, le retour des Ericacées devraient a long
terme ramener ce type d’ habitat al’ état de cembraie a Ericacées.

Menaces éventuelles :
- les aménagements de sports d’ hiver mal intégrés.

Potentialités intrinseques de production

Cetype d habitat, installé dans des conditions plus seches que le
type cembraie a myrtille et rhododendron (fiche : 9420-1), est
donc peu productif d autant plus qu'il est tres clairieré. On ne
trouvera guére de production dépassant 1 m¥hamais|’ évolution
vers des peuplements plus denses I’ accroitra.

Cadre de gestion

Si ce type d' habitat est la résultante de pratiques humaines anté-
rieures (paturage et -facile- surexploitation), sa dynamique le
conduit vers un autre type plus riche en espéces de pelouses de
sol pas trop acides. Mais cette dynamique est considérablement
ralentie par I'une des conséquences du péturage : la présence
quasi absolue de la Calamagrostide qui empéche un renouvelle-
ment normal (méme lent). Le dilemme est le suivant : ne rien
faire peut conduire ala disparition du cembro par un survieillis-
sement déja bien amorcé, intervenir pour trouer le tapis de
Calamagrostide fait disparaitre cet habitat précis, évoluant vers
une cembraie & Ericacées.

Rappels de quelques caractéres sensibles de I’habitat

Extréme rareté des régénérations : probléme de régénération du
Pin cembro compte tenu du recouvrement de la Calamagrostide
velue.

Possible sensibilité au feu du tapis de la Calamagrostide.
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Modes de gestion recommandés

Le probléme qui se pose est celui de la régénération dans un
tapis aussi dense de graminées. Tant que celle-ci n’est pas lan-
cée, méme modestement et pied a pied, il vaut mieux éviter de
pratiquer des prélévements sylvicoles.

Recommandations générales

Ne prévair, au mieux, que I’ enlévement de trés bellestiges en se

garantissant lapossibilité financiére d’ un travail du sol pour lan-

cer larégénération.

« Opérations de gestion courante contribuant au maintien
des états a privilégier

Conservation des rares semis lors de toute intervention.

Choix, en cas de coupes jugées possibles, des tres belles tiges
et d'elles seulement.

Travail du sol aassurer : de fagon « lourde » (petites banquettes)
mais trés ponctuelle une centaine de banquettes al” hectare mais
arenouveler : la Calamagrostide va aussi revenir sur les ban-
quettes.

On peut, évidemment songer a planter en potet : quelques arbres
(100/ha) issus de graines récoltées sur place.

Inventaires, expérimentations,
axes de recherche a développer

Mettre au point des techniques peu onéreuses et fiables
de régénération.

Etudes complémentaires nécessaires pour préciser |'aire
de distribution de ce type d’ habitat.

Etudes sur les possibilités de régénération du Pin cembro et sur
la dynamique lente du tapis herbacé en liaison avec |’ évolution
du couvert arborescent.
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Cembraies xérophiles a Cotonéaster

Caractéres diagnostiques de I’habitat

Caractéristiques stationnelles

Type d habitat des Alpesinternes le plus souvent (plus rarement
en Alpes intermédiaires) a |’ éage subalpin.

Installé en versant d' adret & une atitude supérieure &2 000 m.

Matériaux issus de |’ altération de roches siliceuses al’ origine de
sols lessivés et de sols plus ou moins podzoliques ; le sol est
recouvert d’une litiere épaisse avec un horizon OH de matiere
organique.

Variabilité
« Variations géographiques :

- race de la vallée de Chamonix ;
- race de Maurienne sur schistes et grés du Houiller et sur quart-
zites, entre 2000 m et 2 300 m;

a) sur schistes et gres, variante typique avec la composition
ci-dessous ;

b) sur quartzite, en forte pente, variante sur ranker trés peu évo-
|ué & Raiponce afeuilles de bétoine (Phyteuma betoni cifolium)
et Minuartie a feuille de Méleéze (Minuartia laricifolia) ;

- race de I'Embrunais, du Queyras, de |I'Ubaye, a Chardon a
feuilles de Carline (Carduus carlinifolius), Dryade a huit pétales
(Dryas octopetala), Androsace carnée (Androsace carnea),
Hédysarum de Boutigny (Hedysarum boutignyanum) ;

- race des Alpes-de-Haute-Provence et des Alpes-Maritimes.

Physionomie, structure

Peuplements dominés par le Pin cembro pouvant étre accompagné
de I’Epicéa, avec le Méléze trésrare et le Sorbier des oiseleurs.

La strate arbustive est une brousse a Genévrier nain,
Cotonéaster, Camerisier bleu.

La strate herbacée présente quelques espéces xérophiles liées a
des sols acides.

Espéces « indicatrices » du type d’habitat

Pin cembro
Méleze
Cotonéaster entier
Genévrier nain

Camerisier bleu
Centaur ée uniflore
Laser de Haller
Airellerouge

Epicéa

Sorbier des oiseleurs
Canche flexueuse

V éronique buissonnante
Véronique officinale
Raisin d ours

Pinus cembra

Larix europaea
Cotoneaster integerrimus
Juniperus communis
subsp. alpina
Lonicera caerulea
Centaurea uniflora
Laserpitium halleri
Vaccinium vitis-idaea
Picea excelsa

Sorbus aucuparia
Deschampsia flexuosa
\eronica fruticans
Veronica officinalis
Arctostaphylos uva-ursi

- 0
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Eperviére bifide Hieracium bifidum
Calamagrostide velue Calamagrostis villosa
Homogyne apine Homogyne alpina

Myrtille commune

Val ériane triséguée
Eperviére faux prénanthe
Eperviére des murs
Campanule a feuilles rondes
Campanule barbue
Minuartie & feuilles de Méléze
Hypne de Schreber

Dicrane en balais
Antennaire dioique

Flouve odorante

Vaccinium myrtillus
Valeriana tripteris
Hieracium prenanthoides
Hieracium murorum
Campanula rotundifolia
Campanula barbata
Minuartia laricifolia
Pleurozium schreberi
Dicranum scoparium
Antennaria dioica
Anthoxanthum odoratum

Confusions possibles avec d’autres habitats
Avec la cembraie d’ ubac & Rhododendron.

Correspondances phytosociologiques

Cembraie, mélézein a Juniperus nana ; association
Cotoneastro integerrimae-Pinetum cembrae ; sous-association :
Junipero-Arctostaphyletum cembretosum.

Foréts et landes associées, du subalpin d'adret ; aliance :
Juniperion nanae.

Dynamique de la végeétation

Spontanée
Aprés abandon du paturage.

Pelouses diverses

Y

Lande a Genévrier nain en
mosaique avec des pelouses

/

Implantation du Méleze,
du Pin a crochets parfois
puis de I'Arole

Liée a la gestion
Peu de gestion dans ces peuplements peu productifs.
Anciens déboisements ayant conduit a des alpages.

Dynamique lente de reconstitution compte tenu des conditions
méso et microclimatiques.




Foréts alpines & Larix decidua et/ou Pinus cembra

Habitats associés ou en contact

V égétation des fentes de rochers (UE : 8210 et 8220).

Eboulis (UE : 8110 et 8120).

V égétation de dalles rocheuses (UE : 8230).

Landes a Genévrier nain (UE : 4060).

Pelouses diverses, selon le type de substrat, la région considérée.
Landes a Rhododendron (UE : 4060).

Répartition géographique

Se rencontre en certains points de la chaine apine, au niveau
surtout des Alpes internes (et aussi des Alpes intermédiaires).

Partie interne de la Maurienne.
Décrit en Queyras, Embrunais, Ubaye.
Présent dans les Alpes-Maritimes et Alpes-de-Haute-Provence.

Valeur écologique et biologique

Peuplements reconstitués rares, couvrant de faible surface.
—> Grand intérét de ces peuplements.
Flore représentative des adrets du subalpin supérieur.

Mosaique d habitats du plus grand intérét (forét, landes, lan-
dines, espaces rocheux, pelouses) par le grand nombre de niches
offertesalafaune et alaflore.

Intérét de quelques vieux arbres présentant des formes remar-
quables.

Divers états de I’habitat ;
états de conservation a privilégier

Etats & privilégier

Il s'agit d’ habitats résiduels qui ont, par des positions géomor-
phologiques difficiles, échappé a I'impact de |I"homme :
tous les états présents sont a privilégier (futaies mélangées

Cembro-Méléze, peuplements pionniers dominés par le Méléze,
ou Méléze et Pin acrochets), y compris les bouquets, voire indi-
vidus isolés.

Autres états observables
Landes a Genévrier nain.

Tendances évolutives
et menaces potentielles

Type d habitat tendant a se reconstituer du fait de la baisse des
activités pastorales. L’ évolution est beaucoup plus lente qu’en
ubac.

Maturation lente par le Pin cembro.
Les aménagements de sports d’ hiver mal intégrés.

Potentialités intrinséques de production

S agissant de formation de haute altitude en versant sud, la pro-
ductivité est tres faible mais non connue. La qualité des produits
et leur accessibilité sont médiocres. Elles ne sont pas exploitées
actuellement.

Cadre de gestion

Rappels de quelques caractéres sensibles de I’habitat

Ce type d'habitat a pratiqguement disparu sous la pression
humaine : feu et pastoralisme.

Modes de gestion recommandés

Il est recommandé de ne rien faire. Ces bouquets peuvent avoir
un role important de sites d’ ensemencement des zones voisines
rendues asylvatiques.

Inventaires, expérimentations,
axes de recherche a développer

Etudes permettant de préciser la dynamique cyclique des habi-
tats bien constitués, la régénération et la dynamique des popul a-
tions de Genévrier et autres arbustes.

Etudes complémentaires permettant de préciser la variabilité
écologique et floristique de ces peuplements sur I’ensemble de
leur aire.
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Foréts alpines & Larix decidua et/ou Pinus cembra

Cembraies sur calcaire ou sur gypse

Caractéres diagnostiques de I’habitat

Caractéristiques stationnelles

Type d habitat des alpes internes surtout (et des Alpes intermé-
diaires) ; installé aux expositions fraiches (nord, nord-ouest)
en subalpin au-dessus de 1 950 m.

Méme climat que la cembraie a Rhododendron.

Sols superficiels ou trés pierreux.

Propres aux calcaires et au gypse ; sur cargneules aussi ; sur cal-
caire, il sagit de sols superficiels, trés érodés, pierreux, issus
souvent de pelouses en festons ;

Une couche d humus brut se développe en surface ; elle explique
la présence d’ especes acidiphiles.

Sols sinon calcimorphes (pH 8 sous |’ horizon A). Ces sols expli-

quent la coexistence de quelques espéces acidiphiles et d'es
péces calcicoles.

Variabilité
« Variations géographiques :

- race de Tarentaise (la Plagne), sur gypse avec Lunetiere
(Biscutella laevigata), Saule afeuillesréticul ées (Salix reticul ata),
Pédiculaire a feuilles verticillées (Pedicularis verticillata)... ;

- race de Maurienne et Roya (Alpes-Maritimes) avec la Bruyére
des neiges (Erica herbacea), sur cargneules, calcaires et/ou

gypse.
« Variations selon le niveau trophique :

- selon le degré d’accumulation de la matiére organique créant
un horizon plus acide, les espéces acidiphiles sont plus ou moins
nombreuses.

Physionomie, structure

Le peuplement (ayant I'aspect d'une futaie reguliere)
est dominé par le Pin cembro accompagné de I’ Epicéa (parfois),
du Méléze, du Pin a crochets.

La strate arbustive présente le Rhododendron ferrugineux
(moins abondant).

La strate basse montre quelques Myrtilles et des taches
de Calamagrostide des montagnes, de Seslérie bleue...

Les Bryophytes sont assez recouvrantes avec Hylocomium
splendens, Dicranum scoparium et Rhytidiadel phus triquetrus.

Espéces « indicatrices » du type d’habitat

Pinus cembra

Pinus uncinata
Valeriana montana
Sorbus chamaemespilus
Aster bellidiastrum
Erica herbacea
Calamagrostis varia
Carex sempervirens
Sedleria albicans

Pin cembro

Pin a crochets

Valériane des montagnes
Sorbier faux néflier

Aster de Michel

Bruyeére des neiges
Calamagrostide des montagnes
L aiche toujoursverte

Sedlérie bleue

CODE CORINE 42.31

Chardon décapité Carduus defloratus
Méléze d' Europe Larix europaea
Epicéa (parfois) Picea excelsa
Rhododendron ferrugineux Rhododendrum
ferrugineum

Myrtille commune Vaccinium myrtillus

Airelle rouge Vaccinium vitis-idaea
Homogyne alpine Homogyne alpina
Luzule des bois Luzula sieberi

Oxalis petite oseille Oxalis acetosella

Pyrole seconde Orthilia secunda

Géranium des bois Geranium sylvaticum

Soldanelle alpine Soldanella alpina

Hépatique atrois lobes Hepatica nobilis

Hypne triquétre Rhytidiadel phus
triquetrus

Hylocomie |uisante Hylocomium splendens

Hypne de Schreber
Dicrane en balais

Pleurozium schreberi
Dicranum scoparium

Confusions possibles avec d’autres habitats

Ne pas confondre avec les cembraies a flore strictement
acidiphile.

Correspondances phytosociologiques

Cembraie sur calcaires ou sur gypse avec especes calcicoles ;
association : Pinetum cembrae.

Foréts résineuses subalpines a espéces calcicoles ; aliance :
Rhododendro hirsuti-Pinion mugo.

Dynamique de la végétation

Spontanée
Apreés abandon du péturage.

Pelouses a Seslérie,
Carex sempervirens

f

Lande a Bruyére des neiges |

\'n, Installation éventuelle

| du Pin mugo
|
Pénétration et développement ry
du Méleze -+
Acidification progressive
en surface (accumulation
de matiere organique)

Pénétration du Pin cembro




Foréts alpines a Larix decidua et/ou Pinus cembra

Liée a la gestion
Cembraies et autres peuplements congtitués gérés en futaie jardinée.

Beaucoup de surfaces potentielles autrefois déboisées pour
le paturage.

Habitats associés ou en contact

Végétation des fentes de rochers (UE : 8210 et 8220).
Eboulis (UE : 8110 et 8120).

V égétation de dalles rocheuses (UE : 8230) ; pelouses a Seslérie
bleue, Carex sempervirens.

Landes a Rhododendron (UE : 4060).

Landes a Genévrier nain (UE : 4060).

Mégaphorbiaies (UE : 6430).

Pessiéres du subalpin inférieur (UE : 9410) ou bois de Pin a
crochets.

Saulaies basses a Salix reticulata et Salix retusa.

Répartition géographique
Décrit en Tarentaise (La Plagne) et en Maurienne, présent
en vallée de la Roya (du mont Ourne au mont Agnelino).

Présent dans d'autres régions des Alpes (Alpes-Maritimes
en particulier dans la vallée de la Roya).
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Valeur écologique et biologique

Type d'habitat dont I’ aire est réduite, habitats de faible étendue.

Flore originale avec espéces calcicoles et quelques especes aci-
diphiles.

Présence de plantes rares en France (Bruyeére des neiges : Erica
herbacea par exemple).

—> Type d'habitat de grand intérét.

Mosaique d habitats du plus grand intérét (forét, landes, lan-
dines, espaces rocheux, pelouses) par le grand nombre de niches
offertes alafaune et alaflore.

Divers états de I’habitat ;
états de conservation a privilégier

Etats & privilégier
Touslessites, defaible étendue, avec plus ou moins de pin acro-

chets sont a privilégier. Les phases encore tres jeunes en dyna-
mique progressive également. Soit :

- futaie pure de Pin cembro ;

- futaies mélangées de Pin cembro et de Méleze ;

- peuplements ouverts ;

- peuplements dominés par le Méléze, plus ou moins paturés.

Tendances évolutives
et menaces potentielles

Type d' habitat de faible étendue, tendant a s' étendre, lentement,
sur des pelouses abandonnées par e paturage.

Maturation lente de mélézeins, du fait de la disparition destroupeau,
par le Pin cembro.

L es aménagements de sports d’ hiver mal intégrés.

Potentialités intrinséques de production

La production de ce type d’habitat est parfaitement marginale.
La dimension des arbres est faible et leur qualité trés basse.
Il N’y existe pas d’ exploitation.

Cadre de gestion

Rappels de quelques caractéres sensibles de I'habitat

L’ érosion joue naturellement un réle trés important : il ne faut
rien faire qui puisse I’ accélérer (piste, coupe...).

Modes de gestion recommandés

Il est recommandé de ne rien faire. Ces bouquets peuvent avoir
un role important de sites d’ ensemencement des zones voisines
rendues asylvatiques.

Inventaires, expérimentations,
axes de recherche a développer

Etudes nécessaires permettant pour I'aire générale de ce type
d’ habitats dans les territoires calcaires de la chaine des Alpes.

Etudes sur les processus dynamiques de reconstitution de ce
type d habitat et de fonctionnement des habitats constitués.

Bibliographie
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Foréts alpines & Larix decidua et/ou Pinus cembra

Mélézeins pré-bois sur prairies

ou pelouses

Caractéres diagnostiques de I’habitat

Caractéristiques stationnelles

Type d habitat des Alpes internes le plus souvent et des Alpes
intermédiaires (parties orientale et centrale).

Installé en subalpin moyen et supérieur (au-dessus de 1 900 -
1 950 m) (seuls ces pré-bois de Méléze sont aretenir ici).

Substrats variés (siliceux a calcaires) dans différentes situations
topographiques.

Facteur écologique prépondérant : un péturage raisonnable qui
entretient la végétation herbacée sans nuire au Méleze (au
contraire) et empéche la dynamique d Ericacées et autres
ligneux.

Variabilité
Tres grande variabilité :
« Selon le substrat et la région considérée :

- substrats siliceux avec présence possible de la Canche flexueu-
se (Deschampsia flexuosa), Nard raide (Nardus stricta),
Alchemille apine (Alchemilla alpina), Leontodon helvéte
(Leontodon helveticus), Arnica (Arnica montana), Bugle pyra-
midal (Ajuga pyramidalis), Fétugque panicul ée (Festuca panicu-
lata), Fétuque lisse (Festuca laevigata)... ;

- substrats calcaires avec présence de la Seslérie bleue (Sedleria
albicans), de I’Avoine des montagnes au sud (Helictotrichum
sedenense), Sainfoin des montagnes (Onobrychis montana),
Pulsatille alpine (Pulsatilla alpina), Hélianthéme a grandes
fleurs (Helianthemum grandiflorum), Aster de Michel (Aster
bellidiastrum), Lunetiere (Biscutella laevigata), Héliantheme
alpestre (Helianthemum oelandicum subsp. alpestre)...

« Selon I'intensité du pastoralisme et sa continuité dans le
temps :

- facies a gazon bien entretenu ;
- facies sous-paturé avec pénétration des Ericacées,
du Genévrier.

Physionomie, structure

Ce systéme sylvo-pastora est caractérisé par un gazon plus ou
moins ras surmonté par les peuplements assez ouverts du
Méléze, s opposant aux mélézeins a sous-bois arbustif en dyna-
mique naturelle. L'abandon du péturage ou simplement une
baisse de cette activité entraine la pénétration des especes
ligneuses des landes et des sous-bois des peuplements plus
murs.

Le péturage entraine trés fréquemment un blocage de la dyna-
mique naturelle.

Espéces « indicatrices » du type d’habitat

Méléze
Alchemille de Hoppe

Larix europaea
Alchemilla hoppeana

L otus corniculé
Fétuque rouge

Paturin desAlpes
Achillée mille feuilles
Géranium des bois
Myrtille commune
Luzule des bois
Camerisier bleu
Alchemille vulgaire
Alchemille hybride
Plantain des serpentines
Carline acaule

Solidage verge d’ or
Soldanelle alpine
Potentille a grandes fleurs
Renoncule des montagnes
Marguerite

Tréfle des prés

L éontodon hispide

Tréfle des montagnes
Eperviére faux prénanthe
Campanule de Scheuchzer
Myosotis alpestre
Céraiste des champs
Trisete dorée

Renouée bistorte

Fenouil desAlpes

0
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Lotus corniculatus
Festuca rubra
Poa alpina
Achillea millefolium
Geranium sylvaticum
Vaccinium myrtillus ®
Luzula sieberi
Lonicera caerulea
Alchemilla xanthochlora
Alchemilla hybrida
Plantago serpentina
Carlina acaulis
Solidago virgaurea
Soldanella alpina
Potentilla grandiflora
Ranunculus montanus
Chrysanthemum
leucanthemum
Trifolium pratense
Leontodon hispidus
Trifolium montanum
Hieracium prenanthoides
Campanula scheuchzeri
Myosotis alpestris
Cerastium arvense
Trisetum flavescens
Polygonum bistorta
Meum athamanticum

® Rare

Confusions possibles avec d’autres habitats

Attention, seuls les mélézeins du subalpin supérieur
sont concernés (> 1 900 m -1 950 m).

Les mélézeins péturés des étages inférieurs sont fréquents
maisils peuvent aors évoluer vers une pessiére, une sapiniere...

Correspondances phytosociologiques

Trop grande variabilité floristique au niveau de ces mélézeins
péturés pour que I’ on puisseici proposer une classification phy-
tosociologique (variabilité géographique, variabilité des sols des
pelouses ou prairies, variabilité des conditions pastorales et
donc du degré de maturation). Si les especes de milieux ouverts
dominent, ces milieux sont & classer avec les pelouses et prairies
d’origines (phase de sénilité) ; si les Ericacées, le Genévrier nain
commencent a se développer, il s agit de phases pionniéres des
différents types de cembraies décrites précédemment.
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Dynamique de la végétation

| Calcaire | Eboulis | Silice

Pelouses a Seslérie bleue,
a Carex ferruginea, a
Helictotrichum sedenense

Pelouse a Nard raide
pelouse a Festuca paniculata
pelouses écorchées
pelouse a Anthoxanthum odo-
ratum, Deschampsia flexuosa

S

Pré-bois a Méleze bien paturé
avec strates herbacées variées

Abandon du paturage =

Pénétration des Ericacées
ou du Genévrier nain

| Evolution lente vers une cembraie |

Habitats associés ou en contact

V égétation des fentes de rochers (UE : 8210 et 8220).
Eboulis (UE : 8110 et 8120).
V égétation de dalles rocheuses (UE : 8230).

Divers types de pelouses, selon les régions, selon le substrat,
selon les pratiques, certaines étant concernées par la directive
(nardaies : UE : 6230* ; formations a Seslérie bleue :
UE : 6170).

Landines a Empetrum, Vaccinium uliginosum (UE : 4060).
Landines a Loiseleuria procumbens (UE : 4060).

Landes a Rhododendron (UE : 4060).

Mégaphorbiaies (UE : 6430).

Aulnaies vertes.

Saulaies basses (UE : 4080).

Pessiéres du subalpin inférieur (UE : 9410).

Répartition géographique

Ensemble des Alpes internes avec débordement de |’ aire sur une
partie des Alpes intermédiaires ; a I’étage subalpin supérieur
(>1900 m).

Nous rappelons que les pré-bois a Méleze installés a I’ étage
montagnard et au subalpin inférieur ne sont pas concernés par la
directive.
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Valeur écologique et biologique

Corteges floristiques originaux, liés a la diversité des substrats,
au couvert |éger et al’action du péaturage.

Flore représentative des milieux ouverts subalpins.

Type de systéme sylvo-pastoral original et traditionnel de I’ éta-
ge subalpin.

Intérét paysager de ces mélézeins paturés dans certaines
situations de versants, dabords de refuges, de sentiers
de randonnées.

Peuplements ouverts favorables a certaines especes.

Mosaique d habitats du plus grand intérét (forét, landes, lan-
dines, espaces rocheux, pelouses) par le grand nombre de niches
offertesalafaune et alaflore.

Divers états de I’habitat ;
états de conservation a privilégier

Etats & privilégier
Tous les mélézeins subal pins & condition de pouvoir y réguler la

pression pastorale (animaux domestiques comme herbivores
sauvages).

Autres états observables

Zone surpéturée avec tassement du sol et eutrophisation forte
du sol et glissement vers une flore de reposairs.

Peuplements ol le paturage est trop faible ou a disparu et évo-
luant peu a peu vers les cembraies décrites précédemment.
Particularité du mélézein paturé : le Méleze bénéficie de I’ ac-
tion des animaux domestiques qui, si €elle est modérée, lui est
favorable. 1l possede en effet |a particularité de pouvoir régéné-
rer facilement les pousses détruites par la mise en activité de ses
bourgeons dormants ou par |’ allongement des rameaux courts
qui portent normalement les rosettes de feuilles fasciculées. I
craint donc beaucoup moins |’ abroutissement que les autres
coniféres.
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Son couvert [éger n’ entrave pas lapousse de|” herbe, son feuilla-
ge facilement décomposable donne naissance a un humus doux.
Au contraire, sa présence est souvent favorable a la production
fourragére. En haute montagne et en climat d’une pluviosité
moyenne, la récolte d’ herbe est supérieure de 5 % sous prébois
de Méléze par rapport a ce qu'’ elle serait sur terrain nu (a condi-
tion que lasurface couverte par les arbres ne dépasse pas un tiers
delasurfacetotale). En climat sec, I’ avantage serait encore plus
considérable encore (Alpes du sud).

La qualité de la pelouse serait améliorée, notamment en condi-
tion acidiphile, par la disparition de la nardaie et son remplace-
ment par un groupement fourragérement plus riche.

Le Méléze ayant besoin d'un état de « crise » pour se maintenir,
une action modérée du bétail ne lui est pas défavorable. Une uti-
lisation pastorale qui détruit le sous-étage et modifie plus ou
moins le sol, semble favorable au rajeunissement du mélézein.
D’autre part, le bétail égratigne le sol lors de son passage
(notamment les ovins), autre facteur favorable. Mais le paturage
doit rester raisonnable, faute de quoi le bétail risque de brouter
les semis et surtout de tasser le sol (notamment sur les replats),
conditions absolument défavorables ala régénération.

Cette tolérance du Méléze vis-a-vis du péturage a été pour beau-
coup dans son développement et dans sa prospérité passée.
L association du M éleze et du bétail n’ adonc pas donné de mau-
vais résultats dans e passsé.

Tendances évolutives
et menaces potentielles

Constitution encore de pré-bois a Méléze du fait de la baisse des
activités pastorales permanentes en haute montagne.

Mais cette évolution conduit aussi a la disparition, dans beau-
coup de sites, de I’ action de blocage exercée par les animaux et
donc a I’évolution des mélézeins par entrée des Ericacées, du
Genévrier, du Pin cembro...

Uneréflexion est amener par unité pastorale pour arriver si pos-
sible a un zonage, afin de maintenir quelques pré-bois a Méléze
dans certains sites a haute valeur paysageére, la ou des acteurs
sont encore présents (bergers, avec troupeaux).

Potentialités intrinséques de production

Le péturage du mélézein est bien valorisé par les bovins, moins
par les ovins qui | utilisent surtout comme zone de refuge.

L’ activité pastorale est souvent plus importante que celle résul-
tant de la production ligneuse. Cette derniere, pour des peuple-
ments toujours de I’ étage subalpin, clairs est tres variable car
ce type d habitat couvre des conditions stationnelles elles-
mémes trés variables. Pour les meilleures conditions, elle ne
dépasse guére 3 m¥/halan avec des produits de médiocre qualité,
branchus en particulier.

Cadre de gestion

Rappels de quelques caractéres sensibles de I’habitat

L habitat est menacé alafois par :

- le surpéturage et, en particulier son action sur les sols qui peu-
vent étre, pour certains, fragilisés et son action sur le renouvel-
lement qui peut étre totalement empéché ;

- |I’abandon du péturage car on passe aors de la formation assez
normale d'un prébois peu péaturé (les herbivores sauvages
avaient ce réle) a des mélézeins trés denses ou des cembraies.

Modes de gestion recommandés

Il s'agit plus — voire totalement — d’ une gestion pastorale que
d’une gestion sylvicole. Mettre en place ou perpétuer une ges-
tion sylvo-pastorale (sans récolte : les produits sont de faible
qualité et les troupeaux ont besoin d’ ombre) en équilibre est tres
délicat puisqu'elle doit permettre aussi un renouvellement
« doux » du méléze ce qui est rarement le cas actuellement.

« Objectif : conjuguer dansla durée les éventuels impératifs
forestiers avec ceux de I’ utilisation pastorale

La gestion pastorale repose sur I'identification d unités pasto-
rales qui comprendront des mélézeins sur pelouses, des
pelouses...

L'association sylviculture-paturage dépasse donc le simple
cadre de I’ habitat au sens strict et s appliquera ainsi en général
a I’échelle d'un massif, d’une entité communale, d’ une unité
pastorale.

La question du pastoralisme ne se résout donc pas a la seule
échelle du prébois paturé décrit ici, qui ne constitue générale-
ment qu’ une des entités parcourues. Nous ne donnonsici que de
grandes orientations :

A court terme :

- conserver un pastoralisme modéré ;

- obtenir un impact du troupeau homogeéne et régulier, éviter le
surpiétinement d’ un coté et les zones délaissées d' un autre coté.

Cela nécessite une organisation spatiale du paturage en mettant
en place un dispositif de gardiennage dirigé (parcs cl6turés
éventuellement), de dimension gjustée a I’ état de la ressource
pastorale et au niveau de chargement nécessaire (niveau et
calendrier des charges pastorales).

Les secteurs en régénération peuvent étre exclus du circuit de
paturage, par la pose d’ enclos, ceci en veillant ala cohérence du
dispositif (circuit).

A moyen terme : rechercher la compatibilité entre exploitation
forestiére, régénération du méléze et préservation du potentiel
fourrager du massif.

Prise en compte d’ espéces particulieres : tétras-lyre : conjuguer
péturage et période de nidification peut conduire a reporter
a début aolt I'utilisation pastorale ou le passage a travers
le mélézein.

Ceci suppose de disposer d’un quartier de substitution pour la
période correspondante (juillet) afin de préserver une cohérence
du systeme pastoral.

Inventaires, expérimentations,
axes de recherche a développer

Recherche du point d équilibre vieillissement/renouvellement/
péaturage domestique et sauvage.

Mise en place d'indicateurs permettant de gérer dans le temps
cet équilibre suivant les situations écologiques tres variées que
I”on rencontre dans ce type d’ habitats.

Valider les techniques de régénération adaptée a une conduite du
péturage.

Pour une gestion optimale du péturage : évaluation du potentiel
fourrager disponible en début comme en fin d'estive et




Foréts alpines a Larix decidua et/ou Pinus cembra

vérification des possibilités de contréle des ligneux bas.

Elaboration d’un référentiel sylvopastoral (ressource herbacée
en fonction du stade forestier) et parvenir a établir des régles de
sylvopastoralisme appliquées au mélézein.
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